
Årsmöte med SPF seniorerna Skara. 12 febr 2020 

  

SPF hade årsmöte i Missionskyrkan. Före mötet sjöng kören stämningsfullt och avslutade 

med ”Må din väg gå dig till mötes" och diktläsning, ordföranden tände ett ljus och parentation 

hölls över avlidna.  

 

Vi fick fakta om det blivande trygghetsboendet på stationsområdet, mer info kommer.  

 

Årsmötet genomfördes med S-O Ask som ordförande.  

 

Följande fick poster i den nya styrelsen: Anita 

Afzelius Alm, ordförande, Karl Gustav Bynke, 

Erik Sånnek, Jan-Olof Gunnarsson, Lars 

Andersson och Aina Andersén.  

Revisorer blir Claes-Göran Hedström och 

Lennart Lund med Håkan Movitz som ersättere.  

De olika kommittéernas medlemmar omvaldes i 

stort sett. En helt ny grupp har bildats med 

resurspersoner som kan stötta 

serveringskommittén.  

 

 

Föreningen hade en livlig verksamhet med månadsmöten, utflykter och annat. SPF deltog i 

ordnadet av Seniorsmässan.  

Vi har en informativ hemsida och är med i Facebook. Sångkören är en glädje men ledaren 

Ingrid Holm slutar till sommaren, efterträdare sökes.  

Man kan delta i styrketräning, linedance, vattengympa, senior-yoga, mattcurling, stavgång, 

bowling, bridge och boule.  

Studiecirklar ordnas i samarbete med Vuxenskolan.  

Mötet avslutades och vi fick kaffe med tårta och lotterier. Vi hade en givande eftermiddag. 

 

Karin Schmidt vid pennan 

  


