
Att vara synskadad tema på SPF:s månadsmöte. 2019-04-24 
 
SPF hade sedvanligt månadsmöte på onsdagen och gästades av Kristina Adolfsson representant för 

Synskadades Riksförbund. Kristina var synskadad fram tills hon var 
23 år då hon helt tappade synen. 
  
Hon berättade varmt och humoristiskt om livet som synskadad 
förälder och hur det var att vara aktiv i arbets - och föreningsliv. 
Hon lockade till många skratt med roliga historier från barnens 
uppväxt. Det var inte bara skratt utan hon kunde också berätta 
om fördomar hon mött men där hon var tacksam för att samhället 
har utvecklats och fått en öppnare syn på personer med en 
funktionsvariation. Det var spännande att höra henne berätta om 
sitt arbete i skolan där hon använder sin hörsel på ett sätt som får 
barnen att uppleva att hon verkligen ser dem. 
 
 
 

 
Vice ordförande Karl Gustav Bynke tackade Kristina med en 
blomma för hennes berättelse som var mycket uppskattad. 
 
Han tackade även Seniorernas kör som underhöll med ett knippe 
vackra vårvisor där både Birger Sjöberg och Robert ”Robban” 
Broberg  kom med. 
 
Månadsmötet avslutades som vanligt med en kopp kaffe. 
 
Margareta Demegård 
 

 


