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Sammanfattning med forslag

En studiecirkel om 10 st. representanter fran SPF och PRO har genomfort en studie
avseende aldreboende inom Krokoms kommun. En enkat om 1460 utskick till vara
medlemmar har besvarats av 861 personer. Det motsvarar néstan 60 % i svarsfrekvens.
Detta tolkar vi som att de &ldre anser att boendefragorna maste tas pa allvar.

Kommunen borde ha en tydligare bostadsplanering sa att aldre har ett tilltalande
bostadsprogram. Over 300 st. enligt enkatsvaren planerar att flytta inom de narmaste
aret/aren. Flera av dessa har aven anmalt att de avser lamna kommunen eftersom
boendealternativ inte finns i den egna kommunen. En frisk pensionar &r en fantastisk
inkomstkalla fér kommunen. Inga kostnader, bara intékter.

Om vi extrapolerar resultatet av enkaten pa alla &ldre an 65 ar inom kommunen sa ar det
635 personer inom kommunen som &r beredda att flytta inom det ndrmsta eller narmaste
aren.

Andelen som angett att de vill flytta till annan kommun blir da 262 personer. Enligt
kommunchefen Ola Skyllback (2015-11-25) s& genererar varje medborgare 60.000 kr per
ar. Det innebar att om 262 personer lamnar kommunen inom tva ar sa blir forlusten for
kommunen 7,86 miljoner kr arligen.
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Inom Krokoms kommun har inga flerbostadshus byggts sedan 2002. Om vi standigt 6kar
antalet invanare i kommunen &r det viktigt att bostadsbyggandet foljer med och kanske till
och med skall ligga lite fore befolkningstillvéaxten.

Forandringen i var undersokning indikerar att 6ver 300 aldre inom de narmaste aren
kommer att flytta.

Bostadssituationen for aldre i kommunen kommer i framtiden att bli akut fér de som
behdver byta bostad. Kommunens bostadsbyggande ar for langsamt varfor det ar
utomordentligt angeléget att resurser snarast avdelas for att komma till ratta med planering
och produktion.

Atgarder behdver vidtas for att skapa andra boenden &n de traditionella. Kommunen maste
stimulera till att bygga flera trygghetsbostader/ trygghetsboenden. Om detta inte kommer
till stand kan man forvanta sig att allt fler aldre lamnar kommunen eller hamnar i
fangenskap i sin egen befintliga bostad. Kostnaderna for kommunen kommer da raskt att
oka. Kommunen maste snabbt ta fram omraden/tomter for flerbostadslagenheter och
erbjuda dessa omraden till den allméanna byggmarknaden. Vi vill trycka sarskilt pa att inte
bygga kategoriboenden utan lata integration vara nyckelord i sasmmanhanget.

Boenden foreslas skapas pa de orter som det i var undersokning efterfragas. |
aldreutvecklingen &r det i forsta hand Krokom som ort som har det stérsta behovet av nya
flerbostadsfastigheter. Aven de andra tatorterna inom kommunen maste komma i fraga for
nyproduktion. Har géller det att tdnka utanfér boxen om tomter inte finns tillgangliga.
Inl6sen av villor pa lampliga platser maste kunna komma i fraga till forman for
flerbostadshus.

Onskan om flytt till annat boende

600 552
500
400
300
200
100

198

Summa

M Flytta om nagot ar M Flytta om nagra ar Vill bo kvar

Var kommentar: Det ar tydligt att manga tagit stallning till att flytta.

Studiecirkelns mal
Malet har varit att under formen studiecirkel ta fram konkreta forslag pa hur vi aldre vill att
boendeformerna ska se ut i var kommun, savél typ som lokalisering.
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Det har kants valdigt angelaget att fraga medlemmarna om deras uppfattning vad avser

boende for oss aldre. Vi har av det skélet valt att utveckla en enkat som vi lat samtliga
medlemmar i PRO och SPF Seniorerna svara pa.

Enkaten aterges i bilaga 1. J1

Bakgrund

| vara foreningar Pensionarernas Riksorganisation (PRO) samt Sveriges pensionarsforbund
(SPF Seniorerna) inom Krokoms kommun har vi haft representanter i Kommunens
Pensionars Rad (KPR) som foretratt vara medlemmar. Medlemmarna har inte alltid varit
medvetna om betydelsen av KPR.

SPF Seniorerna Rodon ordnade bl.a. av det skélet en programpunkt vid ett manadsmaote dar
vi inbjod representanter fran kommunen for att informera om de boendeformer som
kommunen jobbar med. Féreningsmedlemmarna blev dérvid varse att kommunen behdvde
ett battre underlag fran oss aldre for att handlaggningen av boendefragor for oss ska bli
mera representativt.

Féreningarna startade darfor en studiecirkel i samverkan med Studieférbundet
Vuxenskolan for att utarbeta forslag pa boenden som ar baserade pa medborgarnas
onskemal. | samband med detta arbete har deltagarna i cirkeln tagit del av en méangd
information som berér boendeformer for aldre. (Se kéllhénvisning)

Vi kan notera att SPFs forbundsordférande Christina Rogestam uttryckt vetskap om att det
i tid &r nédvandigt att forandra sitt eget boende. Den som inte har den insikten kan latt bli
offer i sitt eget hem som dérvid kan upplevas som ett fangelse. Det ar darfér mycket viktigt
att alla aldre bereds valmojligheter i sitt boende. Om vi aldre inte uttalar dnskemal om
boendeform kan samhéllet inte méta det behov som finns.

Studiecirkeln har darfor valt att arbeta helt forutsattningslost for att kunna lamna sina
forslag. Vart forsta mate gick darfor at for att skapa en struktur for arbetet.

Cirkeln antog: Malet &r att under studiecirkeln ta fram konkreta forslag pa hur vi éldre vill
att

boendeformerna skall se ut i var kommun, saval typ som lokalisering.

Det ar naturligtvis en mycket omfattande malsattning men vi har valt detta for att inte av
misstag kanske utesluta viktiga delar.

Begreppsforklaringar
Anvanda begrepp aterges i bilaga 2. A2
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Faktaanalys/nulagesbeskrivning
Till det andra motet inbjod vi kommunens chef for sarskilt boende Monica Géransson. Hon
beréttade om de boenden som finns i Krokoms kommun.

Sarskilt boende i Krokoms kommun varen 2015

Boende Antal platser Vakanta platser
Blomstergarden, Krokom 57 platser + 2 trygghetsplatser 0
Demensplatser pa Klévern, Lingonet
och Kldveréngen (26 platser).
Orion, Krokom 23 platser (+ 3 korttidsplatser hosten | 0 vakant
2014)
3 platser pa Tellus
Héllebo, Offerdal 48 platser (+ 3 hosten 2014) 6
Solbacka, Follinge 45 platser (varav 3 korttidsplatser) ?
Forenade Care
Storans Bykooperativ 6 platser 0
Kooperativet Hotagsfjarden | 8 lagenheter om ca 50 m? ?

For att fa ett sarskilt boende skall man innan ha haft hemtjanst. Kommunen féljer upp
aktuellt 1age regelbundet en dag i veckan.

Hemtjanst som kommunen erbjuder kan hogst uppga till 150 timmar i manaden. Mer tid
kan erhallas efter beslut av sociala namnden. Bestallarenheten &r det beslutande organet.
Bistandshandlaggare utdvar harvid myndighetsansvar.

Hallebo
Aldre hus med stentrappor i fastigheten varfér kommunen undviker placering av
korttidsplatser for dementa m.fl.

Follinge Solbacka drivs av det privata foretaget Férenade Care. Kommunen vet inte vilken
belaggning Solbacka har!

Till det tredje métet inbjéd vi Mait Ottosson.

Ansokan om sérskilt boende kravs for att kommunen skall fatta ett beslut. Medgivande fran
den enskilde kravs.

God man kravs om vederborande inte ar i stand att kunna skriva under ansokan.
Overformyndaren kontaktas om s& kréavs. Eventuellt utsedd god man redovisar arligen till
overformyndaren.

Tid som handlaggningen kraver &r fran en vecka och langre.

Beslutskriterier for bistandshandlaggarens handlaggning ar:

Ansokan fran den enskilde eller dennes ombud

Hembesok

Utredning med efterféljande beslut

Beslutet kan 6verklagas. Sokande far uppgift om vilken instans vederbdrande skall vanda
sig till om beslutet gar den sokande emot.(s.k. besvarshanvisning)

Storans Bykooperativ Ekonomisk forening

Uppgifter om kooperativet har vi inte fatt frin kommunen som inte beskriver detta pa sin
hemsida.

Uppgifterna ar ldmnade av Lena Olsson. Tel: 0645-22060 och inhdmtade 2015-10-13.
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Start 1996 Foreningen har ca 45 — 50 medlemmar. Mote 1 ggr/ar

Antal platser: 6 st. F.n. fulloelagt. Har haft halv belaggning under nagra ér. Blev
ekonomiskt bekymmersamt.

Av de boende kommer en fran byn. En fran Strémsund och
en fran Sollefted. Ovriga fran naromradet.

Personal: 4 underskaterskor & 62 % ar schemalagda for arbete dagtid. Kvall och
natt svarar hemtjansten i Follinge for insatser. Besoker boendet 2 ggr/natt
ca kl. 24-01 Kl. 04-05 och vid behov. Vid behov kommer sjukskdterska
fran Follinge.

Service: Man ger all den vard och service som den boende behdver

Maltider: Frukost kl. 09.00 Lunch (lattare) kl. 12,00 Middag: kl. 16,00 och
kvallsfika kl. 19.00. All mat tillagas pa boendet. Personalen éter alltid
tillsammans med de boende. Matsedeln gors upp tillsammans med de
boende.

Underhallning:  Planeras alltid tillsammans med de boende och man har bl.a. bingo. Da
kommer &ven personer utifran. Man har ocksa hoglasning, musik och
annat som de boende énskar. Bokbussen kommer 1 gang/manad.

Hemtjanst: betalas till kommunen och kooperativet far betalt for utférda timmar
Hyra och mat betalas till kooperativet

Kooperativet Hotagsfjarden ekonomisk forening. Ger service till boende pa Hotagsfjéarden i
Rotviken samt till de boende i byarna i dess ndaromrade, sasom Rorvattnet, Haggsjovik,
Hotagen, Valsjobyn och Gunnarvattnet. Boendet har 8 lagenheter om ca 50 m? st.
Information kan inte aterfinnas pa kommunens hemsida.

Tidigare boenden.
I Nélden fanns fram till 2009 ett sérskilt boende med 10 platser fér dementa i Spinnrocken
pa Karelsvéagen. Pa de tva ovre planen fanns 12 lagenheter, Smedsgarden.

Spinnrockens personal servade de boende pa Smedsgarden.

2009 beddmde kommunen att behovet av demensplatser avsevart skulle minska. Annan
verksamhet kravde lokalerna. Av det skélet avvecklades demensavdelningarna i
Spinnrocken, Héllebo samt pa Solbacka. Sannolikt hade det varit billigare att behalla dessa
avdelningar eftersom man var tvungen att senare utfka antalet demensplatser vid
Blomstergarden.

Néar Spinnrocken byggdes om for att anpassas till boende for forstands-handikappade
medgav regelverket inte att ett sddant boende inréattas vid ett sarskilt boende varfor det
sérskilda boendet tvingades avvecklas.

De lamnade lagenheterna dverfordes till vanliga lagenheter dar hemtjénsten kan stddja.
Bogasterna éverfordes harvid till Hallebo, Solbacka och Blomstergarden. Rationaliteten i
boendet vid Spinnrocken och Smedsgarden gick om intet nar forandringen genomfordes.
Salunda finns inte langre varken demensboende eller sarskilt boende i Nalden.

Ranagarden i Dvarsatt, da servicehus och alderdomshem, med vard och omsorg i sarskilda
boendeformer for aldre personer. Garden hade ca 100 platser, varav ca 30 st. var s.k.
service-lagenheter. Ranagarden avvecklades som servicehus och alderdomshem 2007.
Samtidigt utbyggdes Blomstergarden i Krokom dit personal och boende 6verfordes.
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Statistik
Aldreférdelning 80+ i Krokoms kommun
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2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
e ROd NS fOrsamling 190 198 203 207 207 211 215
e N3skotts forsamling 63 65 72 72 69 67 66
e ASpP3s fOrsamling 17 20 21 20 22 23 25
e As forsamling 78 78 80 80 81 81 81
Follinge, Hotagen, Laxsjo| ¢, 157 148 147 142 137 137
forsamling
== Offerdals forsamling 139 141 143 142 145 144 143
e Alsens fOrsamling 51 52 56 62 64 65 65

Diagram 10. Alderstvecklingen i Krokoms kommun &ldre &n 80 &r

Var kommentar: Av diagrammet kan man utlasa att aldersutvecklingen &r i det narmaste
noll i As forsamling och dé &r det anméarkningsvért om kommunen forst satsar pa att bygga

dldreboende i just As.

Sammantaget av statistiken ovan kan man enkelt dra slutsatsen att bostadsbyggandet i
kommunen inte alls aterspeglar det framtida behovet av bostader. Bostadsplaneringen
borde vara langre kommen inom var kommun. Den pafrestning vi nu ser till foljd av den
okade befolkningen kommer att forsvara anskaffning av bostader till saval unga som

gamla.

Den beskrivning av planerat boende som kommunen orienterat 0oss om vad avser

dldreboende i As rimmar ju med den tjansteanteckning som vi blivit delgivna.
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Av anteckningen framgar att citat: ”Det foreligger ingen kunskap for nirvarande om vad
aldre vill bo i kommunen. Emellertid foreligger det kunskap om vilka omraden i
kommunen dar det ar mjligt att uppfora boende for aldre. As &r ett omrade som namnts i
sammanhanget och som av gruppen bedéms som sarskilt intressant med tanke pa de
samordning- och utvecklingsmdjligheter med andra kommunala intressen som framtiden
kan komma att utvisa” slut citat.

Se bilaga 3 2014-01-30 Aldreboende i Krokoms kommun

VAr bedémning av kommunens slutsats ar att i As finns det endast en idrottshall, ett
bibliotek och busshallplatser. Att i denna miljo tanka sig att aldre skulle finna intresse av
att bo tror vi ar en stor villfarelse. Vi tror dessutom att om man skall bygga for aldre sa bor
man fraga de som ar berdrda.

Vi har darfor koncentrerat vart arbete pa att ta fram vad de &ldre énskar. Salunda har vi
med var lekmannasyn férsokt skapa en enkét som vi skickat ut till alla medlemmar i SPF
Seniorerna samt PRO inom var kommun.

Ett stort tack vill vi rikta till Krokoms kommun som hjalpt oss att ta kostnaden for
utskicket. Vi hoppas att vi med var nu nyvunna kunskap ska kunna ge bra
planeringselement tillbaka till kommunen vad avser dldreboende.

Analys av enkaten

Antal kvinnor och man som besvarat
enkaten

600
500
400

300

Axeltitel

200

100

0
Antal Kvinnor Antal Man

B Summa 510 351

Var kommentar: Av utskickets 1460 enkater har vi fatt tillbaka 861 stycken. Det innebér att
resultatet av enkéten vél representerar uppfattningar som finns hos medlemmarna som
erhallit enkéaten. Svarsfrekvensen ar nastan 60%.

13
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Jag bor just nu

500
400
2 300
=
£ 200
<t
100
0 Antal b
ntal som bor Antal som bor
med Antal annat
ensam
makan/maken
B Summa 455 279 11
Mans fordelning pa alder
200 176
150
100
50
0
X
W Antal 60-69 ar M Antal 70-79 ar W Antal mer &n 80 ar
Kvinnors fordelning pa alder
300 256
250
200
150
100
50
0

X

B Antal av 60-69 ® Antalav 70-79  ® Antal av Mer an 80

Var kommentar: Antalet man och kvinnor i gruppen 70-79 kommer om nagra ar att utoka

gruppen mer an 80 ar. Detta kommer sannolikt att 6ka efterfragan pa sarskilt boende,

hemtjénst och andra boendeformer.
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Fordelning pa boendeformer
600 563

500
400
300
200

100

W Antal i Bostadsratt B Antal i Hyreslagenhet

H Antal i Villa B Antal i Sarskilt boende

B Annat

Var kommentar: Fordelningen speglar landshygdsforhallanden och man kan férvanta sig att
om de aldre bor kvar allt langre s& kommer omséttningen pa villor att nedga och darmed
skapa ett okat tryck pa nybyggnad for att vara ungdomar och nysvenskar skall kunna finna
bostad i kommunen. Behovet av hemtjanst och annan service kan ocksa forvantas oka.

Antalet som vill flyttaiforsta
hand till

350

300

250

200

150

100

50 I I

0 . H = - l

(Hal\eboi Nélden ' Alsen | Follinge Rotviken | Ange | Krokom

Axeltitel

Annan Inom
ort orten

W Summa 26 24 12 63 69 14 39 298 127 293

Var kommentar: Flera svaranden har pa denna fraga angivit flera orter. Av 127 aldre som

angivit att de vill flytta till annan ort utanfér kommunen utgors andelen till Ostersund av 86
personer.
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Var kommentar: Flera svaranden har pa denna fraga angivit flera orter. Av 115 aldre som

angivit att de vill flytta till annan ort utanfér kommunen utgérs andelen till Ostersund av 87
personer.

Antalet som vill flyttai tredje

hand till
250
203
200
- 134 146
100 84
50I8 38 I 2 L
. — B _mEm
as o < A (4 Q
NN N T A IV
"o‘c\ N LA AN v \éo (\é‘ J
<« « @ V’(\ \QO@

Var kommentar: Flera svaranden har p& denna fraga angivit flera orter. Av 134 aldre som
angivit att de vill flytta till annan ort utanfér kommunen utgérs andelen till Ostersund av 7
(sju)

personer.
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Onskan om flytt till annat boende
552

600

500

400

300

200

100

Summa

M Flytta om nagot ar M Flytta om nagraar | Vill bo kvar

Var kommentar: Det ar tydligt att manga tagit stallning till att flytta.

Om vi extrapolerar resultatet av enkaten pa alla aldre &n 65 ar inom kommunen far vi
féljande resultat:

Antal aldre i Krokoms kommun som &r aldre &n 65 ar utgor 3008 personer (SCB 2014)
Antal som ar beredda att flytta enligt var enkat utgér 308 personer

Antalet svar fran 1460 som anger att de vill flytta utgér 308/1460 * 100=21,1 %

21,1 % av 3008 personer utgdr 635 personer inom kommunen som &r beredda att flytta
inom det narmsta eller narmaste aren.

Om andelen som vill flytta i forsta hand till annan kommun enligt enkéten (127 st.), ar
representativt for hela gruppen aldre dn 65 ar sa blir det: (127/1460)*3008=262 personer

Enligt kommunchefen Ola Skyllback (2015-11-25) sa genererar varje medborgare 60.000
kr per ar i vara transfereringssystem. Det innebér att om 262 personer lamnar kommunen
inom tva ar sa blir forlusten for kommunen 7,86 miljoner arligen.
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Flyttningsbenagenhet per aldersgrupp

300 268
250
200
157
150 115 120
100
>0 44 41
50 24 27
0
60-69 ar 70-79 ar Mer dn 80 ar
M Flytta om nagot ar M Flytta om nagraar M Flytta inte alls
Viktiga faktorer for flyttning
700
609
600 557
500
£ 400
=
< 211
200
92 106
100 57 60 57 57
; il
. 2 N Hm
. Vanner .
Livsmede Kiosk Halsqcen Apotek = Bibliotek Tandldka | Busshallp Bilparkeri Matserve o Kyrka./for Bank
Isbutik tral/sjukg re lats ng ring bekanta samlings
ym/gym
mSumma 609 9 557 264 57 60 211 92 106 280 57 57

Var kommentar: Om kommunen satsar pd att bygga i exempelvis As tolkar vi de aldres
onskan sa att det da kravs en livsmedelsbutik, halsocentral, busshallplats och apotek. Av
dessa finns f.n. bara busshéllplats i As. Manga har lamnat flera forslag.
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Har agarforhallandet for bostaden
nagon betydelse for dig om det ar privat
eller kommunalt dgande?

800
700
600
500
400
300
200
100

Axeltitel

Summa
H Ja 131
B Nej 694

Vér kommentar: Det &r en dvervagande majoritet som inte har ndgot emot privata aktorer
pé bostadsmarknaden

Jag tycker boendet skall vara

700 633
600
500
400
300
200

100 35 52

Summa

H Integrerat med andra medborgare
| Skilt fran barn

m Aldre bor tillsammans

Var kommentar: Vi tolkar resultatet sa att man skall undvika kategoriboende vid
nybyggnad.
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390

383
380
370
360
350 348
A
330

Antal som vill att man byggeri  Antal som vill att man bygger dven
Centralorten pa mindre orter

Var kommentar: Notera att grafen borjar pa 330. Det finns alltsa ett uttalat Gnskemal om att
man aven bygger pa mindre orter nar nybyggnad skall ske.

Acceptens av sarskilt boende

475
I 232

Antal som accepterar Befintliga Antal som vill att det skall finnas pa
sarskilda boenden andra orter

500
450
400
350
300
250
200
150
100

50

Var kommentar: Vi anser att kommunen skall beakta 6nskemal om sarskilda boenden aven
pa mindre orter nar behov finns att utoka antalet platser.



Aldrestudiecirkeln 2015-12-02 Sidan 15

Onskvarda orter angivna for sarskilt boende
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B Summa

Var kommentar: Har finns redovisade énskemal pa vilka orter som sarskilt boende 6nskas.

Boende i Dvarsatt

40 33
30
20 16
0 ]
Inom orten Krokom Annan ort
MW Dvarsatt

Var kommentar: Av de 52 boende i Dvarsétt har, i férsta hand, 47 personer angett att de
vill flytta inom orten eller till Krokom. Sannolikt 6nskar flera av dessa att fa flytta till
Ranagarden om detta varit mojligt. (Vissa av svaren i kolumnerna inom orten och Krokom
har dubbelmarkerats) De 5 som angivit annan ort har 3 st 6nskemél om Ostersund och 2 st
Stockholm)
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Boende i Nalden

19
17
15 I

Inom orten Nalden Annan ort

20
18
16
14
12
1

o

o N B OO

Var kommentar: Av de 60 boende i Nélden, har i forsta hand, 17 personer angivit att de vill
flytta till annan kommun, varav huvuddelen till Ostersund. Troligtvis hade flera av dessa
velat stanna kvar om det funnits ett alternativt boende pa orten. Av de évriga som énskar
flytta kommer sannolikt huvuddelen att flytta fran orten eftersom alternativt boende saknas.

Boende i Trangsviken

14
12
10

12

2

Inom orten Annan ort

o N B O 00

H Trang, Trangsviken M Trangsviken

Var kommentar: Av de 24 boende i Trangsviken har i forsta hand endast 2 anmélt annan
ort. En Ostersund och den andra Trangsviken. Daremot har 11 boende uttryckt 6nskemal
om sarskilt boende i Trangsviken.
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Boende i As

45 41
40
35
30
25
20
15
10

wv

o

Inom orten As Annan ort

mAs

Var kommpntar: Av de 79 boende i As har 23 st., i forsta hand, angivit annan ort varvid 20
st angivit Ostersund. 49 st. har dessutom angivit dnskemal om sérskilt boende i As trots att
faktorer som angivits som viktiga saknas i As.

Boende i Follinge
35
30
30
25
20

15

10

(€]

2
I

Inom orten Follinge Annan ort

Var kommentar: | Follinge har, i forsta hand, endast 2 st. anmalt flyttning utanfor
kommunen. Endast tva personer har anmalt onskemél om sérskilt boende i As. Ovriga &r
tydligen néjda med det sérskilda boendet eller befintliga bostader i Follinge.
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Boende i Krokom

140
120
100
80
60
40
20

118

10
|

Inom orten Krokom Annan ort

W Krokom

\_/ér kommentar: Av de boende i Krokom har 9 st. anmalt flyttning i férsta hand till
Ostersund. En boende har anmalt flyttning till Dvarsétt.

Boende i Aspas, Aspasbodle, Aspasnéaset

8 7

6

4

2 1 1 1

0 B
Aspas Aspasbole Aspasndset

B Annanort B AntalavInom orten

Var kommentar: Av boende i Aspés, Aspasnaset, Aspasbole har 8 st, angett dnskemal i
forsta hand om flyttning till Ostersund.
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Boende i Offerdal

16

15
14
12
10
8
6 6

6
4 3 3 3

2 2 22 2 2 2
) 1111 11 1 11 1 11 1I I I 1
N T 1 Ty - 1 1

)

Antal av Ange Annan ort Ede (Héllebo
H Bredbyn W Bangasen Offerdal m Backen Offerdal m Ede M Enarsvedjan
Hogkldppen .Ange B Jimtlands Ange B Kaxas M Kavasen, Offerdal W Konsta
M Landdn H Langan m Offerdal m Olden Rise
m Soderdsen Tullerdsen Vistsjon m Ange m Onet Offerdal

Var kommentar: Av boende i Offerdal har 9 st. angett dnskemal om flyttning i forsta hand
till Ostersund.

Redovisning av kommentarer som de aldre tillfért enkédten

Inféra hustomtar igen, eftersom detta skulle medféra stérre mojligheter for oss aldre att
kunna bo kvar i vara hus. Det skulle &ven medfora lattnad for anhoriga, som annars far
extra stor arbetshorda. Det jag behdver hjalp med &r t.ex. Sndskottning, grasklippning och
réfsning av 10v.

Jag vill ha kvar den service som finns i dag med avseende pa kontanter m.m. Ingen
datorisering.

Jag tycker det ar horribelt att personer boende i Nalden/Krokom maste flytta till Féllinge
eller Hallebo. Alla anhdriga har inte bil och kérkort och da finns det inga mojligheter att
besoka nagon.

Vill komma ut och se lite folk om man é&r frisk. Inte kyrkogarden i Ede

Jag onskar att man bygger boenden enligt gamla tidens alderdomshem, men pa ett modernt
vis. Egna rum, men med gemensamma utrymmen som t.ex. matsal och allrum
Onskar flera 70+ boenden anpassade i Krokom

Att kommunen fortlépande féljer upp hur aldre haft det, och hur de mar. Att de informeras
om rétt till hemtjénst och bidrag.

Jag har varit Hotagenbo i hela mitt liv. Min 6nskan ar att fa fortsatta vara det

Onskar mer engagemang fran kommunen, men 6ppen for privata alternativ och mer
framforhallning!!

Jag onskar att sarskilt boende finns pa fler platser sa att alla som bor dar har néra till vanner
och anhdriga. Ingen ska behdva ha flera mil bort och sallan eller aldrig fa besok.

Storre personaltathet. Uthildad personal som kan se aldrandets forandringar och forsta dem.
Lé&s geriatrik
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Vi kan inte acceptera att hamna i Ede eller Follinge, har ingen anknytning dit. Resor for
anhdriga blir valdigt langa.

Bussforbindelse Krokom Rodon Ostersund

Att bussforbindelse ang6r Rodon. T.ex. dndra ndgon linje som gar Osd-Krokom till att g
Osd-Radon-Krokom. Det skall dé finnas fler turer an nuvarande "skolbuss" till Osd pé
morgon och hem pa eftermiddagen. Att nuvarande téackning for mobiltelefonen blir battre
pa Rodon

Bara Krokom, inte Ede och Follinge

Ett boende for aldre med egen ingang i ett plan med en inglasad altan med en gemensam
restaurang.

Boende med endast en vaning med egen ingang och inglasad uteplats.

Jag vill inte bli nekad sarskilt boende om jag sjalv anser mig behova det. Om maken lever
vill jag att det ordnas ett gemensamt boende for oss bada, (sa lange det ar rimligt att ha
utbyte med varandra)

Det blir nog bra

Hoppas fa bo kvar dar jag bor

Ej placera dementa med &ldre som &r "klara" i huvudet och som har behov av att umgas
med andra.

Bara Krokom. Lat oss gamla inte bli isolerade helt fran yttervarlden! Bygg centralt dar man
har all service.Bygg garna sa att bade boende och andra medborgare har tillgang till
matservering och fika for en trevlig samvaro helt enkelt i samma byggnad. Det sociala och
aktiviteter ar mycket viktigt for att aldre ska ma bra.

Att hyran inte hojs till skyarna. Samma vid sérskilt boende, bor vara lagre

Hyrorna skall sankas pa lagenheterna i Krokomsbostaderna, omgaende

Om jag blir beroende av hjalp, vill jag bli hjalpt av utbildad personal

Aterinféra gammeldags &lderdomshem dér man har ett "eget" rum, men kan ga till matsal,
traffa medmanniskor och ha terapi for sysselsattning dagtid!

Jag skulle 6nska ett boende for aldre centralt i Krokom med gangavstand till all service
(mindre, billiga lagenheter med mat serverad i matsal och gdrna ett kafé, kiosk i narheten
dar man kan prata och umgas). Allt pa ett plan. De gamla far hjélpa till om de kan och
orkar. Ett stort aktivitetsrum och samlingssal. Allt pa ett plan. Latt att komma ut. Ett
kollektiv som skdter om det hela, gott om personal. Pensionérerna delaktiga i besluten.
Overskott kan anvindas till reserv m.m. Inga dyrbara ekonomer. OBS se dokumentiren
om aldreboendet i Tubberdd.

Jag vill helst bo i lagenhet liknande Orion med balkong sa att man kommer ut.
Servicelagenheter &r ett onskemal

Att det finns personal om jag sa skulle beh6va. Det ger trygghet. Att jag naturligtvis har
eget rum och TV. Att ndgon observerar om ev. naringsbrist

Jag vill bo kvar hemma sa lange jag klarar mig nagorlunda. Néar jag behover forandra mitt
boende, kraver jag att mina-, eller om jag inte kan framfora sjalv- mina anhorigas onskemal
och uppgifter respekteras och foljs. Trygghet som vardegrund skall tillrdknas stor betydelse
vid beddmning av behov. Oetiskt och odemokratiskt att man inte far bestamma sjalv éver
sitt aterstaende liv.

Personalen maste oka och vara valbetald och motiverad. Vardbehovet maste fa styra. Det
finns ingen anledning att minska livskvaliteten i ett rikt land. Det finns inga ekonomiska
problem. Problemen &r politiska. Behoven maste fa styra. Inget annat!
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Bygg gérna ett boende i Aspas
Om jag tvingas bo pa ett aldreboende sé skall dar finnas kompetent personal som har tid att
umgas med de boende och aven se till att man kommer ut pa promenad eller annan motion

Har tidigare lamnat er dnskemal om seniorboende fran 55+

Sarskilt boende bor byggas i inte alltfor stora komplex. Kanske integreras i nya bostader
som en del av (trappuppgang t.ex.) eller del av ny skola/férskola.

Mera varme i lagenheterna

Viktigt att ingen placeras sa langt fran sin familj sa inte anhoriga kan hélsa pa ofta

Bygg sa det ar tillgang till restaurang, harfrisor med mera inom omradet. Om anhériga
kommer pa besok skall man ga och ata en fin middag utan storre besvar.

Viktigt med mojlighet till aktiviteter. Hobbylokal + internet. Bra samlingsutrymmen. Lokal
for vavning snickeri mm.

Lat sunt fornuft fa rada nar ni ska utveckla aldrandets framtid. Ta fasta pa: Passa alla
kategorier fran barn till aldringar. (flexibilitet och anvandarnytta)

Jag tycker kommunen skall bygga trygghetsboende dit man kan flytta om man i huvudsak
klarar sig sjalv. Vill ha gemensamt. Och géarna gymlokaler

Det borde finnas ett serviceboende for den som ar for pigg for sarskilt boende men kanske
otrygg i sin ensamhet. Dar man har grannar i narheten, kan ata tillsammans och umgas. Jag
har sjélv arbetat i varden och tycker mig marka att ensamheten blir bara varre.

Sa lange man kan klara sig sjélv vill jag bo kvar pa orten under forutsattning att affaren ar
kvar bank och apotek. Onskvart vore att det finns mer parkeringsplatser eller carport

Bygg radhus "enkla" som passar bade aldre och yngre. Létt att ga ut och in. Bygg sma
ettor och tvaor

Bygg fler alderdomshem. Sluta med stangning av alderdomshemmen!!!Efterfragan pa
&lderdomshem &r storre an politikerna tror. Alderdomshem ska 6ppnas fér ménniskor som
ar gamla och ensamma aven om dom inte har samma vardbehov som svart sjuka och
ddende! Sluta kalla alderdomshem for sarskilt boende. Detta sprakbruk &r forvirrande for
manga aldre.

Nar det galler fraga 7-9 &r min grundinstéallning att inte flytta alls. Men om sa kravs kan
man fa vara forberedd pa detta. Hoppas att jag med detta gett en bra forklaring

Ta hansyn till oss med Iag pension. Satt taxan darefter bl.a. nar det galler hemhjalp. Det ar
hog-lag pension allt handlar om for oss pensionarer.

Positiva dldreboende! 6nskas. Absolut inte bara vid svarare sjukdom! Sma lagenheter med
gemensamma utrymmen, gemensam mathallning och matlag efter 6nskan. Kokvra i egna
lagenheter. |1 As dessutom odlingsméjlighet till boendet- férvaring. Aktiviteter att erbjuda:
gym, bokcirkel, kulturutflykter/resor, kor t.ex., fester, detta bestdms gemensamt och med
varierat utbud. Kan vara en gérd insprangd i As bland 6vrigt. Varierade alder i omgivning
bra och levande i solig stor balkong. Gérna "Krokom Tower"(=Malmd) vid bra lage (fjall)-

Att man ska fa bo i narheten av anhoriga och vanner. Ej for langt bort
Onskar att man far flytta till "boende" da man 6nskar gora det och inte forst da man ar
dement och nara doden. Kolla TV programmet Landgang pa Tjorn. Fantastisk forebild.

Krokom &r en fin turistkommun, tack vare att vi som bor i glesbygd véarnar om éppna
landskap. Vi vore vil vérda att fa lordagstidningen utdelad. Vem vill lasa tidningen sent pa
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mandagseftermiddag. Likasa 100 % Krokom nar oss €j i utkanterna av kommunen, sa den
kan de sluta med. Hur ska vi klara oss utan kontanter??

Man kanske skulle kunna bo hemma langre om man kunde fa hjalp med t.ex. grasklippning
och snérdjning
Hjélp med snoérdjning och grasklippning

Jag forstar inte varfor ni bara tanker pa de aldre som inte kan klara sig sjalv. Jag skulle vilja
att det byggs 50+ hus med sa mycket ekologiskt tankande som majligt dar man kan ha sin
egen lagenhet samtidigt som mojlighet till gemensamma maltider relax och samlingsrum-
bibliotek-vardagsrum-hobbylokal- gym, ska finnas + odlingsmdjlighet. Dessa hus behdvs
som alternativ till sérskilt boende, som inte alla kan bo pa eller finns plats pa.

Mera aktiviteter. Mera personal. Mera traning och sjukgymnastik

Maten lagas pa boendet. Att man fa ha husdjur, ex vis hundar eller katt. "Lekpark" for
aldre, hinderbana, balansredskap osv. Sl6jdlokal for sémnad eller trd, keramik, konst,
akvarellmalning o dyl.

It would be perfect to live together with young and older people in a community

Jag vill helst bo pa nedre vaningen med egen ingang + parkering for bilen.

Matservering om man vill. Hjalp med att t ex sétta upp tavla, byte av lampor o gardiner m
m. Rad vid ifyllande av papper m m

Fraga 13: pa grund av reseproblem

Serviceboende med restaurang och olika aktiviteter bad, bridge, pingis, lasecirkel, vavstuga
0osV.

Jag bor sd bra i min lagenhet i Ange. Jag trivs sa bra. Marta Jonsson, Genvégen 11,
Offerdal. Underskrivet: Marta Jénsson

Jag vill bo hemma sa lange det gar. Med hemhjalp. Hiss finns dar jag bor.

Service pa orten i form av livsmedel och servering (mat, café etc.) ett KRAV for sérskilt
boende

Mojlighet att flytta till "annat boende" medan man fortfarande ar nagorlunda frisk och klart
i huvudet!

Att det byggs alderdomshem for aldre

PS. Ni MASTE ju BYGGA FLER BOSTADER, de som finns idag racker inte till nar alla
vi 30- och 40-talister blir beroende av anpassade bostader, nér vi inte klarar av att bo
hemma i vanliga bostader. PS. Nar byggde ni nagra senast?

Tillagg p 6: annan lagenhet i Krokom - Ev. ett boende dar man har egen ldgenhet och att
det i samma hus finns sallskapsrum, mgjlighet till olika aktiviteter och restaurang (matsal)
dit man kan ga om man inte har lust att laga sin egen mat

Tillagg fraga 6: Om nagra ar om jag ej klarar av att bo kvar --- vill inte flytta ... s lange det
ga.--- FR 15: Garna majlighet till eget boende i lagenhet med service (servicehus) typ
servicehus dar man sjélv véljer hur mycket hjalp man behdver och i 6vrigt skoter sig sjalv.
Det ska finnas tillgang till matservering for den som inte vill/orkar laga mat sjalv. Garna
sallskapsrum dar det kan ordnas underhallning och dar man kan traffa andra boende om
man sa onskar.

Kommunen bor enligt min uppfattning satsa pa flera alternativas boendeformer for att ge
storre valfrihet t ex trygghetsboende. Det kan innebéra abesparingar for kommunen pa sikt.
Jag tanker da i forsta hand anpassning av befintlgia bostader.

Prisniva pa boendet sa man har rad att leva ocksa
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Besok av skoterska var 14:e dag for rad om skoétsel m.m samt rattigheter
Kommunen har en stor del till Hothagens gamla kommundel

Om sarskilt boende ska byggas ska det byggas centralt i centralorten.
2. Tillgang till internet
3. sjalvbestammande .Personalens asikter ska inte far avgéra om jag vill ha ett glas
vin till maten eller en snaps till jullunchen.
4. att maltiderna ska spridas ut éver en langre tid pa dygnet minst 12 tim. och inte
som idag under 8 tim.

5. blir idag hungrig nattetid. Tror jag behdver en nattmacka is.t.f sémntablett.

6. Viktigast av allt ar att utevistelse ar mojligt pa alla boenden och att nar véadret
tillater fa ga ut varje dag.

7. Tillgang till sysselsattning/underhallning.

8. Hjalpmedel/rehab ska finnas.

9. att man rengdr mina glasdgon varje dag. MM

1. Bo kvar sa lange jag klara mig sjalv(med hjalp av min make)samt att jag kan soka
kontakter o aktiviteter ute i samhallet

2. Nagon form av serviceboende (lagenhet) med tillgang till personal matsal, ng form
av aktiviteter och att fa komma ut i friska luften. Bavar for att bli lamnad ensam
hela dagarna sittande oférmdgen att sjalv ta kontakt med personal eller andra
BOENDE.

3. Nar ar i behov av vard o tillsyn vill ja bo pa ett gammaldags alderdomshem typ
Ranagarden.

4. Onskas ett tryggt stod och hjalp till anhérigvardare.

Tyvarr har jag ingen forhoppning om att politikerna i var kommun kommer att ta nagon
notis om de dnskemal som fors fram via enkater och andra undersokningar. Dom &r
forhoppningsvis medvetna om att den politiska och ekonomiska situationen i Europa och
aven Sverige, kommer att helt avgora vilka ekonomiska prioriteringar kommunerna tvingas
gora i framtiden. Vi pensionérer har aldrig varit en prioriterad grupp, ej heller de som
arbetat inom aldreomsorgen, och nar ekonomin diskuteras vet alla vad som hander, man
sOker alltid det kostnadseffektivaste lIsningarna.

Det dr ingen tillfallighet att det inom gruppen "fattigpensionarer"” finns en stor grupp
vardpersonal. Att 6nska ar en sak, men att fa gehor for sina 6nskningar ar en annan, det
kraver bade ekonomiska mojligheter och hjalp fran nagon inflytelserik person och eller en
pastridig anhorig som kan paverka ens situation. Har man inte den maéjligheten aterstar bara
det "kostnadseffektivaste" alternativet inom ramen for lagen om vard och omsorg och det
kan ingen paverka. Om denna enkat skickats till manniskor som arbetat eller arbetar inom
aldreomsorgen hade det med stor sannolikhet kommit fram vad &ldre personer 6nskar
betraffande boende, (det brukar de gérna beratta) men ingen har hittills varit sarskilt
intresserad av att hora deras version, eller ocksa vagar dom inte berétta.

Isolering frén dagligt aktivt liv ar inte bra for ndgon. Aldres boende bor finnas s att man
kan félja med vad som hander kanske bara att se genom ett fonster, folk i rérelse récker
ibland. Fysisk o kulturell stimulans, beréring, fysisk av en annan manniska. Mdtesplatser
som bibliotek eller andra lokaler, snickeri och textila uttrycksmojligheter.

Dragspel och Viggen hor till en annan generation.
Bra buss och reseforbindelse for dem som vill besdka oss
Jag ar dement bor o far bra tillsyn o skétsel pa Storan Bykooperativ
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Helst hemlagad mat. Gymnastik eller utemotion. Glad underhallning, sang o musik. Om
patienten mar bra kravs mindre hjalp. Det maste bli billigare for kommunen
Far anhorighjalp helst fatal trappor balkong, 6verkomlig hyra

Nar jag maste in pa ett boende vill jag inte bli ifrdgasatt om det verkligen ar nodvandigt
Viktigt med méjlighet till gemenskap t ex samlingsrum lattillgangliga utomhusmiljéer,.
Viktigt umgas med djur.

Fler markerade av- o pastigningsplatser mellan Nordannalden o Storholms;jo.

Jag vill flytta nu s jag vet vad som hander och hinner bo in mig innan jag blir ett
vardpaket. Jag efterlyser mellanboende 65+ med késystem o klara regler for parboende.
Balkong eller terrass, Hiss eller markplan. Seniorboende

Om jag behover omvardnad, vill jag att det finns tillracklig bemanning for en val
fungerande vard

Bygg bostadsratter av olika utformning med tillhérande gardar, Alla hus ska ha hiss, det
gynnar alla, Krokom ser ut som en parkeringsplats, Och tillagg uppstallning for skrotbilar o
diverse i naturen

Vill att det ska finnas anpassat for eloverkénsliga i framtiden

Vill att det ska finnas riktig mat. Ej matlador som har fraktats lang vég

Bygg radhus pa 2-3 rum o kok med en liten grasmatta, det ger livskvalitet till oss dldre.
Bade som hyres- 0 bostadsratt

Pa g av min kanslighet for tradlost, elektriska falt, elektromagnetiska falt, véxelfalt,
mikrovagor. Och flera elkénsliga med mig s maste det finnas lagstralande omraden i
Krokoms kommun dar vi kan fa bo. Ar aven bra for icke eloverkansliga

Jag anser att det ska finnas nagon som kan ga ut med personer som inte klarar av att ga utsj
4lv minst 2 dagar/vecka. Jag tycker inte om att personer boende i Krokom/Nalden MASTE
flytta till Follinge o tvartom. Det finns sakert pensionérer som ar pigga o som kan tankas ga
ut med dem som inte klara sig sjalv. Men man maste bli tillfragad o det kan ju inte vara sa
svart.

Onskar att de boende ska kunna laga mat sjalva. Schema olika lagar mat varje dag, ater
tillsammans, dukar vackert, servera i glas, vin ibland. Viktigt att ha sallskap vid middag for
satt fa aptit att 4ta. Aven daglig promenad for de som s& 6nskar

Nér jag Onskar flytta till ett tryggt boende serviceldgenhet ska det kunna genomféras
snabbt. Jag vill inte bli isolerad, ensam i ett hus pa landet d&ven om kommunen kan ge hjalp
2-5-ggr dagligen

Nagon typ av mellanboende kan bo med tillgang med hjalp om det behovs och till en rimlig
kostnad sa att alla har mojlighet till detta. Det finns ganska manga som har mycket lag
alderspension under 10000:-

Eget boende dar det finns tillgang till trygghet, séllskap ,olika boendeformer for olika
behov, sa man har gladje o nytta av varandra. Gemenhatslokaler for aktiviteter, restaurant
for att fa ett glas vin om sa 6nska. Ett vardigt aldrande

att fa tillgang till fardtjanst for resor till t ex frisor, for inkop av klader, till apotek mm
Hundrastgard.

Jag tycker att vi kan bygga i Krokom sa att vi dldre kan bo kvar och kénna oss trygga.
Bygg i Krokom!

Utnyttjande av motesplats krokom fd. gamla konsum med andra medborgare évriga
aldersgrupper, foreningsverksamheter, studieforbund, kultur mm

| 6vrigt & As en alldeles utméarkt ort att bo pa. Narhet till skola o stérre ort som Krokom
Ostersund &r utmarkt

Tycker att bortbantandet av all terapiverksamhet var beklagligt. Det var ett bra satt att
umgas pa! Istéllet for att sitta rakt upp och ner och snurra tummarna. Det skulle skapa nya
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arbeten for terapeuter. 40-50-talisterna kommer inte att godkanna det som vi dldre maste
finna oss i.

Gérna fler 55+ boende

Onskemal om trygghetshoende med lagenheter, ej sa stora. Anpassande for dldre och med
tillgang till gemensamma lokaler lampliga for aktiviteter och dit maltider ev. kan levereras
fran kommunens kok.

Fordubblat sarskilt boende. Det var ett idiotiskt beslut att silja Ranagarden med sa fint
boende.

Nu nar vi 40-talister blir gamla sa har vi andra behov an dom tidigare. Bygg sma
servicelagenheter dar vi har eget boende men vi kan ga och &ta i matsal om vi vill. Dar vi
kan fa hjalp nar vi behdver. Inget institutionsboende passar oss.

Viktigt att pensiondrsboende ligger centralt och nérhet till olika serviceinrattningar. Varfor
inte fler s.k. alderdomshem aven for sadana som ej ar helt vardberoende. Trevligt for alla
med sallskap och nagon att prata med. Ser garna att det finns nagon majlighet till
Overnattning i narheten av "hemmet" for besok av ex. barn andra sléktingar eller véanner.

Gamla behdver ocksa stimulans genom fysisk aktivitet och intellektuellt utbyte.

Boende-busshallplats max 150 m(Mycket viktigt) och skola-Asvagen

Jag tycker att alderdomshem skulle inforas igen sant som fanns forr till exempel i Dvarsitt.
Som boende i As vore dnskvart om det var narmare till busshallplats. De flesta pensionarer
bor i hyreslagenhet pa Lokes och Tors vag. Lokal for dagverksamhet.

Tillgang till affar, halsocentral och apotek. Krav pa utokad kollektivtrafik for att battre
tillgodose miljon. Man ska inte behdva tillbringa dagen pa annan plats bara for att
bussforbindelse &r tidigt och hemresan sent pa eftermiddagen.

Sa Klart jag vill bo kvar i Krokom sa lange jag ar klar i knoppen
Om jag kommer till sarskilt boende sa vill jag att det ska finnas dagverksamhet(terapi),
hoglasning, allsang, gym och andra aktiviteter.

Vill flytta nu. Vill bo i centrala Krokom

Jag anser eventuell nybyggnationer bér ske i centralorten Krokom eller As. 1 Krokom finns
den narservice som &ldre efterfragar och i As har man ju néra till Ostersund med service
dér.

Alderdomshemmen tycker jag ska uppsta sa att friska personer kan fa ett boende om man
inte vill bo kvar hemma.

Jag vill att det ska finnas boende dit man kan flytta innan man behdver sa mycket hjalp.
Dér det ar latt att ha samvaro med andra men ett eget krypin. Dér det finns tillgang till hjalp
nar man behdver. Jag vill inte bo hemma till varje pris dar de enda manniskor jag ser ar
hemtjénsten.

I en utopi vill jag 6nska bo pa ett stalle med utsikt, med en liten gron platt.

Allt &r beroende pa hur frisk man kan vara. Ex om inte gangsvarigheter vore det bra att ha
tillgang till busshallplats. Kyrka & bank vore bra att bo nara

Vid sarskilt boende skall det finnas tillgang till aktivitets-omrade t.ex. slojdlokal/ vavstuga
samt gym.

Jag tycker att foljande ar jatteviktigt pa aldreboenden. Att fa fortsatta sitt liv som tidigare.
Resor, utflykter, terapi, fa vistas ute dagligen etc. Det skall vara roligt ttt bli gammal. Ingen
skall bli sittande bortglomd och vanta pa doden. Jag har arbetat i varden i 45 ar, sa jag vet
hur det fungerar och det skrammer mig
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Viktigt att den yttre miljon ar tilltalande. Mojligheter att odla egna gronsaker. Nérheten till
livsmedelsbutik ett maste.

SOU 2015:85 En forbéattrad bostadssituation for aldre

Parallellt vart arbete har en statlig utredning genomfort ett arbete som beror dldreboende.
| utredningen faststalls ett antal definitioner som har betydelse for vart arbete och som
borde inarbetas i kommunens begreppsforklaringar att anvandas vid det utvecklingsarbete
som maste vidtas i var kommun.

Nya begreppsforklaringar

Anpassade bostader, bostadsanpassning: Med anpassade bostader avses har bostader
som har anpassats for att fungera for enskilda personer med olika funktionsnedsattningar.
Detta till skillnad fran bostader som — utan att vara anpassade for nagon sarskild person —
har god (eller forbattrad) tillganglighet for personer med nedsatt funktionsformaga.
Bostadsanpassningar riktar sig till en enskild person medan tillganglighetsférbattringar
avser mer generella atgarder.

Bostadsforsorjningsplanering/bostadsplanering: kommunernas planering for
bostadsforsorjningen.

Fastighetsdgare: Har avses dgare av flerbostadshus, dvs. privata och allmannyttiga
bostadsforetag, bostadsrattsforeningar samt kooperativa hyresrattsféreningar.

Hiss: Har avses personhiss eller lyftplatta (i andra sammanhang aven kallad rullstolshiss
eller plattformshiss), som ar permanent installerad i flerbostadshus.

Kooperativ hyresratt: en upplatelseform som innebar att de boende ar medlemmar i en
kooperativ hyresrattsforening, som star som hyresvard. Foreningen kan antingen aga
fastigheten eller ha ett SOU 2015:85 Uppdrag och utgangspunkter 53 blockhyresavtal med
en professionell fastighetsdgare, ofta ett allménnyttigt bostadsforetag. Vid inflyttning
betalas en upplatelseavgift som aterbetalas vid avflyttning.

Mellanboendeformer: Begreppet mellanboendeformer har anvénts av forskare och vissa
kommuner om bostader som riktar sig till dldre personer men som inte kraver nagot
bistandsbeslut — boendeformer som utgdr ett alternativ mellan” vanliga bostéder och
sérskilt boende.8 Begreppet forekommer inte i socialtjanstlagen och har ingen vedertagen
definition.

Ombyggnad: Har anvands begreppet ombyggnad om mer omfattande
renovering/upprustning. I plan- och bygglagstiftningen har begreppet en mer specifik
betydelse.

Pensionarshushall: Avser har alla hushall éver 65 ar.

Riktlinjer for bostadsforsorjningen: Enligt bostadsférsérjningslagen ska kommunerna
anta riktlinjer for bostadsforsérjningen minst varje mandatperiod.

Seniorer: Begreppet avser hér, liksom pensionédrer alla ver 65 ar medan begreppet "aldre”
vanligen avser de éldre aldersgrupperna av seniorerna.
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Seniorbostader/seniorboende: Det finns ingen vedertagen definition. Begreppet anvands
ofta som samlingsnamn for bostader som marknadsfors under olika beteckningar och med
lite olika innehall men som alla riktar sig till personer dver en viss alder.

Sarskilt boende: Bostader med heldygnsomsorg, vilka tillhandahalls efter beslut om
bistand enligt socialtjanstlagen till aldre manniskor som behover sarskilt stod i boendet.
Kallas ocksa sérskilda boendeformer eller vard- och omsorgsboende.

Tillganglig, tillganglighet: Begreppen anvands har om bostader och boendemiljéer som
personer med nedsatt funktionsférmaga kan ta sig till och ta sig runt i. Bostader som kan
utnyttjas av rullstolsburna personer &r tillgangliga.

Trapplift: Lyftanordning som monteras i en trappa, ofta tillfalligt, och som ar avsedd for
en person med nedsatt rorlighet. Kan i andra sammanhang daven kallas trapphiss.

Trygghetshostader/trygghetsboende: Begreppet har ingen enhetlig definition. Vissa
villkor har dock géllt for att fa statligt investeringsstdd till trygghetshostéader: Det ska
finnas personal dagligen som pa olika sétt kan stodja de boende under vissa angivna tider,
samt utrymmen for de boendes samvaro, maltider, hobby och rekreation. Bostaderna ska
reserveras for hushall dar minst en person har fyllt 70 ar. Men det finns éven
trygghetsbostader som byggts utan statligt stdd, och som inte uppfyller dessa kriterier.

Utredningens dvervagande och forslag i sammanfattning

Bostader for dldre &r ingen isolerad fraga, som gar att avgransa fran bostadsforsorjningen i
ovrigt. De kvaliteter som aldre personer soker pa bostadsmarknaden ér till stor del inte mer
speciella i forhallande till andra gruppers efterfragan an att de skulle kunna tillgodoses
inom ramen for en vél fungerande lokal bostadsmarknad. Aldre &r generellt sett inte heller
nagon svag grupp pa bostadsmarknaden. Ett 6kat bostadsbyggande skulle oka
majligheterna for aldre manniskor att hitta bostader som det fungerar att aldras i och frigora
savil prisvarda villor som billiga smalagenheter. Men den hér utredningens uppdrag var
inte att tackla den generella bostadsbristen utan fokus har ligger pa fragor som mer
specifikt galler bostadsforsorjningen for det vaxande antalet dldre personer pa
bostadsmarknaden och pa hur man skulle kunna atgarda brister som i synnerhet drabbar
aldre personer. Utredningens bedémning &r att det behover satsas pa forbéattrad
tillganglighet i de dldre delarna av bostadsbestandet, parallellt med atgarder for att framja
boendeformer som efterfragas av seniorer men som av olika skal inte kommer fram inom
befintliga strukturer pa bostadsmarknaden. Detta bor ske inom ramen for en strategisk
planering av den generella bostadsforsorjningen. Utredningen ser aven ett behov av att
starka de fattigaste pensionarernas ekonomiska mojligheter att efterfraga bostader som det
gar att bo bra i d&ven med nedsatt funktionsférmaga. Vidare borde det vara lattare att som
senior hitta information om vilka alternativ som finns pa den lokala bostadsmarknaden.
Slutligen behdver kunskapsspridningen kring tillganglighetsfragorna intensifieras och
utredningen identifierar ett behov av forskning kring bostadsutformning, med fokus pa hur
bostader anvénds i dag och hur olika hjalpmedel och ny teknik fungerar i hemmiljon.

Allt fler dldre medan antalet ungdomar minskar

Den tilltagande bostadsbristen har slagit hart mot dagens ungdomsgeneration och det finns
ett uppdamt behov av bostader for att unga manniskor ska kunna etablera sig pa
bostadsmarknaden. Till det kommer en vag av nyanlanda som behdver nagonstans att bo
direkt. De dldre generationernas bostadsbehov &r oftast inte lika akut — de bor redan
nagonstans. Men snart kommer antalet unga att minska ar fran ar — aven i absoluta tal —
alltmedan &ldersgruppen 65+ 6kar med 6ver 30 000 personer om &ret. Ar 2030 kommer det
att finnas bortat en halv miljon fler invanare éver 65 ar — men tusen farre i aldern 2029 ar.
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Okningen av antalet aldre kommer att fortga Iang tid framéver och till foljd av den
bristande tillgangligheten i bostadsbestandet kan manga éldre efter hand hamna i en
ohallbar bostadssituation.

Beslutskriterier for nar aldre flyttar

Anledningarna for aldre att flytta varierar naturligtvis for varje enskild individ. Vi har
kommit fram till att foljande kriterier finns med som underlag for den enskilde:
Hélsan medger inte att man kan bo kvar.

Kostnaden &r for hog

Ensamhet

Drift och underhall av fastigheten &r for tung att skota.

Maken/makan klarar inte av att bo kvar

Barnen har flyttat ut.

Till detta kan laggas som resultat av var enkat att man onskar i forsta hand tillgang
till livsmedelsbutik, hdlsocentral/sjukgymnastik/gym, samt apotek.

Studiebesok med utvardering

Eftersom vi hade begrénsade eller ringa kunskaper om vad sarskilt boende innebar
beslutade vi tidigt att 6ka vara kunskaper. Vi kontaktade darfor Krokoms kommun och
Férenade Care for att planldgga och genomfora studiebesdk vid de sarskilda boendena. Vi
blev valdigt val mottagna pa respektive boende som vi besokte. Den 25 augusti besokte vi
Hallebo och guidades av Monica Goransson. Den 26 besokte vi Blomstergarden och
guidades av Monica Goransson med personal. Vi avslutade bestksrundan den 27 augusti i
Solbacka dar vi guidades av Melanie Koren.

Vi utvarderade besdken och kom fram till féljande:

Hallebo i Ede (2015-08-25): Vid bestket guidade Monica Géransson och Ann-Marie
Agran. Deltog gjorde ocksa Tina Larsson del av tiden.

Vi halsades varmt valkomna och vara beséksmottagare borjade med en beskrivning av
anlaggningen. P& Hallebo finns totalt 51 platser for séarskilt boende. De flesta rummen &r
enkelrum men det finns ocksa lagenheter for bl.a. parboende. Antalet lagenheter ar 24 st.
(Vasterang) och dar bor just nu 27 personer. Tva av dessa ar just nu s.k. korttidsboende.

Korttidsboende kan paga i 14 dagar upp till tre veckor. Hallebo utgor ocksa sérskilt boende
for samer. Ett av rummen var for andamalet trevligt smyckat med samiska inslag.

Alla gemensamma utrymmen samt toaletter stadas varje dag. Boende kan anvanda eget
sanglinne och tvatt kan utforas av bade séanglinne och klader.

For att de boende ska fa komma ut dven sommartid sa anstélls feriearbetande ungdomar for
andamalet. Aktiviteter for de boende ordnas regelbundet med flera aktiviteter i veckan.
Aktiviteterna anslas pa hemsidan dar man ocksa kan lasa maltidsmenyn.

Alla boende som behover traffa lakare kan gora det varje tisdag da det sker en lakarrond.
Det finns ocksa sjukgymnast, terapeut och tillgang till fotvard samt frissa.

Mat kan intas i matsal eller om s& 6nskas pa rummet.

En del av byggnaden har ett &ldre ursprung och var utformat med trappor som gjorde
miljon mindre lampad for den som ar rérelsehindrad eller lider av ndgon demenssjukdom.

En annan nackdel var att de allménna kommunikationerna inte ar sarskilt tillgangliga. Det
ar svart for anhoriga/vanner att ta sig till och fran med buss. Bil &r narmast ett krav for att
en rimlig resa till fran Hallebo ska kunna foretas.

Vart intryck av besoket var att vi fick ett fantastiskt fint bemo6tande av personalen.
Lokalerna var i huvudsak frdscha och trevliga d&ven om vi inte sag négot riktigt mysrum”.
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Vi riktar ett stort tack till vara guider som gav oss mycket fin information. Ett besok pa
Hallebo rekommenderas for oss aldre som inget vet om boenden. Det var riktigt fint pa
Hallebo.

Blomstergarden i Krokom (2015-08-26). Vid besoket guidade Monica Géransson med
enhetscheferna Maud Eriksson, Orion nattpatrullen och larm, Helena Ashenbrenner,
Gullvivan samt Carina Berggren, Kloveréngen.

Orion byggdes 1994 med plats for 20 personer i l&genheter dér enkelboende och parboende
ar mojligt. Frukost kan intas i respektive lagenhet och som da levereras fran vagn. Lunch
och middag intas i matsalen.

| Blomstergarden finns flera avdelningar. Blaklockan med 8 platser, Lingonet med 6
platser, KIovern med 6 platser plus tva trygghetsplatser, Linnean med 9 platser,
Kldverangen med 14 lagenheter for demensboende samt Gullvivan med 14 Iagenheter.
Vi bestkte ocksa dagverksamheten vid Polstjarnan. De har 6ppet kl. 09.30-14.30 och kan
ta emot 6-8 personer varje dag.

Samtliga lokaler vi besokte var i utméarkt fint skick i modern stil. Pa samma satt som i
Hallebo visade personalen pa en stor arbetsgladje. Lokalerna praglades av en omfattande
konstutsmyckning i form av tavlor och skulpturer. Manga verk kommer fran
Hemmingssons stiftelse och fran Ranagarden.

Exteriort fanns tillgang till gronomrade och uteplatser. Blomstergarden ligger centralt i
Krokom varfor flera aldre som har kvar sin rérlighet kan rora sig fritt i centrum.

Solbacka i Follinge (2015-08-27): Vid bestket guidade verksamhetschefen vid Forenade
Care Melanie Koren. Vi blev mycket val mottagna dven har men stdimningen i arbetslaget
var inte detsamma som pa de évriga boendena vi besokt. Orsaken till detta kan vara att
underlaget for nytt avtal med Forenade Care var sa Iagt satt att denne inte kunde fortsétta
driften. Vill inte kommunen ha privata vardgivare?

Hela anlaggningen Solbacka &r sarskilt boende med 38 platser och 6 korttidsplatser. Det
finns 24 lagenheter och i den gamla delen 22 rum. Parboende ar majligt.

Anldggningen har inte blivit anvisad det antal personer som lag till grund for Férenade
Cares Overtagande av driften. Belaggningen har varit sa 1ag som 72 %. Det markliga med
detta ar att nar Forenade Care inte kunde driva anldggningen och beslutat att upphtra med
verksamheten sa 6kade kommunen plotsligt belaggningen till 100 %.

Nér Forenade Care tog 6ver driften sa ingick hemtjanst med 1500 timmar. Efterhand har
detta minskat till som lagst 500 timmar men har nu i slutskedet okat till 600 timmar. En
marklig indelning av hemtjansten upplevde vi ocksa nar hemtjanstresurser finns i Follinge
sa anvandes hemtjanst fran Krokom for insats i omradet for Laxviken.

Om vi bortser fran den situation som tillfalligt uppstatt i Follinge sa ar lokalerna valdigt
andamalsenliga och frascha. Konst pa vaggarna och lokalernas skick gjorde ett gott intryck.

Privat aktor

Vid vart studiebesok vid Solbacka (2015-08-27) framkom uppgifter som vi inte kan undan-
hélla. Redan 2013 fick en sokande till sarskilt boende veta att det var fullt pa alla sarskilda
boenden i kommunen. Ett korttidsboende kunde ordnas pa Solbacka men till saken hor att
vid tidpunkten fanns flera platser lediga pa Solbacka.

Vi far uppfattningen att attityden fran kommunen har varit ett tydligt ogillande mot
driftformen i Follinge. Det kanns valdigt trakigt att konstatera da detta formodligen drabbat
flera sokande negativt. Vid vart besok hade personalen inte fatt veta vad som skall handa
nar Forenade Care avvecklar. Inget besked fran kommunen hade de fatt angaende sina
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eventuella framtida anstéllningar vid Solbacka (mindre &n fem veckor fore
avvecklingstidpunkten). Man kan misstinka att kommunen vantar med sitt agerande s att
Fdrenade Care tvingas sdga upp personalen och dérvid har kommunen att nyanstélla
personal for fortsatt drift av Solbacka. Ett sadant forfarande kan ju troligtvis drabba de
boende negativt.

Kommunikation

| vara studier har det framkommit att en av de stora svarigheterna ar att kommunicera. Dels
att man inte pratar samma sprak (nomenklatur) och dels att organisationen i kommunen
inte ar tillrackligt utvecklad. Vi har i vart arbete ofta stétt pa problem inom kommunen som
pekar pa att kommunikationen mellan befattningshavare/handlaggare inte &r tillrackligt
tydlig. Pa vara fragor till handlaggare framgar att ledningsprocessen inom kommunen inte
ar kand. Nar vi fragar om hur verksamheten utvecklas far vi inget rent svar. Méjligen kan
problemet, tror vi, till del bero pa att politikerna inte bara sysslar med VAD utan dven med
HUR och da sprider sig stor osakerhet bland handlaggarna/tjanstemannen. Tjansteméannen
ar de sakkunniga och maste darfor fa besluta om HUR uppgiften skall 16sas.

Vi har forsokt fa en bild pa hur utvecklingsprocessen for boende ser ut. Tyvarr sa har vi
inte annu fatt svar pa hur det egentligen gar till nar nya boenden for aldre skapas. Till saken
hér att ett nytt boende planeras i As men de handlaggare som borde vara valdigt medvetna
om den pagaende processen meddelar att processen &r okand. Det ar for oss en aning
hépnadsvéckande.

Vi har ocksa latit forsta att kommunikation med oss aldre inte &r alldeles enkelt. Framst
beror nog detta pa att vi inte har last in oss pa alla de begrepp som anvands i
kommunikationen med &ldrefragorna kring boende. Vi har forstatt att bistandshandlaggarna
har en inte alltfor latt uppgift med att forklara de forutsattningar som finns nér aldre maste
ta stallning till sin boendesituation.

Forankringsprocessen i vara féreningar

Forankringsprocessen av detta arbete har skett i vara deltagande foreningar. Respektive
styrelse har fortlépande blivit uppdaterad om vad som sker i studiecirkeln. Medlemmarna
har blivit informerade vid vara medlemsmoten.
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Jamforelse mellan kommuner

Det ar ju ofrankomligt att inte jamfdra situationen inom Krokoms kommun med andra
kommuner. Betraffande bostadsproduktion redovisas nedan en jamforelse mellan
Ostersund och Krokom hamtad fran SCB.

Fardigstallda lagenheter i nybyggda hus i Krokom
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Vér kommentar: Efter & 2002 har Krokoms kommun ingen nyproduktion. | Ostersund
daremot har nyproduktionen fortsatt oavbrutet. Av detta kan vi forsta varfor aldre garna
flyttar fran Krokoms kommun till Ostersund eftersom majligheten till bostad dar &r mycket
storre an i Krokom. Med beaktande av att Ostersund ar fem ganger storre an Krokoms
kommun sa ar det &nda anmarkningsvart att nyproduktionen i Krokom upphdrde efter
2002.

Konkreta forslag fran oss till kommunen via KPR

Forandringen i var undersokning indikerar att éver 300 &ldre inom de narmaste aren
kommer att flytta.

Bostadssituationen for aldre i kommunen kommer i framtiden att bli akut for de som
behdver byta bostad. Kommunens bostadsbyggande ar for Iangsamt varfor det ar
utomordentligt angeléget att resurser snarast avdelas for att komma till ratta med planering
och produktion.

Atgarder behdver vidtas for att skapa andra boenden &n de traditionella. Kommunen maste
stimulera till att bygga flera trygghetsbostader/ trygghetsboenden enligt definitioner ovan.
Om detta inte kommer till stdnd kan man forvanta sig att allt fler aldre lamnar kommunen
eller hamnar i fangenskap i sin egen befintliga bostad. Kostnaderna for kommunen kommer
da raskt att 6ka. Kommunen maste snabbt ta fram omraden/tomter for flerbostadslagenheter
och erbjuda dessa omraden till den allménna byggmarknaden. Vi vill trycka sarskilt pa att
inte bygga kategoriboenden utan lata integration vara nyckelord i sammanhanget.

Boenden foreslas skapas pa de orter som det i var undersokning efterfragas. |
aldreutvecklingen &r det i forsta hand Krokom som ort som har det storsta behovet av nya
flerbostadsfastigheter. Aven de andra tatorterna inom kommunen maste komma i fraga for
nyproduktion. Har géller det att tdnka utanfor boxen om tomter inte finns tillgangliga.
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Inlésen av villor pa lampliga platser maste kunna komma i fraga till forman for
flerbostadshus.

Vi som deltog i studiecirkeln
Under detta arbete har studiecirkeln haft 17 st. arbetsmoten.

Deltagare i studiecirkeln har varit:

Gunilla Selander Hissmovégen 8 83532 KROKOM
Orjan Persson Tallarpsvagen 4 83540 NALDEN
Britt Larsson Aspas-Bole 254 83592 KROKOM
Elisabeth VVykander Tallarpsvdgen 16 83540 NALDEN
Torsten Julander Asplienvégen 4 83594 ASPAS
Berit Julander Asplienvégen 4 83594 ASPAS
Per-Martin Edstrém Villavégen 8 83540 NALDEN sammankallande
Birgitta Svanholm Offerdalsvagen 14 A 83531 KROKOM
Ingrid Hestner Haste 142 83591 KROKOM
Viola Ekavall Rise 488 83051 OFFERDAL
Kallor:

SPF Bostadsrapport 2014-08

Tidningen Veteranen

Krokoms kommun Verksamhetschefen Vard och omsorg, Monica Goransson
Krokoms kommun bistdndshandlaggare Mait Ottosson

Besok pa sarskilda boenden

Storans Bykooperativ Ekonomisk forening Lena Olsson

SOU 2015:85 En forbattrad bostadssituation for aldre

SCB Statistiska Central Byran

Bilagor

Bilaga 1 Enkéten

Bilaga 2 Begreppsforklaringar

Bilaga 3 Tjansteanteckning 2014-01-30 Krokoms kommun



