Manadsmote den 16 oktober 2017

Manadsmotet borjade med att sekreteraren Marie-Louise redogjorde for
hdstens kommande aktiviteter. Da visades samtidigt SPF Braviken
Kolmardens hemsida pa filmduk.

Efter kaffestunden informerade Sarah Davidsson fran Folktandvarden om
vikten av god munhalsa. Vi var ett 30 tal medlemmar som lyssnade. Vi tog del
av upplysningen om att munnens och kroppens halsa hanger ihop.

Foljande budkap galler: Fluor starker och lagar, saliv skyddar och smorjer,
samt att det ska vara rent overallt i munnen.

Marie-Louise tackade Sarah med ett traalster som Lars-Erik Astrém skapat.

Eyvind Larsson visade en film frdn Havsdringarnas “lek” i Svintuna backen.
Det var en film fran sdndagen. Om de inte har ”lekt” fardigt, kan man passa
pa att besdka Svintuna backen och med egna dgon betrakta skadespelet.

Efter sedvanligt lotteri avslutades manadsmotet.
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