
SPF 159 Seniorerna Hässleholm
Ett 20-tal förväntansfulla bowlare-in-spe hade bokat in Turbanhallen för en timmas spel en 
tisdag i oktober. Några deltagare var väl förtrogna med bowlingen, några hade spelat då 
och då, och många var rena nybörjare. Men oj! vad det var roligt! Så klart blev det många 
missar i början, men efter ett tag blev man varmare i kläderna och fick ner allt fler käglor. 
Skorna, som var rätt stora i början, passade bättre allt eftersom fötterna närmade sej 
kokpunkten, och koordinationen mellan steg och kast kändes allt mer naturlig. De frivilliga 
instruktörerna som ställde upp från en av klubbarna gjorde en strålande insats med 
undervisning och uppmuntran, och spares och strikes förekom allt oftare. Efter en intensiv 
timme blev hallens föreståndare Micke avtackad med blomma och applåder, och hela 
gänget gick över till Farozon för en välbehövlig och god lunch.  En nyttig och rolig dag för 
SPF:s pensionärer!


