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Medlemsbrev host . Och vinter 2020 - 2021

Vilkommen till en ny period med SPF Seniorerna Stenbocken. Tyvirr blev tidigare period inte vad vi fran
borjan hade planerat. Efter att vi haft var medlemstraff i mars 2020 fick vi pa grund av coronavirus stélla in
alla 6vriga traffar och program som vi skulle haft under forsta halvaret. Vi hoppas nu att det nya programmet
ska kunna genomforas fullt ut. Fr o m oktober (om allt &r normalt igen) kan vi kanske dessutom flytta
tillbaka till Trivselhuset Bjursdalen. Om vi kan ha vdra méanadstréaffar men inte vara pa Trivselhuset
Bjursdalen kommer vi antingen vara kvar pa Brukshotellet eller ev annan lamplig lokal. Nér det géller
vilken lokal vi har vara traffar kommer vi att informera pa var hemsida,pa anslagstavlor samt i
Boxholmsbladet. Det giller d&ven om vi p g a corona-pandemin maste stdlla in ndgon av vara manadstraffar
eller andra aktiviteter f r o m oktober 2020. Det nya programmet som vi tagit fram har vi till stérre delen
satsat pa underhallning av olika slag.

Manadstraff har vi normalt forsta onsdagen i varje manad (géller ej december och januari) kI 15.00
och avgiften dr 60:-- med undantag for julfesten som bérjar kl 16.00 och har en hégre kostnad. Kaffe och
lotteri samt aktuell information om kommande aktiviteter och resor m m. Manadstréaffarna halles i stora
samlingssalen Trivselhuset Bjursdalen. (Julfesten i stora matsalen).

Program vid manadstraff

7 oktober Underhéllning av ”Sega Gubbar” fran Borensberg. En manskor pé 13 personer framfér allt frén
skonsang till lattare, vdlkdnda ”slagdangor” med ackompanjemang och som leds av tva charmanta damer.

4 november Iennart Johansson kommer att beritta om biodling. Han presenterar det med ett power
pointprogram med bilder. Har dven med sig honung for férséljning.

9 december Julfest med traditionellt julbord. OBS kl 16.00.
Underhallning av trubaduren Mathias Brandin-Beltramo som sjunger visor fran olika artionde (1930 — 2010)
och naturligtvis dven julvisor. Det kan ocksa komma hemliga géster som far inleda julfesten.

Anmadlan till julfesten gores till Marie-Louise Sjogren, tel 070/534 93 36 senast 30 november 2020.

13 ianuari Gudrid Hansen,forfattare och kédnd fran Corren TV dar hon tillsammans med Johan Birath
och Ulf Holmertz diskuterade olika saker. Hon kaserar och bjuder pa ett program som béljar mellan
vemodig varme och burleska krumsprang med mycket gladje.

3 februari Arsmote. Parentation hélles for under &ret bortgdngna medlemmar samt sedvanliga
arsmotesforhandlingar. Foreningen bjuder pa kaffe och tarta.
Underhallning av komikern, sangare och historieberattaren Kai Larka.

Berattarcafé iiiia samlingssalen pa Trivselhuset Bjursdalen kl 09 00. Kaffe och fralla 20:--.
Anmadlan om deltagande minst 3 dagar fore varje trdff. Telefon 070/626 60 91. Program enligt nedan.

14 oktober Sven-Olof Friman berittar om hur det var att arbeta pé vigforvaltningen samt kanske nigon
episod om sin sldkting ”Goken”

18 november Gustav Horling berittar om sin uppvaxt i Blaviks socken m m.

20 ianuari Soren Norrby berdttar hur det var att jobba som sjokapten pa dom stora haven.

Pubafton

21 oktober p3 Palace i Boxholm kl 18.00. Mat och dryck far var och en bestimma sjilva.
Anmialan till Gerd, tel 073/938 13 63 senast tre dagar fore.




Studiebesok Den 28 oktober gor vi ett studiebesdk hos OoB pa deras centrallager i Skidnninge
kl 14.00. Samakning fran Folkets Hus Boxholm kl 13.30. Anmélan senast 3 dagar fore besoksdagen.

Resor

Vi hade tidigare planerat for en julbordskryssning pa M/S Birka den 19 — 20 november 2020.
Tyvarr har styrelsen for Birka beslutat att ldgga ner sin verksamhet och darmed forsvinner det
alternativet.

En annan resa som vi dnnu inte fatt klart med &r en julmarknadsresa till Arboga. Skulle den bli av
kommer vi att annonsera pa anslagstavlor samt pa medlemstraffar vilken dag som galler for den
resan.

Anmalan till resor m m kan goras till nagon av nedanstdaende.
Berndt Andersson tel 070/626 60 91, Gerd Rosenlof tel 073/938 13 63

Ylwa Soderstrom tel 070/569 11 20, Birgitta Carlsson 076/327 73 68
Birgitta Johnsson tel 0142/590 39

Studiecirklar vi samarbetar med Studieforbundet Vuxenskolan som ger stod och undervisning.
Finns det 6nskemal om nagon studiecirkel kan Ni kontakta Anita Kierman pa telefon 0142/511 87.

Bokcirkel Foljande dagar kan Ni traffas for att ldsa ur en bok samt dricka kaffe. Platsen &r pa
Trivselhuset i Gréna rummet kl 10 00 — 12 00.
Den 9 september, 21 oktober, 11 november och 2 december 2020 samt 14 januari och 10 februari 2021

Representanter for KPR (kommunala pensionérsradet)

Anita Jonsson telefon 070/349 34 13
Anita Kierman telefon 0142/511 87

Folkhalsoansvarig
Elisabeth Ekman telefon 070/544 31 65

Trafikombud
Dag Johansson telefon 070/532 80 61

Kontaktpersoner for vara aktiviteter.
Bridge: Mandagar KI. 13.00 Kontakt Inge Kind Tel. 070-225 76 52.

Boule: Tisdagar KI. 13.00 Kontakt Sivert Sjogren Tel. 0142-50491
Bokcirkel: Onsdagar K. 10.00: . Kontakt Anita Kierman. Tel. 0142-511 87

Seniorsurf: Msijlighet att anmala sig till Seniorsurf kan goras till Tor-Erik Kierman om
intresse finns startar vi en studiecirkel for detta. Tel 070-364 10 81.

Vi hoppas att vi med detta program kan ateruppta var verksamhet och
vill hdlsa saval gamla som nya medlemmar vilkomna till vara traffar
och en trevlig gemenskap.



Att vara med i SPF forgyller seniorlivet

Du far nya vanner och social gemenskap. Du kan delta i resor och olika evenemang och
aktiviteter. SPF bevakar vara intressen i samhallet, skatter, pensioner, vard och boende.
Medlemskap ger mojlighet till formanliga forsakringar, foretags-rabatter, samt att du far
tidningen Senioren 9 nr/ar. Medlemmarna ar automatiskt forsakrade genom en kollektiv
olycksfallsforsakring (motesforsakring) som galler vid olycksfall i samband med SPF-
arrangemang. SPF ar en partipolitiskt och religiost obunden organisation for pensionarer.

Medlemsavgiften ar 250:- kronor/ ar.
Entréavgift betalas vid manadstraffarna.
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