Manadsmoten

Manadsméte 10 september Lokal: Brunnagarden
Lunch
Kostnad: 100 kr Tid: 13:00 Koksgrupp: Gryta/Froslunda

Program: Herman Geijer om hur man overlever katastrofer
Anmdlan senast 3 september till Birgitta Fredriksson 073-986 17 72

Manadsmote 1 oktober Lokal: Hjalsta Bygdegard
Lunch
Kostnad: 100 kr Tid: 13:00 Koksgrupp: Hjalsta

Program: Westarna fran Vasteras underhaller
Anmdilan senast 24 september till Britt-Marie Boman 073-999 84 58

Manadsmaote 5 november Lokal: Brunnagarden
Lunch
Kostnad: 100 kr Tid: 13:00 Koksgrupp: Kulla

Program: Leffe fran Gardsjo Algpark
Anmdlan senast 29 oktober till Ewa Wallin 070-631 16 20

Julbord 3 december Lokal: Hjalsta bygdegard
Julbord Kéksgrupp: Biskopskulla
Kostnad: 250 kr Tid: 13:00

Program: Julmusik
Anmdilan senast 26 november till Ellan Andersson, 070 471 37 82
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SPF Seniorerna, Orsundet

Program
Hosten 2025

Besok garna var hemsida:
spf.se/orsundet
Facebook: SPF Seniorerna Orsundet

Bankgiro: 681-3596 Swish: 123 10 772 05

Mail till styrelsen: orsundet@spfseniorerna.se

Styrelsen 2024

Chrissie Bodin, ordférande, webbansvarig, tel: 070-439 40 93
Stina Ericson, vice ordférande, tel 070-953 25 27

Stefan Bodin, kassér, tel 070-363 82 50

Lulli Jarl, sekreterare/medlemsansvarig, tel: 070-69 69 016
Goran Boman, aktivitetsansvarig, tel: 070-554 67 51

Stig Hallgren, 070-394 72 81

Christina Sandell, studieombud 070-828 67 42,

Birgitta Thornlund, lotteriansvarig, tel: 073-056 14 46

Teddy Thornlund, aktivitetsansvarig, tel: 073-076 68 48

Styrelsen har méte en vecka fére varje manadsméte.
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=L Studiecirklar

Vi samverkar med Studieférbundet Vuxenskolan nar det giller kultur och folkbildning.

Vi har en pagaende ldsecirkel som leds av Elsvieg Andersson.

Tradgardscirkel mandagar kl 13 varannan vecka i cafeterian, Avallen
med Stina Ericson
Start slutet av september/bérjan oktober. Fragor, 070-953 25 27

IT- och métescafé vid 5 tillfallen kl 14 varannan torsdag i cafeterian, Avallen.
Start 18 september.

Har kan du fa hjalp om du har problem med din mobil, dator eller lasplatta eller
om du bara vill komma och traffas. Ingen anmalan.

Fragor kan du stalla till Chrissie Bodin.

Har ni dnskemal om nagon studiecirkel, kontakta styrelsen.

Resor

Anmdlan dr alltid bindande. Telefonnummer till styrelsen finns pa framsidan

Allsang i Kohagen den 2 augusti, Faringe Gard (Faringe Kyrka) Kl 12.00-14.00
(Ta garna med en filt eller stol och fikakorg).

Samakning med egna bilar.

Anmalan till Goran Boman senast 26 juli.

Torsdag 24 oktober Avresa kl 17:00 frdn Orsundsbroskolan

Revyn Trassel med bl a Peter Dalle, Sussie Eriksson, Robert Gustafsson,

Hanna Dorsin, Claes Malmberg.

Kostnad: ca 1400,-

| resans pris ingar buss tor, entrébiljetter och kaffe med smorgas pa hemresan.
Anmalan till Stina Ericsson senast 15 augusti

Ovriga aktiviteter

Onsdag 27 augusti kl 14:00

Surstromming i Homsta. Kostnad 100 kr.

Surstromming alt sill med mandelpotatis, tunnbrod,
graddfil, 16k, messmor och kaffe med kaka ingar.

Medtag egen dryck!

Anmadlan senast 20 augusti till Elsie Bodin, 070-299 34 39

Fredag 3 oktober kil 12:00

Lunch pa Novisen, Enképing (forratt, varmratt, efterratt inkl
maltidsdryck och kaffe) 250 kr. Max 36 personer.
Bestallning vid borden.

Anmdilan senast 27 september till Lulli Jarl.

Onsdag 23 oktober 14.00.

5-kortsturnering i Hjilsta bygdegard. Kostnad 100 kr.
Kortspel, Janssons frestelse, brod och ost ingar.
Dryck kopes pa plats.

Anmdilan till Elsie Bodin, 070-299 34 39.

Boule

Boulebanorna vid Liontorget i Orsundsbro
Tisdagar kl.10:00
Vill du boka Liontorget vardagar, hér av dig till Stina Ericson.

Stina Ericson, 070-953 25 27, Roger Andersson, 076-044 12 14

Bowling

Fredagar kl. 9-11 i Idrottshuset i Enkdping.
Sune Gustavsson, 070-232 37 93

Promenader | Orsundsbro.

Mandagar och torsdagar kl 10:00. Samling vid Kappen.
Startar i september, datum anges genom anslag pa ICA.

Gulli Wager, 070-735 64 54 och Pia Andersson, 073-182 02 78



