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Verksamhetsplan for ar 2022.

Vi vill forsoka bidra till ett innehallsrikt och aktivt liv for vara medlemmar, genom att:
* fortsatta erbjuda trivsamma manadstraffar som ger god gemenskap
* skapa traffar som okar livskvaliteten och ger socialt umgange

* med varierande féredrag pa vara medlemstraffar och med olika studiebesdk vidga
vara medlemmars kunskap och vyer

* arbeta med att foérsoka skapa alternativa motesformer om pandemin fortsatter under
2022/23

* arbeta med att bevaka halsofragor och aldres rattigheter i samhallet

* arbeta med att fa fler medlemmar att aktivt deltaga i vara fysiska aktiviteter och
deltaga i var och distriktets friskvardssatsning

* fortsatta arbetet med att varva nya medlemmar
* deltai moten och utbildningar i frdgor som beror seniorer

* halla hemsidan uppdaterad och infor varje manadstraff skicka paminnelser om
traffen till medlemmar med e-post

* skapa samarbeten med andra seniorféreningar i kommunen eller i narliggande
kommuner
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