Verksamhetsberattelse 2019

VERKSAMHETSBERATTELSE 2019
SPF Seniorerna Kilsbergsbygden Orebro

Foreningen har under aret haft 9 medlemsméten samt 9
styrelsemaéten. Styrelsen har bestatt av féljande ledaméter:

MariAnne Pettersson, ordférande
Lars-Olof Danielsson, vice ordférande
Maret Dahlberg, kassoér

Margareta Berg vice kassor

Evelyn Savert-Liedstrom, sekreterare
Jan-Elof Jansson, vice sekreterare
Goran Isacson, ledamot

Seidi Carlsson, ledamot

Revisorer: Marianne Soderlund och Lisbeth Jansson.
Ersattare: Stig Hulldin.

Medlemsansvarig: Margareta Berg
Webansvarig: Margareta Berg

Studieombud: Maret Dahlberg

Trafik och sakerhetsansvarig: Géran Isacson
Hjérnkoll: Marianne Séderlund

Hoérselombud: Ove Hansen

Hoérselombud: Ingegerd Karlsson
Bowling: Jan-Elof Jansson, Ake Rickardsson
Innegolf: Kerstin Pettersson

Boule: Nils-Erik Berg



Valberedning:

Goran Liedstréom, sammankallande, Harriet Emilsson samt Monica
Atterling.

Medlemsanstalet var vid arets boérjan 231 och vid arsskiftet 213.

Féreningen har hallit 9 ordinarie manadsméten med i medelantal 70
medlemmar.

Féreningen har hallit 9 styrelseméten under aret.

SPF Seniorerna Kilsbergsbygden har under 2019 haft féljande
aktiviteter:

9 januari. Narkes Kils féorsamlingshem. Polisen Fredrik Malm
beréttade om sitt arbete i Vivalla.

14 februari. Arsméte i Viagarden. Johny "Kungen” Fagerman
underhéll oss med sang och musik.

4 mars. Studiebesdk och social lunch. Darefter guidning pa
Truckstop och lunch pa restaurangen.

14 mars. Manadsméte i Viagarden. Birgitta Wallbom férelaste om
"Innan du far ont — ett ergonomiskt tankesatt”

28 mars. Studiebestk pa EON och social lunch. 26 medlemmar
deltog.

11 april. Manadsméte i Viagarden. Polisorkestern underhéll.

13 april Dans i Viagarden till DE VA DA. Ca 40 medlemmar deltog.

29 april. PUB-afton pa Coco-Thai dar Kilsbergsbygden var véardar.
Ca 15 medlemmar fran var férening deltog.

4 maj. Gokotta vid Ugglestenarna, Karslundsskogen. Vi sjéng in |
varen och hade tipspromenad samt korvgrillning.

7 maj. Modevisning pa EVA, ca 25 personer deltog. |

9 maj. Gemensam varavslutning med Axberg-Ervalla SPF i
Lundhagskyrkan.

23 maj. Studiebesodk pa Berga Gard, Fjugesta samt social lunch. Ca
30 personer deltog. 45 medlemmar deltog.



13 juni. Sommarresa i Bergslagen-Dalarna. Ca 50 personer deltog.
8 augusti. Sillfest i Viagarden. 76 medlemmar deltog.

22 augusti. Social lunch pa Stadstréddgardens restaurang. Darefter
blev det en guidad tur i Wadképing. Ca 25 personer deltog

12 september. Manadsméte i Viagarden. Jérgen Stenlund berattade
om "Beate Christines alunverk”

18 september. Studiebesok pa Néarkes Brandkar samt social lunch.
Ca 20 personer deltog.

10 oktober. Manadsméte med sopplunch. Slottsfrun Miriam
Andersson berattade om sitt arbetslivliv pa Orebro Slott.

17 oktober. Modevisning pa EVA:s ca 20 personer deltog.

13 november. Manadsmote | Narkes Kil. Anna-Marta Hasselwander
talade om livsmedel och Sonja med duo spelade och sjéng.

5 december. Julbord pa Solliden. Ca 50 personer deltog.
12 december. Manadsméte i Viagarden. Kajsa och PO underhdll.

Harutéver har féreningen arrangerat eller deltagit i olika
utbildningsinsatser och inspirationsdagar.

Utbildning av Trafikombud, Géran Isacson deltog.

3 april. Distriktsstdmman Sjéangsskolan i Askersund. Géran
Isacsson och Karin Karlsson deltog.

8 april. Samorganisationens arsmoéte. Maret Dahlberg och Seidi
Karlsson deltog. |

Arkivcentrums arsmoéte i Arboga. MariAnne Pettersson och Maret
Dahlberg deltog.

18—-19 mars. Birka Lines Resetraff. Seidi Karlsson och MariAnne
Pettersson deltog.

April. Féretaget IRIS férelaste och visade hjalpmedel f6r
synskadade, i Féreningarnas hus. Flera medlemmar deltog.

Information om stérande ljud, Asa Sagerstrand féreléste pa
Féreningarnas hus. MariAnne Pettersson och Ulla Olsson deltog



17 juli. Sommarfest i Egersta fér Kaffekommittéerna.
10 sept. Aldres psykiska ohélsa, inspirationsdag.

17 september Inspirationsdag pa distriktet. Maret Dahlberg och
MariAnne Pettersson deltog.

22 okt. Férelasning ang. 1177. Maret Dahlberg och MariAnne
Pettersson deltog.

25 nov. Distriktets ordférande konferens i Viagarden. Férslag pa nya
stadgar. Lars-Olof Danielsson och Maret Dahlberg deltog.

7 november. Viking Lines resetraff. Jan-Elof Jansson och Maret
Dahlberg deltog.

v.40. Seniorfestivalen. Ca 35 medlemmar deltog med olika uppdrag.

Ovrig verksamhet;

Sléktforskning. Under varen 2019 har nagra medlemmar traffats 4
ganger for att slaktforska.

Bokcirkel. 6 personer traffas en gang i manaden.
Bowling. Har 2 lag som tavlar. Traffats varje vecka for traning.

Hjérnkoll. 16 medlemmar har tréffats varannan vecka. 4 lag deltog i r
Distriktets tavling varen 2019.

Innegolf. Ca 10 medlemmar ses varje vecka.

Boule. 10—12 medlemmar ses varje vecka.

Slutord.

Styrelsen vill framféra ett Tack till alla medarbetare och
medlemmar som under det gangna aret, med frivilliga insatser,
bidragit till var verksamhet.

Vi ser fram mot det nya aret med tillforsikt.

Namnunderskrifter pa nésta sida.
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Ledamot Ledamot




