Del 3!

Jag anvander kaffepausen till att prata vidare med mina bordsgrannar, om vad de
tycker om caféet och verksamheten. Flera av dem ar ju stadigt aterkommande gaster,
ar efter ar! Nore t.ex. berdttar att han bérjade sjunga i koren som nu ar “Varat
gdng” redan i slutet av 90-talet! De menar alla av verksamheten dr central och mycket
viktig for de dldres trivsel och maende! “Det dr som medicin for oss gamla”!

I kvarteren runt omkring Korpralen finns manga olika dldreboenden,
och manga dldre dar skulle annars bli sittande i sina ldgenheter,
och inte ta sig ut, menar man.

Kommunen bidrar till verksamheten med lokalen och viss samordning
runt programmen, som annars Gardsradet tillsammans star for. i
Gardsradet ingar forutom en representant for kommunen tva
representanter fran vardera pensiondrsféreningarna.

Hdr ser vi tva av dem, hdar pa plats idag:
Lilian Karlsson fran SPF Seniorerna som dr
en av damerna i koket idag, och Pia
Andersson fran SKPF, som dr hdr pa besok
denna dag.

De menar bada att det arbete de ldgger ner pa verksamheten
ar valdigt roligt, givande och meningsfullt! Och de kanner sig
mycket uppskattade av gdsterna!

Det brukar komma runt femtiotalet gdster, de flesta aterkommer vecka efter vecka,
medan nagra forstas tacklar av av aldersskal, och nagra nya tillkommer. Ocksa idag
kom en dam till caféet for forsta gangen!

Jag fragar ocksa gdsterna om det dr nagot de saknar i verksamheten. Da namner de
just detta, att det vore trevligt med fler besok fran medlemmar i féreningarna ocksa
pa dagar som inte den egna foreningen ansvarar, att det inte vara sa uppdelat. De
saknar ocksa bra information om programmen i forvag, - av kostnadsskdl har kommunen
dragit in pa all annonsering. Man dr nu beroende av anslag pa boendena och mun-till-
mun-spridande, och det nar ofta inte ut!

Nu har aven musikanterna fikat fdardigt, och det blir mer ljud fran scenen. Vi far
variation: I sangen “Jag vantar vid min mila!” visar Alf att han dven ar skicklig pa att
traktera dragspelet! I sangen “Det var dans bort i vagen” far vi prova allsang, och
sommarkansla sprider sig ndr vi lyssnar till “E sommar-bete”, och sa far vi en liten
lektion om skillnaden i rytm mellan danserna tango och begin!

Fler Elishistorier finns ocksa pa lager, och fler dikter. Géran berdttar ocksa att han och
Marja i Myrom har en ny bok pa gang, en betraktelse med bilder. Han sdger sa, att han
ska avsluta med en egen sang om Elis och hans eskapader, och denna uppskattas, i hog
grad.



“Hoppas att han hor denna visa dadr uppe!” ropar
nagon i publiken hogt efterat!

Sista sangen blev det forstas inte, det blev nagra till.
Ett langt program. Det dr sa roligt att spela for en sa
tacksam publik, menar de fran scenen.

Vi far hora “Det handlar om émhet”, en vacker liten
visa, och den sista sangen, pa riktigt, blir den fina “Jag
har en drom!” Har far Alf aterigen ftillfdlle att bjuda
pa finstamt solospel pa elgitarren!

Kerstin Johansson, ansvarig i SPF:s Caféegrupp, dr den
som sedan avtackar musikanterna, som bjudit oss

ett rikt och varierat program! Sedan ar det slut. Pa
riktigt.

For gasterna, i alla fall. Kokspersonalen har ju en hel
del arbete kvar att gora nu! I koket far jag en liten pratstund med nagra av dem.

Har ser vi Kerstin Johansson och Ingegerd Karlsson, - alla vill =1
inte vara med pa bild. Nar alla dr med i kafégruppen dar man \ - '
totalt fem personer som hjdlps at med allt, helt ideellt. De
handlar, bakar, dukar, serverar, plockar ut och stdller i ordning,
diskar...!

Ocksa de framhaller glddjer i att gora detta och méta
tacksamheten fran de dldre. Kerstin har hallit pa med detta
dnda sedan 2006, och Ingegerd hor ocksa till dem dem som
varit med i flera at.

Som den tillfdlliga gdst jag dnda dr, dr jag glad att jag sjdlv fatt vara med om den goa
stamning som radde hdr denna eftermiddag. Vi dar manga som ska vara tacksamma for
allt det ideella arbete som utfors hdr, och pa manga andra liknande platser!, utan att
det annars uppmadrksammas sa mycket i samhallet!

Tack, SPF:s Cafégrupp! Och tack, Goran och Alf, for den musikaliska och poetiska
odysseé vi idag fatt folja! I Elis fotspar!

Detta var den langa versionen av reportaget, for hemsidan. Nu ska jag ta tag i ett
reducera detta, till nagon slags essens, att skicka till tidningen ocksa...!

Vid kamera och dator,

Annelise Paulsen,
SPF Seniorerna Jossebygoen



