SPF Seniorerna / J6ssebygden Arvika ordnar utbildning i
brandbekampning for sina medlemmar!
Onsdagen den 17 oktober 2018

Denna regniga onsdagseftermiddag fick tiotalet intresserade SPF-seniorer en gedigen
genomgang av vad vi bor ténka pa, for att vara s& bra férberedda som méjligt, om "det
otankbara” faktiskt hander, - att vi rdkar hamna i en eldsvada.

Det var vice brandmastare Erik Séderqvist som héll i
informationen, och vi héll till i Raddningstjanstens
ovningslokaler, strax utanfér Arvika.

Raddningstjéansten vill med den har utbildningen arbeta
forebyggande. Kursinnehallet &r detsamma som man
aterkommande ger pa ett stort antal arbetsplatser och till
andra organisationer.

Man vill hoja riskmedvetenheten hos kommunens invanare,
och man vill [&ra ut hur man som vanlig civilperson kan
hantera risksituationer och bréander.

Inledningsvis far vi hdra en del om organisationen: Arvika
samverkar framst och nara med Eda, men de bada kéarerna
har dven gemensam ledning med Séffle.

Man har bade heltidsbesattning, i centrala Arvika, och
sadana som arbetar deltid, i Gunnarskog, Glava och Edane.

Erik berattar att det ar viktigt att ha s& manga bilar som
mdjligt med fem i besattningen, eftersom det &r minimiantal
for att fa gora rokdykning. Ar man farre i en bil kan man alltsa inte ga in i en dvertand byggnad. |
centrala Arvika och i Glava &r man fem, i dvrigt far man samarbeta. Oftast & man ocksa fler &n
minimum vid en brand, - gar ett larm, kommer det bilar fran olika hall!

) Under senare tid, efter den nya
P 3 \3 - vart uppdra R&ddningstjanstlagen, har mycket i

Raddnmgst)at‘\Sten pp ¢ arbetet férandrats, inte minst miljétanket!

Brandbefélet har att ta stallning till om det

i exempelvis i ett visst lage &r vart att rAdda
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 Egendom ett hus pa miljéns bekostnad.

- Miljo

Man arbetar dessutom mycket mer med
skadeférebyggande insatser: Ovningar,
utbildningar, informationssatsningar etc.
Skadeforebyas? Under ett ar har man i regel 5-10 brander i
Arvika, det ar inte fler. Man maste alltsa
O6va mycket for att fa rutin!

Ovning f&r man ocksa genom alla
Skedebegrans® automatutryckningar. Andra uppdrag &r
IVPA, ”i vantan pa ambulans”, ett vanligt
uppdrag i glesbygd. Drunkningstillbud och
utslapp ar exempel pa andra vanliga larm
att dka pa.




Man arbetar &ven mer skadebegrdnsande:
forbattrar organisationen runt utrymningar péa offentliga byggnader och arbetsplatser, bevakar
installation av sprinklers, etc.

Vad ar ett typiskt brandférlopp? Hur sprider sig
elden i ett rum?

En vanlig missuppfattning ar att elden hoppar fran soffan, till gardinen osv. Sanningen &r att det
kan brinna ganska lite under lang tid. Under denna tid fylls rummet, férst med osynlig rokgas,
sedan av allt hetare och allt svartare gas! Uppifrdn och ner. Nar gasen natt en viss temperatur,
500-600 grader, d& antands allt, p4 en gang! Rummet kan snabbt bli ett eldhav!

Ar elden fortfarande liten: SLACK!
Kvév elden med brandfilt eller pulversldckare. Sénk temperaturen genom stora méngder vatten.

Det viktigaste att tdnka p4 initialt, & att STANGA DORRAR! !!

- Genom att stdnga doérrar begransar man tillférseln av syret, och syret ar en viktig férutsattning
for att det ska brinnal!

- Genom att gora det stinger man ocksa réken inne, den rok som annars sedan antands!

Erik visar videofilm som tydligt visar hur fort férloppet val gar,
nar elden fatt faste och spridning.

Varme och syre &r tva av forutsattningarna for att elden ska
halla sig vid liv.

For att kunna stoppa upp brandférloppet i den heta
temperaturen kravs stora mangder vatten, och pulver, som kyler
ner roken och kvéver elden.




En brandman i full utrustning klarar hégst 20
Vanli . ) sekunder inne i ett brinnande rum, dar
9a brandorsaker S temperaturen har uppnatt 500-600 grader!

Spisbra S Soteld, spis och flékt, - dar bérjar de flesta
P nder ofta pga slarvoch g \OMSKz branderna! Darnast elektrisk utrustning.
Rokning - star for 1 /3 av dé 0 Nar det géller det senare:
Elektrisk utrustning

Riskmoment:

Laptopar/paddor som hamnar i stdendes i soffan,
péslagen eller under laddning! De blir mycket varma
under om det inte finns luftvéxling!

Mobiler som hamnar bland séngkléader!

Daremot: Att ladda en mobil med en felfri laddare
pa natten, om den ligger pa rent och hart underlag!,
utgdr en valdigt liten risk.

Aven torktumlare utgér ett riskmoment, - torka aldrig pé natten eller om du gér ut!

Om rummet brinner och du har pulverslédckare till hands:
Stéll dig om méjligt utanfér dérren med bara en springa éppen,
stoppa in slangen i rummet, rikta den mot taket, och tryck ut allt som finns i sprutan,

stédng ddérren och ta dig dérifran!

Alla Iagenheter byggda efter 1960 utgdr en brandcell,
och ska hall elden inne, eller ute, i 60 minuter!
Forutsatt att fonster och dérrar &r stdngdal

Om det brinner hos en granne, och trappuppgéangen ar fylld av rok:
STANNA i din ldgenhet!

Ring SOS, och pékalla uppmérksamhet om att du finns dér!



Utrymning

Alternativet ka

il N vara utrympj;
via for_\ster och med h]'a':: ac s
raddmngs(jansmns stegar!

Brandskyddsutrustning

Med. .enkla hjélpmedel kan
brandsakerheten héjas avsevart
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Brandvarnare raddar liv!!! Mycket viktigt att ha, i varje rum! Brandfilt bor finnas latt tillgangligt!
Erik rekommenderar en ordentlig pulverslackare, det &r mest effektivt!

Finns att kopa for en billig peng pa ménga stallen: IKEA, ICA, DollarStore...

55A ar den hogsta klassen, 42A racker bra till ett hem.

Skumslackare tar snabbt slut, och ar mindre effektiva.

Kolsyreslackare ar dyra i inkép, och har begransad anvandning.
Den &r bra framst till elektronisk utrustning.



Om eldning utomhus och griasbrander: FORBERED INNAN!

Elda aldrig ndgonsin vid blast, eller vid risk for att blast ska uppsta!!

Valj en 1amplig plats, med "ren” omgivning runt.

Férebered med mycket vatten och /dnga slangar, vattenkannor, krattor etc. pa plats!
Man ska vara manga manniskor narvarande!

Meddela géarna Raddningstjansten i forvdg om planerna, pa befalstelefon 0570 - 814 80!

Efter avslutat teoripass gick vi ut pa backen, och fick tillfalle att prova pa att 6ppna och spruta
med nagra olika brandsléackare ocksd! Det kan vara bra att faktiskt ha gjort det rent praktiskt
nagon gang, om man sedan maste gora det riktigt!

Vrid pé ringen, sa lossnar sparren! Skillnad pa pulverslackare pa bild 2, och skumslackare bild 3!
Inga Bodil Melinder och Anki Rilcker &r det som har syns éva, bakom sprutmunstyckenal

Utdver det jag nu skrivit om, fick vi &ven en hel del annan nyttig information. Alla fakta, siffror och
annat informativt som vi éveréstes med under cirka 2,5 timma kan inte aterges i ett referat!
Men jag hoppas att jag fatt med en hel del av det allra viktigaste, i alla fall!

Tack Erik, fér en givande eftermiddag!!

Vid dator och kamera,
Annelise Paulsen, webbansvarig SPF.



