Arsberittelse

SPF Seniorerna Karlaplan

Org.nr. 802407-2871

Arsmote holls den 16 februari 2016.

Styrelsen har under verksamhetsdret haft féljande sammansattning:

Hans Lindberg Ordférande

Jan Mardh Vice ordforande

Elisabeth Starby Styrelsesekreterare

Per Eckerbom Kassaforvaltare (t.o.m.13/12)

Lars Sundell Kassaforvaltare (adjungerad till styrelsen
fr.om. 13/12)

Birgitta Agazzi Program och Hemsida

Lillebil Bjérkman Program och Vuxenskolan

Bengt G Romlin Hemsida och Marknadsfoéring

Inger Ohman Medlemssekreterare

Revisor Birgitta Jernberg

Revisorssuppleant Jacqueline Bolin

Valberedning Kerstin Danielsson, sammankallande

Margareta Hedelius

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 12 protokollférda moten. Nagra arvoden har
inte utgatt.

Vid verksamhetsdrets slut hade féreningen 991 medlemmar - féregdende ar 950. Vidare
hade foreningen 76 vainmedlemmar. Den positiva utvecklingen av medlemsantalet har
fortsatt. De flesta nya medlemmar har féreningen fatt genom framfor allt kontakter som
styrelsemedlemmarna tagit.

SPF Seniorerna Karlaplan har forutom arsmotet haft 9 manadsméten:

19 januari "Stockholm - stad i forvandling” Martin Schroder

16 februari Arsmote samt "Att vara yngst r ett handikapp som gar éver”,
Aina Bergvall

15 mars "Myter om mat” Stephan Réssner

19 april "En svensk tiger” Hanne S Kjoller

17 maj "Birka en stad for 1000 ar sedan” Bjorn Ambrosiani

30 augusti "Det stora drhundradet” Jan Guillou

20 september ”"Svenska Hem - den sanna historien om Froken Frimans krig”,
Eva Kaijser

18 oktober "Till Duvemala Hage” Frida Bergh

15 november  Arlig favorit om bocker. Svante Weyler
13 december  ”Ska vi vara radda for Putins Ryssland?” Malcolm Dixelius

Manadsmotena har hallits i Oscarskyrkans forsamlingslokal, Fredrikshovsgatan 8.
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I mars blev vi uppsagda fran lokalen, och fran och med april 2017 halls mdnadsmoétena i
Historiska Museets lokaler, Narvavagen 13-17.

Den 1 mars firades foreningens 25-arsdag med mingel for medlemmarna.

Dessutom arrangerades den 29 mars ett gemensamt evenemang med de ovriga
Ostermalmsforeningarna: "Beethoven-gigant och innovatér inom musiken” med Bertil
Wikman.

Studiebesok under varen:

Italienska Kulturinstitutet (2ggr), Anders Hansers filmstudio, Guidad visning av Ebba
Brahes Palats, Sveriges Television med Skavlaninspelning.

Studiebesok under hosten:

Kungl Vitterhetsakademien, Museet Olle Olsson Hagalund (2ggr), Anders Hansers
filmstudio, Dansmuseet.

Vid fyra tillfallen har foreningen haft fragesport under rubriken "Fragesport, aktivitet for
hjarnan”.

Den 29 april hade vi vinprovning med foreningens egen sommelier Nils-Magnus
Lobenius.

Ménga medlemmar har deltagit i resor som Ostermalmsforeningarna gemensamt
arrangerat.

Var hemsida uppdaterades under aret med aktuell information om vart program, resor
och rabatter samt lankar till andra hemsidor for oss seniorer. Den 1 december slacktes
hemsidan ned till f6ljd av omlaggning inom hela SPF till nytt hemsideprogram.
Omlaggningen till det nya programmet gick inte planenligt, och hemsidan var vid
arsskiftet dnnu inte i funktion. Samma problem var det med medlemsregistret som
ocksd lades om pa centralt initiativ.

Har ovriga aktiviteter som SPF Seniorerna Karlaplan kunde delta i under aret:

o Cirka 125 personer har deltagit i sdllskapsdansen i Faltoversten varje fredag till
levande musik.

e Erbjudandet om formanlig bokning av teaterbiljetter har utnyttjats av ett stort antal
medlemmar.

e Vattengymnastiken pd GIH ronte stor uppskattning under varen. Darefter stingdes
badet for renovering och berdknas éppna igen hosten 2018.

e Varje torsdag har ett femtiotal personer tréffats och spelar tavlingsbridge i
Faltoversten.

e Andra populira aktiviteter som dr gemensamma for Ostermalmsféreningarna ar
pubtraffar med mingel, motionsgymnastik, promenader och vandringar samt
datasupport.

e De rabatter som erbjuds medlemmarna i ett 25-tal affarer har flitigt utnyttjats.

SPF Seniorerna Karlaplan 2

Box 10102, 100 55 Stockholm
Org nr 802407-2871Pg 4402274-7 Bg 5850-7674
www.spfseniorerna.se/karlaplan



Samarbete har som vanligt bedrivits med Studieférbundet Vuxenskolan.

Samarbete har ocksad som vanligt bedrivits med ovriga SPF-féreningar, dels i
Ostermalmsgruppen, dar Ostermalmsféreningarna samverkar i olika fragor, dels
Citygruppen med dess 12 féreningar.

SPF Seniorerna Karlaplan har under dret haft tva representanter i Ostermalms
Stadsdelsnamnds Pensionadrsrad. Vid mdanadsmdotena har lamnats en kort redogorelse
for vad som forevarit vid Stadsdelsndmndens Pensionarsradsmaéten.

Ostermalms gemensamma Vantjanst-verksamhet fortsatter att utvecklas pd ett positivt
satt. Cirka 80 medlemmar fran Ostermalmsféreningarna ar engagerade.

Hjalp av stodpersoner vid kontakter med dldreomsorgen har erbjudits de medlemmar
som oOnskar assistans.

Vid Stockholmsdistriktets drsmote den 11 april deltog tva av styrelsens medlemmar.

Ekonomi

Foreningens resultat fér verksamhetséret och dess stallning per den 31 december 2016
framgar av bilagda resultat- och balansrakning. Arsavgiften har varit oférandrad, 250:-
(270 kr fran 2017).

Styrelsen foreslar att arets resultat, - 6 484:-, balanseras i ny rakning.

Styrelsens ambition ar att fortsatta utveckla foreningen. Var férhoppning ar att fortsatt
mangfald och god kvalitet pa programinnehallet samt stort socialt engagemang ska
bidra till att mediemsantalet fortsatter att 6ka och att fler kommer pa vdra moten och

studiebesok.

Styrelsen ber att fa framfora ett tack till de mdnga medlemmar och féredragshdllare som
deltagit i foreningsarbetet och for det fortroende som visats oss under det gdngna adret.

Stockholm i februari 2017
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