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VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Styrelse, Revision, Valberedning:

Ordférande
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
IT-ansvarig
Studieansvarig
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Revisorer:

Revisorssuppleanter:

Valberedning

Berit Ljungstrém
Kerstin Linde
Elisabet Petersson
Marita Larsson
Hasse Jonson
Lisbeth Eriksson
Birgitta Steneld
Ewa Ekstrom
Birger Svensson

Hans Knutsson
Bo Adler

Harry Persson
Jan Andersmark

Ulf Linde, sammankallande
Elve Mattisson
Gunn Adler

Medlemsutveckling under aret:

Nyregistrerade 2
Avlidna 9
Avflyttade 1
Avregistrerade 6

Antal medlemmar vid arets borjan 204
Antal medlemmar vid arets slut 190

Medlemsutveckling minskning med 14 medlemmar

Foreningens ekonomi:

Foreningens ekonomi hénvisas till resultatrapport och revisionsberattelse, som lamnas vid
arsmotet.

Verksamheter under 2016

Styrelsen har under aret genomfort 11 protokollférda moéten. Representanter for
valberedningen och distriktets kontaktperson har varit gaster vid styrelseméten.

Ett planeringsmote har styrelsen haft under aret, dar det diskuterades medlemsrekrytering.



Medlemsmoéten:
Ett &rsmote nio manadsmoten.
Januari: Den traditionella Grétfesten med underhallning i Bygdegarden.

Februari: Arsmétet bérjade med parentation dver avlidna medlemmar under aret. Koéren
sjong "Tysta skyar” under Kjell Nystroms ledning. Darefter hedrades de avlidna med en tyst
minut. Berit Ljungstrom laste psalmen "Som liljan pa sin ang”. Kéren avslutade parentationen
med att sjunga "Dagen ar nara”.

Mars: Eva Holmberg SPF, talade om Halsa o Friskvard/Artros

April: Erika von Buxhoeveden berattade om sin invandring till Sverige, "Mina rétter i en
blomkruka”.

Maj: Anna Ardegard berattade om palliativ vard samt en 6nskan om ett Hospis.

Juni: Halvdagsutflygt till Ronneby Brunnspark med promenad och fika pa Brunnsparkens
Café o Restaurant.

Augusti: Kraftskivan installd pga alltfor fa anmalda.

September: Birger Fogdestam berattar om Namibia.

Oktober: Tema asylstkande.

November: Ann-Christine "Ellen” Sta Upp Komiker roade oss. En harlig forestéllning.

December: Julfest med hemlagat gott julbord av Ewa Ekstrém och Lisbeth Eriksson.
Luciatdg med elever fran Brakne-Hoby skolan. En fin avslutning pa aret.

Kulturarrangemang:
Februari: Pubafton med underhallning av Sweet Jazz Quartet.

Mars: Vietnamesisk afton. Susanne o Lars-Erik Fridolfsson berattade och visade bilder. Det
serverades vietnamesisk mat.

September: Pubafton med allsang tillsammans med koren.
Oktober: Tjejkvall med tverraskningar som Ewa Ekstrém arrangerade.

November: Ronneby Folkteater med pjasen "Over min déda kropp” med Magnus Rosén i
samarbete med Bygdegardsforeningen.

Studiecirklar:

Korsangen har pagatt under varen och hosten. 13 deltagare har traffats varannan vecka
under ledning av Kerstin Edwards.

Yoga:

Under hdsten har 10 deltagare utdvat Yoga med ledning av Ann-Christin Fyhr. Yogan
kommer att fortsatta under varen.

Ovriga aktiviteter:



Heldagsutfard till Aspé med besok pa Porslinan samt bilmuséet i Karlskrona. Darefter lunch
pa Kastellet Aspo.

Grillkvall vid Snittingfallet.

Resa till Roslagen under 4 dagar tillsammans med Hallabro/Belganet och Tingsryds SPF. 13
medlemmar fran SPF Brakne-Hoby var med pa resan.

Tre medlemmar fran SPF Brakne-Hoby deltog i tavlingen Hjarnkoll.

Pa Byafesten i Brakne-Hoby sjong koren. Medlemsvarvning och information om SPF:s
verksamhet gjorde 6 medlemmar fran styrelsen.

Sommarfest pa Eringsboda Brunn anordnad av Blekingedistriktet.
Julmarknad i Hassleholms garden.

Tva styrelsemedlemmar har deltagit vid Temadag pa Soft Center i Ronneby déar bl a
medlemsrekrytering av nya medlemmar diskuterades.

Styrelsen hade planeringsdag efter Temadagen och anvande da en dialogduk som hjalp till
hur man kan géra medlemsrekrytering.

Konferenser:
Distriktsmote i Ronneby.

Studiedag, Ordférandekonferens, Folkhalsans dag samt sammantrade med Pensionarsradet
KPR och LPR har varit under hdsten i distriktets regi.

Representation:

Tva styrelsemedlemmar deltog pa Ronneby SPF 50 ars jubileum.

Friskvards/folkhalsoaktiviteter:

Bowling: 19 medlemmar har spelat Bowling i Karlshamn forsta tisdagen i manaden, tre
ganger under hosten och 4 ganger under varen. Intresset har 6kat vilket ar roligt.

Boule: Varje fredag spelas det boule. Under varmare perioden ar man pa Sandens
fritidsomrade, annars i hallen i Kallinge. 12 — 15 medlemmar deltager.

Mandagsvandringar: Varje mandag har det samlats ett antal medlemmar for stavgang fran
torget.

vantjanster:

Promenader med boende pa Lindebo har genomférts av SPF-medlemmar under varen och
hdsten, en uppskattad tjanst.

Samarbete med narliggande féreningar:

Moten och resor har genomforts tillsammans med SPF i Tingsryd Belganet-Hallabro.



Hemsidan:

Hasse Jonsson har jobbat med att utbilda foreningarna i de nya hemsidorna i november.
Samt tagit in nyheter och information pa Brakne—Hoby sidan.

Forbundet har beslutat att &ndra hemsidan och leverantér till Softronic.

Distriktens hemsidesansvariga for hela Sverige har utbildats i event i augusti av forbundet for
den nya hemsidan.

Blekingedistriktet utbildare av nya hemsidorna var Hasse Jonsson och Billy Moberg, Ostra
Blekinge. Nu aterstar fortsatt utbildning av foreningarnas hemsidesansvariga till varen den 27
mars 2017.

Hemsidan har haft 3788 besokare som fatt information under 2016.

Elisabet Petersson har gatt utbildning for det nya medlemsregistret.

Brakne-Hoby i januari 2017

Berit Ljungstrom Kerstin Linde
Ordférande Vice ordférande
Elisabet Petersson Marita Larsson
Kassor Sekreterare
Lisbeth Eriksson Hasse Jonsson
Studieansvarig IT-ansvarig

Ewa Ekstrom Birger Svensson
Ledamot Ledamot

Birgitta Steneld

Ledamot



