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VERKSAMHETSBERATTELSE 2015
SPF Seniorerna Markbygden

Styrelsen har under 3ret haft féljande sammanséattning:

Ordférande Agneta Mejer, Hyssna
Vice ordférande Camilla Lofstedt, Fritsla
Sekreterare Eva Svedberg, Kinna
Kassor Bengt Johansson, Kinna

Ovriga ledaméter Kerstin Svensson, Skene
Arne Hansson, Kinna
Goéran Hedlund, Berghem

Styrelsen har varit samlad vid 11 tillfallen.

Medlemsantalet var vid arets slut 415 st, vilket totalt ger en
minskning av medlemsantalet pa 2,1%. Medeldldern i féreningen
ar, liksom férra aret, 78 ar.

I Kommunala pensiondrsradet (KPR) har Eva Svedberg varit
ordinarie ledamot och Camilla Lofstedt ersattare.

I Marks kommun och KPR:s regi genomférdes en seniordag med
foreldsningar och utstéliningar i oktober ménad.

Kommunen och KPR har under aret haft fyra gemensamma méten,
dar vi har medverkat till att kommunen beslutat och genomfért fria
resor till alla pensionarer i Marks kommun. Vi har paverkat inféran-
det av digitala larm. Vi har fatt yttra oss &ver kommande fard-
tjanstavtal.

Pensionsféreningarna gemensamt har lamnat in en skrivelse med
klagomal pa upptradandet hos bistdndshandldggarna.

Ledaméterna i KPR har ocksa deltagit i kommunens utbildnings-
dagar och fatt utbildning i kommunallagen, manskliga rattigheter
m.m.

Ekonomi - féreningens ekonomi redovisas i sarskild handling som
finns tillgdnglig vid arsmétet.

Revisorer har varit Irene Rydell, Hyssna och Maija-Lisa Karlsson,
Kinna. Ersattare Marianne Carlsson, Orby
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Manadstraffar - Foreningen har haft tio sammankomster under
aret.

I Kinnaborgssalen, Kinna har vi bl.a. bjudits pd en resa med bilder
till sagoon Island, Bengt-Géran Johansson har kdserat om konst,
Kate och Kjell Bergenholtz “nostalgi med klader och musik”,
svdngig jazzmusik, Thomas Andréen berattade om forlaggargardar
i Mark.

Sillsexa i oktober manad blev populdr rékfrossa i stallet i
Mariebergsparken med ett stort antal deltagande. Och som
traditionen bjuder besdk av Marks lucia vid decembertraffen.

Arsmoétet hélls i februari manad.

Sveriges Nationaldag firades traditionsenligt vid Skutesjon med tal
av styrelseledamot Gdéran Hedlund, tipspromenad och jordgubbs-
tarta.

Veteranvetarna - SPF Markbygden har aterigen deltagit i
frgesportturneringen Veteranvetarna, dar vart lag, bestdende av
Agneta Meijer, Egon Svensson och Eva Svedberg kom pa andra
plats vid distriktsfinalen.

Gruppen med konstintresserade

Var konstcirkel har, forutom pa sommarmanaderna, triffats
varannan vecka pa Lindang och lyssnat till Bengt-Géran Johansson
konstféreldsningar. Vi har under aret haft tre endagsresor, dar vi
bl.a. besdkt Glasets Hus i Limmared, Vaxjé konsthall, Dunkers
kulturhus, Mjellby konstmuseum och Louisiana konstmuseum i
Danmark. Vi har dven haft en tvadagarsresa till Oslo. Dar besékte
vi Astrup Fearnleymuséet, Nya Operan, Holmenkollen och
Vigelandsparken. Vi har ocksa haft bestk av den kénde
Boraskonstndren Hans Gothlin och hért honom beratta om konst.

Folkhalsoarbete

Bridgespel tva ggr per vecka med manga spelare varje gang
Boule spelas varje vecka bade inomhus pa vintern och utomhus
sommartid

Bowling spelas varje vecka

Vattengympa tva ggr per vecka med stort deltagarantal
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Engelsk konversationskurs har pagatt under hosten

En jazzcirkel har pagatt under hela aret

Canastaspel en gang per vecka

Lunchtréff en gang i manaden med uppehall under sommaren och i
december

Vi har sokt och fatt medel frdn kommunen att genomfora
aktiviteter for framfor allt icke-foreningsaktiva
pensiondrer. Planering for detta pagar och kommer att
genomfdras under 2016.

Resor -Vid alla lokala researrangemang samarbetar vi med SPF
Seniorerna Horredsbygden. Vid langre resor med dvernattning
finns ett samarbete inom hela distriktet.

En resa pa 11 dagar gick till Kina med 40 deltagare, dar ocksa
SPF-vanner fran hela sédra Alvsborg hade inbjudits.

Resan foregicks av tva studiecirklar, ddr sammanlagt 36 personer
deltog.

Fbéljande resor har genomférts under 2015:

Konstresa till Limmared och Vaxjo, resa till paskliljornas paradis
Fagerds i Sjdtofta, konstresa till Oslo, resa till Halland, konstresa
till Helsingborg ,

resa till MéIndals Kvarnby och Botaniska trddgarden i Géteborg,
resa till Volvo museum och Aeroseum i Goteborg, konstresa till
Louisiana, julkonsert med Hellmans drengar i Géteborg

Hemsidan ar numera en sjalvklar kalla till information. Vi séander
(o] . . .
ocksa ut all information via e-post.

Styrelsen vill till sist rikta ett varmt tack till alla medlemmar for ett
gott samarbete under 3ret.

Kinna januari 2015

Agneta Mejer Eva Svedberg Kerstin Svensson

Bengt Johansson Arne Hansson Camilla Lofstedt

Goran Hedlund
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