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SPF Seniorerna Vikbolandet 

 
PROGRAM 2025 
 

Månadsmöten 2025 

15 januari  Sockenombuden 
19 februari  Styrelsen, Årsmöte 
19 mars  Östra Stenby-Konungsund 
16 april  Häradshammar-Östra Ny 
21 maj  Östra Husby 
17 september Dagsberg-Furingstad -Tåby 
15 oktober  Jonsberg-Rönö  
19 november Östra Stenby-Konungsund 
10 december  Kuddby-Å 
 
Resor 
Den 18 januari åker vi till Sagateatern i Linköping och tittar på Svensson 

Svensson. 
 
Den 24 juni åker vi buss till S:t Anna och lyssnar på Peter och Matilda. 
Det finns ett fåtal platser kvar. 
 
40-årsjubileum 
SPF Seniorerna Vikbolandet fyller 40 år 2025. Det ska vi fira.  
Den 23 augusti träffas vi och äter mat från Vikbolandets Kött och Vilt. 

Dagsbergs Dragspelsgäng underhåller oss. Plats är ej bestämd ännu. Om det inte 

blir i Östra Husby kommer vi att ordna buss därifrån.  
Kostnad 200 kronor/person. 
 
Informationsmöten 
Meddelas senare. 
 
Endagsutflykter 
Förslag lämnas till reseansvarig och meddelas på månadsmötena. 

 



 

Övriga aktiviteter 
 

Bridge Anmälan till Inger Linderoth 
tel 070-282 68 05, inger.linderoth@telia.com 

Boule Bakom Wijkagården 
Tisdagar och fredagar kl 13:00 
Upplysningar Rune tel 070-542 16 97 

Gympa Pensionärsgymnastik i Östra Husby bygdegård 
Torsdagar 13:00 – 14:00 
Ledare Carina Adolfsson tel, 073-540 93 38 

Mediyoga Östra Husby bygdegård 
Måndagar kl 10:30 – 11:30 
Ledare Carina Adolfsson tel 073-540 93 38 
 

Priffe Träffpunkten, Bygdevägen 
Onsdagar kl 13:00 – 16:00 (inte då det är månadsmöten.) 
Anmälan till Rune tel 070-542 16 97 

IT-Café Träffpunkten, Bygdevägen 
Fredagar kl 14:00 – 16:00 
Ingen anmälan 
Information Göran B Karlsson, tel 070-582 51 30 
 

Styrelse för SPF Seniorerna Vikbolandet 

 

Bo Larsson, ordförande  076-102 30 04 

Anne-Louise Andersson Israelsson, vice ordförande 070-699 17 38 

Birgitta Ståhl, kassör/medlemsregistret 070-677 60 70 

Lena Nyholm, sekreterare  073-840 40 44  

Göran B Karlsson, webbredaktör 070-582 51 30 

Birgitta Tinglöf, reseansvarig 070-391 76 51 

Agnetha Flygt Appelgren, hälsoansvarig 070-620 40 22 



 

Sockenombud 

 

Dagsberg-Furingstad-Tåby Eva Andersson 070-348 88 35 

 eva.b.andersson@hotmail.com   

Häradshammar-Östra Ny Berit och Carl-Ivan Johansson 070-057 00 47 
hovslageri@gmail.com  

Jonsberg-Rönö Birgitta Ståhl 070-677 60 70 
birgitta.ståhl48@gmail.com  

 Lena Nyholm 073-840 40 44 
peolen@gmail.com  

Kuddby-Å Barbro Pettersson 073-800 48 99 
janneiskamby@hotmail.com  

Östra Stenby-Konungsund Ebba Arnoldson 073-837 52 78 

 fam.arnoldson@gmail.com   
 
Östra Husby Vakant 

 
 
Om du har e-postadress meddela oss. Portot är dyrt och vi sparar 

mycket på att göra utskick per mail. Skicka ett mail till Birgitta 

Ståhl: birgitta.stahl48@gmail.com 
 
 
Hemsidan: www.spfseniorerna.se/vikbolandet  


