
 

 

 

 

Kallelse 

 

Härmed kallas samtliga medlemmar i förening SPF Seniorerna Vikbolandet till årsmöte onsdagen den 19 

februari 2025 kl 14:00 i Östra Husby Bygdegård. 
 

Program 

Välkomsthälsning, parentation, årsmötesförhandlingar samt underhållning. Anmälan om deltagande till 

Magnus Arnoldson 073-837 52 78 senast onsdagen den 12 februari 2025. 
 

Föredragningslista för årsmötesförhandlingarna. 
 
1 Årsmötets öppnande 
2 Fråga om årsmötet är vederbörligen utlyst 
3 Fastställande av föredragningslista 
4 Val av ordförande och sekreterare vid årsmötet 
5 Val av protokolljusterare och röstkontrollanter (2 st) 
6 Styrelsens verksamhetsberättelse 
7 Revisorernas berättelse 
8 Fastställa rörelse- och balansräkning 
9 Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen 
10 Beslut i anledning av vinst eller förlust enligt balansräkningen 
11 Fastställa budget för 2025 
12 Fastställa ersättning till styrelse och funktionärer 
13 Fastställa medlemsavgift. 
14 Fastställa avgift på månadsmöten. Förslag 100 och 150 kronor vid mat. 
15  Fastställa verksamhetsplan 
16  Beslut om antalet styrelseledamöter som samtliga skall vara ordinarie 
17 Val av ordförande för 2025 
18 Val av styrelseledamöter 
19 Val av revisorer och ersättare 
20 Val av ombud och ersättare till distriktsstämma 
21 Val av sockenombud 
22 Beslut om antal ledamöter och ersättare i valberedningen 
23 Val av valberedningens ordförande, ledamöter och ersättare 
24 Motioner och förslag från medlemmar 
25 Övriga frågor 
26 Avslutning 
 
Verksamhetsberättelsen för 2024 finns att läsa på hemsidan www.spfseniorerna.se/vikbolandet  

http://www.spfseniorerna.se/vikbolandet


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verksamhetsberättelse 2024 
 

 

för föreningen SPF Seniorerna Vikbolandet inom 

Östgötadistriktet 

Förening nr 182 i SPF Seniorerna 
 
 
 
 
 

 



Styrelsen har haft följande sammansättning: 
 
Ordförande:  Magnus Arnoldsson  
Vice ordförande: Bo Larsson 
Kassör:  Birgitta Ståhl 
Webbredaktör: Göran B Karlsson 
Ledamot:  Birgitta Tinglöf 
Ledamot:  Nils Göran Berglund 
Ledamot:  Gun-Britt Boström 
Sekreterare: Lena Nyholm, adjungerad 
 
Styrelsemöten 
Under 2024 har styrelsen haft sju protokollförda möten den 6  mars, 3 april,  
8 maj, 4 september, 2 oktober, 6 november och den 27 november. 
 
Årsmöte hölls den 21 februari i Östra Husby Bygdegård. 
 
Sockenombudsmöten 
Ett möte hölls den 21 augusti då datum för månadsmöten för 2025 fastställdes. 
 
Månadsmöten 
Nio månadsmöten har hållits och arrangörer, antal närvarande medlemmar samt 

underhållning var följande: 
 

17 januari Sockenombuden 
Bara ca 50 medlemmar kom i det dåliga vädret. ”Kollektiv 

Vadstena” kunde inte komma på grund av rikligt snöfall.. 

Göran B Karlsson visade BAO- orkester på storbildsskärm. 

Mycket uppskattat. 

21 februari  Årsmöte Styrelsen 
120 medlemmar deltog i årsmötesförhandlingarna. Efter mötet 

spelade och sjöng Musikanterna, PG Enberg och Rune 

Andersson. 

20 mars Jonsberg-Rönö 
Lotta Källström underhöll 130 medlemmar och berättade lite 

om sin barndom i Östra Husby. 



17 april Östra Stenby-Konungsund  
Vårlunch. Ca 120 medlemmar åt en fin lunch och alla blev 

underhållna av ”Pastorn och Dödgrävar´n” från Kvarsebo. 

15 maj Häradshammar-Östra Ny 
Gunilla Fredriksson informerade om KPRs arbete och 

introducerade Hemtjänsten som var på besök och presenterade 

sig för ca 75 medlemmar. 

18 september  Östra Husby 
Nästan 100 medlemmar fick se Sune Johanssons resa till 

Norge.  

16 oktober Jonsberg-Rönö 
Skördefest. 130 medlemmar deltog. Vikbolandets Hjort & Vilt, 

Rikard Hellström, lagade och serverade älgisterband med 

dillstuvad potatis och rödbetor. Mikael Leonardsson spelade 

och sjöng musik från 60-talet. 

20 november Kuddby-Å 
Anna Ljungberg från Nordra informerade 85 medlemmar om 

avfallshantering. Dan Larsson spelade en musikalisk resa på 

sin klarinett. 

11 december Dagsberg-Furingstad-Tåby 
70 medlemmar vad närvarande vid grötfesten. Det serverades 

gröt och skinksmörgås och Hans Lennart Lidman berättade om 

rysshärjningarna på Vikbolandet år 1719. 

Rapporter från mötena finns på hemsidan under rubriken ”Vad har hänt”. 
 
 
 
Övrigt 
Evenemang där medlemmar i styrelsen och från föreningen deltagit under året: 
 
SPF:s Distriktsstämma den 10 april 2024 i Finspångs Kulturhus 
Magnus Arnoldsson, Bosse Larsson, Lars Andersson, Bengt-Åke Johansson och 

Gunilla Nenzén Johansson deltog i stämman. 
 
 
 
 



 
 
Folkhälsoveckan 20 – 24 maj 
Detta hände under veckan: 
Veckan började med dans ”Kom och motionera med Bosse”. 
Lars och Freja informerade om syn och hörsel. 
Kantor Martin Riesen. 
Åhlbäckens Trädgård. 
Hemsidan på storbild. 
Smartoteket från Norrköpings kommun. 
 
Nationaldagen den 6 juni 
Gunilla Nenzén Johansson, Gun-Britt Boström, Nils-Göran Berglund och 

Birgitta Tinglöf deltog i fanborgen vid Häradshammars kyrka. 
 
Ordförandeträffar i S;t Olof i Norrköping 
Magnus deltog i träffarna den 23 mars, 14 april, 20 september och 15 november. 
 
Träff för reseansvariga 
Inställt. 
 
Hemsida och Webkurs 
Göran B Karlsson har deltagit i ”Hemsida och Webkurs” den 25 maj och den 18 

oktober anordnad av distriktet. 
 
Informationsmöten 
Länsstyrelsen den 16 maj 
Representanter från Länsstyrelsen var och berättade om swish och digitala 

betalningar. 
 
Sockenombud 21 augusti  
Alla sockenombud träffades i Östra Husby Bygdegård och fick information om 

hur månadsmötena går till och hur köket fungerar. 
 

Resor 
Den 4 maj åkte 50 medlemmar med buss på en teaterresa till Stockholm och såg 

Änglagård. 
 
 



 
Den 4 juni gick bussresan till Vinön som ligger i Hjälmaren. Där fick vi en 

guidad tur. Vi åt gös till lunch. 
 
Den 23 oktober reste vi till Frödingegården och Sandgrund där vi tittade på Lars 

Lerins målningar. 
 
 
Årets aktiviteter 
Bridge  Tisdagar på Träffpunkten 
Boule Tisdagar och fredagar bakom Wijkagården 
MediYoga Måndagar i Bygdegården 
Gympa Torsdagar i Bygdegården 
Priffe Onsdagar på Träffpunkten 
IT-café Fredagar på Träffpunkten  
 
Medlemsantal och medlemsavgifter 
Föreningens medlemsantal har varierat under året men var vid årsskiftet 325 st. 
Årsavgiften för föreningen medlemmar är 280 kronor. 
 
 
Rapporter och bilder från månadsmöten. informationsmöten och resor återfinns 

på vår hemsida: www.spfseniorerna.se/vikbolandet 
 
 
 
 
 
 
 

Slutord 
Styrelsen tackar alla som engagerat sig under 2024 för att aktivera SPF:s 

medlemmar på olika sätt. Tack också till alla som deltagit i månadsmöten och 

andra aktiviteter. 
 
Ett särskilt tack till Göran B Karlsson som också i år bidragit med teknisk 

support och till Kristina Kufver Jakobsson som under året har skrivit om våra 

månadsmöten, vilka har varit införda på vår hemsida. 
 
 

http://www.spfseniorerna.se/vikbolandet
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SPF Vikbolandet
802442-7844
Räkenskapsår 2024-01-01 - 2024-12-31
Period: 2024-01-01 - 2024-12-31

Balansrapport ÅRL
Utskrivet 2025-01-08 09:35

Senaste vernr A 149

Ing balans Ing saldo Period Utg balans

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar
Summa anläggningstillgångar 0,00 0,00 0,00 0,00

Omsättningstillgångar
Kassa och bank

1910  Kassa 3 733,00 3 733,00 -930,00 2 803,00
1930  Företagskonto/checkkonto/affärskonto 97 515,42 97 515,42 -73 687,50 23 827,92
1940  Övriga bankkonton 83 009,37 83 009,37 0,00 83 009,37

Summa kassa och bank 184 257,79 184 257,79 -74 617,50 109 640,29

Summa omsättningstillgångar 184 257,79 184 257,79 -74 617,50 109 640,29

SUMMA TILLGÅNGAR 184 257,79 184 257,79 -74 617,50 109 640,29

EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital

2010  Eget kapital, delägare 1 -101 284,79 -101 284,79 2 644,50 -98 640,29

Summa eget kapital -101 284,79 -101 284,79 2 644,50 -98 640,29

Kortfristiga skulder

2440  Leverantörsskulder -18 293,00 -18 293,00 18 293,00 0,00
2490  Klientmedel -64 680,00 -64 680,00 53 680,00 -11 000,00

Summa kortfristiga skulder -82 973,00 -82 973,00 71 973,00 -11 000,00

SUMMA EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR
OCH SKULDER

-184 257,79 -184 257,79 74 617,50 -109 640,29

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00



Intäkter
25000 25120 25600

Bidrag 12000 9436 9000
100000 99048 110000
137000 133604 144600

Hyror -20000 -21425 -22000
-500 -1339 -1000
-2000 -300 -2000
-2000 -1935 -2000
-100000 -100072 -100000
-3600 -1000 -3600
-3000 -3609 -3000
-3000 -2659 -3000
e -4000 -3910 -4400
1100 2645 -3600

Summa -137000 137000 -133604 133604 -144600 144600

Styrelsearvoden
Bilersättningar
Bankkostnader

Medlemskostnad
Årets resultat

S:a intäkter

Kostnader

Kontorsmaterial
Postbefordran
Datakostnader

Övriga kostnader

BUDGET 2025
BUDGET 2024 RESULTAT 2024 BUDGET 2025

Medlemsavgifter

Månadsmöten


