
 

Verksamhetsberättelse för SPF Veddige 2022. 

 
 
Styrelse: 
Anita Arvidsson  ordförande 
Åke Svensson  kassör 
Gudrun Svensson  sekreterare 
Anna Elmqvist  ledamot 
Stina Samuelson  ledamot 
Leif Svennerberg  ledamot 
Daga Nilsson  ledamot 
Ulla-Britt Karlsson suppleant 
 
Ulf Kroon   webbansvarig 
Gunilla Eierborg  reseansvarig 
 
Föreningen hade 220101  298 medlemmar och 221231 291 medlemmar. Under 
hösten gjordes en medlemsvärvning. Inbjudan gick ut till personer födda 1955-
1957. Fem personer var intresserade och blev också medlemmar.  
 
Årsmöte 
Årsmöte hölls 18 februari. 56 medlemmar deltog och lyssnade till Björn 
Fahlgrens presentation av Varbergsortens el. 
 
Styrelsemöte 
Utöver årsmötet har SPF Veddige haft 13 protokollförda styrelsemöten.  
 
Samrådsgruppen 
Samrådsgruppen består av SPF-avdelningana i Varbergs kommun. Gruppen 
har haft 1 möte. 
Gruppen har 2 representanter i  Kommunala Pensionärsrådet ( KPR). 
 
Distriktsstämma 
Distriktsstämman genomfördes 25 mars. Föreningen representerades av Anita 
Arvidsson, Anna Elmqvist, Leif Svennerberg, Daga Nilsson. 
 
 
 
 
 
 
 



 

Kurser och informationsdagar 
Ordförandedag hölls 5 april på Katrineberg. Anita Arvidsson och Åke Svensson 
deltog. 
 
KPR-dagen hölls 5 mars. 
Daga Nilsson och Gudrun Svensson deltog. 
 
Medlemsmöten 
Utöver årsmötet har tre medlemsmöten genomförts. 

 Vårträffen som samlade 67  deltagare. Gert Andersson presenterade       
” Fåglar i vårtid” . 

 Höstträffen med 100 deltagare och underhållning av ”Underbara 
Underhållningsbandet”  med Calle Karlsson. 

 Decemberträffen som samlade 84 med SPF-kören, Lucia från 
Kulturskolan i Varberg och Rolf Elmqvist som visade bilder från resa på 
Nya Guinea. 

 
Resor 
Medlemmarna har kunnat njuta av 3 resor: 

 Åsunden runt. 
 Sevärdheter och mat i mellersta Halland. 
 Skaldjurskryss i Göteborgs skärgård. 

 
Teater 

 Falkenbergsrevyn 
 Musikalen Annie på Rondo, Göteborg. 

 
 
 
Studiecirklar  Antal aktiviteter Summa deltagare 
Dans     26 ggr  754   
Läsecirkel    74   1998    
Livskryddan   24     768 
Bli vän med din mobil.  8 ggr     80 
Körsång    13   325 
 
Kören deltog därutöver på Årsmötet, Decemberträffen , Distriktstämman på 
Katrineberg, Sångardagen på Katrineberg, gudstjänst Veddige kyrka, Videbo, 
Vidhöge äldreboende. 
 
 
 
 
 



 

 
Friskvårdsaktiviteter 
Tipspromenader   10    287 
Mattcurling    27    735  
Mattcurling match  28    290      
Stavgång gr1     32    175 
Promenad gr2   33    231  
Promenad gr3   47    278 
I sakta mak    42    223 
 
 
 
 
 
Övrigt 
Folkhälsovecka genomfördes 16-21  maj. Alla aktiviteter var öppna för alla. 
Mattcurlingen samlade stort intresse, likaså Boule som man kunde prova på. 
 
 
 Under juni-juli provades på Gå-fotboll. Intresset var stort från början men 
dalade.  
 
 
 
 
 
 

Styrelsen riktar ett stort tack till aktiva och ledare för ert engagement. Social 
samvaro, fysisk aktivitet är oerhört viktigt. 
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