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Verksamhetsberéttelse for SPF Seniorerna, Véaxjé,
2018

Styrelsen:

Christina Bostrom, ordférande

Ake Svensson, vice ordférande

Ulf Bostrém, kassor (avliden 9/6 2018)
Ulla Ericsson, sekreterare

Arne Lundblad, ledamot

Kerstin Gadd, ledamot

Bo Helgé. Ledamot

Styrelsen har hallit 9 sammantraden
(Fr o m 9/6 2018 har ordf. och v.ordf. delat pa
uppdraget som kassor)

Ovriga funktionérer:

Yvonne Jansson, revisor

Per Magnusson, revisor

Carl-Axel Moberg, revisorsersattare

MEDLEMMAR

Vid ingangen av 2018 hade féreningen 1203 medlemmar. Under aret har 96
nya medlemmar tillkommit. Vidare har 64 medlemmar lamnat foreningen och
33 medlemmar avlidit. Vid arets slut hade féreningen 1202 medlemmar.

Ett nollresultat. Gladjande &r att féreningen har fatt 9 vanmedlemmar,
medlemmar som -pa nagot satt- vill deltaga i vara aktiviteter. Féreningen

har under aret forsokt varva nya medlemmar genom utskick till nyblivna
pensionarer. Nya medlemmar har tillkommit pa detta sétt.

EKONOMI

Foreningens ekonomi ar god. Vi har bl.a. kunnat halla laga priser pa vara
méanadsmoten, resor och studiebesok for vara medlemmar Arets julbuffé
blev aven den subventionerad. Medlemsregistret Miriam fungerar tillfreds-
stallande och ar lattarbetat. Systemet underlattar uppféljning av inbetalade
medlemsavagifter. Foreningen har s k central uppbord vilket innebar att
medlemsavgiften betalas in direkt till forbundet. Miriam sparar dryga porto-
kostnader tack vare att vi kan skicka info via mail till medlemmar varav
411 av vara medlemmar dock saknar mailadress. Var hemsida ger bra
information om vad som hander i féreningen. En tillgdng for vara medlemmar
att halla sig uppdaterade.
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VERKSAMHET

Manadsmaéten

Styrelsen har anordnat, annonserat och genomfort manadsmotena.

24 januari: Ove Dahl informerar om vart kommande stads- och stationshus.
Kerstin Paulsson beréttar om arbetet inom IM i Ecuador.

21 februari: Arsméte. Sedvanliga a&rsmétesforhandlingar samt musikunder-
hallning av Torgny Samuelsson. Métesordférande var Ake Wenrup.

21 mars: Paneldebatt. Deltagarna far lyssna pa och stélla fragor till ledande
politiker i Vaxjo fullméktige om framtida bostader fér seniorer

25 april: Filmaren Mats Harrysson visar tva filmer om det aldre Vaxjo.
Musikunderhallning av Torgny Samuelsson och Viola Hjelm.

23 maj: Ove Dahl presenterade nya Hovs Park, ett seniorboende med

180 lagenheter. Vaxjo manskaors orkester underhdll.

29-30 augusti: Ostkaketraff pa Vilhelmshill. Barbro Fellinger framférde ett
sang- och musikprogram med rubriken "Huvud och hjarta mitt i livet.”

12 september: Kulturdagen 2018 i Konserthuset, Vaxjo, anordnat av SPF:s
Kronobergsdistrikt.

17 oktober: Dr Anders Thelin redogjorde for sin forskning inom omradet
varfor friska manniskor ar friska. Musikforskare Leif Carlsson berattade

om dansband och dansbandsmusik under 30-, 40-, 50- och 60-talen.

21 november:Trafiklarare Pelle Lefevré berattade bl.a. om nya trafikregler
och lokala trafikfragor. Underhallning av S:t Sigfrids folkhogskolas musik-
linje — féreningen Honshuset.

9 december: Fest med julbuffé och underhallning av Bjorn EImgren pa

4 Krogar

Studiebesok

10 januari: World Trade Center.

23 januari: Kulturparken Smalands museums magasin.

31 januari: Regionteatern Blekinge-Kronoberg.

14 mars: Psykiatrihistoriska museet.

12 april: World Trade Center

23 april: Vaxjo stadsbibliotek.

2 maj: Bussresa. Paul Herbertsson guidade och berattade om alla nya
byggnader.

1 oktober: Planerat studiebestk p& &ldre- och serviceboendet Asikten
i Ljungby samt besdk i Annelundskyrkan och begravningsmuseet.
Resan installdes p.g.a. for f& anmalningar.

15 november: Studiebesok pa sarskilda boendet Vintergatan.
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Studiecirklar

Var kungliga historia - installd p g a for fa deltagare

Internet for nytta och noje, tre tillfallen. Ledare Harald Leandersson.
Bo bra pa aldre dar, om Véaxjos forsta trygghetsboende. Instélld p g a
for fa deltagare.

Musikcirkel med 50-talsrock och 60-talspop. 16/1 och 11/9, sex ganger
vid varje tillfalle. Ledare Gunnar Svensson.

Resor

Resorna har arrangerats av resegruppens Bengt Bark och Kerstin
Paulsson.

11 mars. Musikalen PIPPIN pa Malmo opera, 48 deltagare

8 april och 15 april: Operan Rigoletto pa Malmo opera, 48+48 deltagare
22-26 april: Resa till Vilnius i Litauen, 47 deltagare

16 maj: Asnen runt, 33 deltagare

14 juli Krusenstiernska teatern i Kalmar, 30 deltagare

17-20 augusti: Landskapsresa Bohuslan, 45 deltagare

16 september och 30 september: Musikalen West side story pa Malmo
opera, 52+54 deltagare

12 oktober: Dagstur till Virserum-Vetlanda-Ekenéassjon, 46 deltagare
11-12 november: Resa till Sassnitz

25 november: Operan La Traviata pa Malmé Opera,48 deltagare
Sammanlagt har 499 medlemmar varit med pa resorna.

Foreningen har erhallit 5.500:- som sponsring av Hjalmarssons buss AB
Virserum.

Boule:

Arne Andersson redovisar att fyrtio till femtio av foreningens medlemmar

har traffats varje tisdag for boulespel och trivsam samvaro i Vaxjo

Boule Arena pa Arenastadens omrade.

| distriktets seriespel har 15 grupper deltagit. Vaxjoféreningen har deltagit
med 3 &ttamannalag.

Lag 1 och lag 3 kom till slutspel.

Vaxjoforeningen har deltagit i SPF:s distriktsmésterskap med 2 tremannalag.

Friskvard:

Margareta Karlsson ar foreningens friskvardsansvariga. Promenader har
genomforts runt Vaxjosjon varje onsdag hela aret med undantag for en
manad pa sommaren. Som representant for SPF har Margareta deltagit i
planering och genomférande av fem stycken seminarier i "Hall dej pa benen”
Den 10 oktober arrangerades en férelasning av Gosta Bucht, professor
emeritus i geriatrik, Umea universitet och sakkunnig i vard och omsorg hos
SPF Seniorerna. Den handlade om fall, fallolyckor och lakemedel.
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Seminarierna har varit valbesdkta. Vid en utvardering visade det sig att
foredragshallarna varit mycket intressanta, varierande och information
om manga viktiga amnen har funnits med samt genererat en trevlig
samvaro.

Hjarnkoll:

SPF-distriktet anordnade "Hjarnkoll” for attonde aret i foljd. 32 deltagande
lag stallde upp i Ostergatans Restaurang i Arenastaden. Vaxjoféreningen
hade maximala tre lag med. Tva lag gick vidare till semifinal i Agunnaryd.
Ett lag darifran gick till final i Tjureda Bygdegard. Tre lag, samtliga fran
Ljungby, blev for svara och ett av dem gick till Riksfinal i Stockholm.

Hemsida.
Foreningen har en fungerande hemsida.

Information:

Information distribueras till medlemmarna via mail, hemsida och
postbefordran vid behov samt annonser i Smalandsposten. Foreningen
har under aret prenumererat pa 11 ex. av Senioren till vardboenden,
Stadsbiblioteket och Pensionarernas Hus.

REPRESENTATION.

Kommunala pensionarsradet i Vaxjo kommun (KPR)

KPR har under verksamhetsaret bestatt av 12 fortroendevalda ledamoter
varav tva representerar var forening (Kerstin Gadd och Valter Jeppsson)
Radet sammantrader vid sex tillfallen under ett kalenderar samt, en av
kommunen anordnad informations- och utbildningsdag och da ar aven
ordféranden fran pensionarsorganisationer resp férening inbjudna.
(Ytterligare information frdn KPR bilagges drsméteshandlingarna)

DISTRIKTSSTAMMOR
Styrelsens ledamoter och valda ombud har representerat féreningen vid
ordinarie distriktsstamman den 21 mars 2018.

SAMORGANISATIONEN

Christina Bostrém, UIf Bostrém, Kerstin Gadd, Valter Jeppsson och Morgan
Ekman har representerat foreningen vid samorganisationens mote i Furuby,
Vid métet i Lammhult deltog Kerstin Gadd och Valter Jeppsson.

WILHELMSHILLSKOMMITTEN
SPF:s ledamoter &r Ywonne Jansson, Nils-Erik Carlstrom, Stig Hagehed,
Roland Granstrand och Karl-Gustav Frantz.
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UTBILDNINGAR
Ansvariga for medlemsregistret och hemsidan har deltagit i utbildningar
under aret.

KONFERENSER

Christina Bostrém har deltagit i ordférandekonferenser anordnade av
distriktet samt konferens anordnad av Vaxjé kommun géllande KPR:s
verksamhet. Arne Lundblad har deltagit i en Idé- och rekryterings-
konferens. Ake Svensson, Arne Lundblad och Valter Jeppsson
representerade foreningen vid Seniormassan mars 2018.

SLUTORD

Styrelsen tackar alla som understétt och arbetat for foreningen under
2018, daribland SPF Kronoberg, Vaxjé kommun, Studieférbundet
Vuxenskolan och Kommunala Pensionarsradet.

Véaxjo i februari 2019

Christina Bostrom Ake Svensson Ulla Ericsson

Kerstin Gadd Bo Helgé Arne Lundblad
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