I Vaxholm

VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsen for SPF Seniorerna Vaxholm far hirmed avge foljande beréttelse for

verksamheten under ar 2018.

Ordinarie ledamoéter i Styrelsen

Pelle Lindelof ordfoérande

Jan Ekstedt vice ordforande
Ingvar Anglevik sekreterare
Kerstin Edgren kassor

Erik Dalhammar medlemssekreterare
Barbro Kristiansson programombud
Siv Cimrell reseombud
Lisbeth Osterberg redaktor
Staffan Tornberg klubbmaéstare
Ovriga funktionirer

Hillevi Atterberg studieombud
Eva Brolin teaterombud
Jorgen Backstrom vandringar
Birger Pettersen vandringar

UIf Stolpe boule

Bo Holtman trafikombud
Carina Lowenborg lotteriansvarig
Ingalill Bolander caféansvarig

Revisorer ordinarie
Wiveka Ring Persson
Lisa Starbrink

Revisorsuppleant
Thomas Blomqvist

Valberedning

Christina Grahn sammankallande
Torbjérn Svedin

Esbjorn Nystrom

KPR ordinarie ledamoter
Pelle Lindelof

Ingvar Anglevik

Gunhild Lindstrém

KPR ersittare
Bo Holtman

Ulla Blomgren

Medlemmar

1 ar kvar

1 ar kvar
1 ar kvar

1 ar kvar
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Medlemsantalet fortsitter glidjande nog att 6ka for varje &r. Den 1 januari var vi 730 med-
lemmar och den 31 december var vi 770 medlemmar.

Verksamhet

Allméint

Styrelsen har hallit 11 protokollférda mdten samt ett konstituerande méte. Foreningsstimman
holls den 26 februari 2018.

Styrelsen har dndrat pa arbetssittet under verksamhetsaret satillvida att olika arbetsgrupper
har knutits till olika funktioner som styrelsen har. Syftet ar tvafaldigt, dels vill styrelsen sprida
engagemanget dels vill styrelsen fa viss avlastning.

Styrelsen har pa forfragan frdn kommunen gett stod till bostadssokande nyanldnda som efter
tva ar ska soka bostad.

SPF har lamnat yttranden over tre detaljplaner under aret, Norrberget Dp 410, Kulan Dp 418
samt Domaren Dp 416.

SPF har deltagit i mote med dldreminister Lena Hallengren. Detta uppmérksammades bland
annat med en artikel i SPF tidning Senioren.

Samverkansgrupp SABO och Kanonen som tidigare tillkommit efter &nskemal fran SPF och
PRO har genomfort méten.

Under aret har medlemmarna fétt svara pa vad som fatt dem att ansluta sig till var forening.
Av svaren framgér att vi har kunnat visa pa en varierad och givande verksamhet som véckt
intresse. Méanga har ocksa fétt hdra om den trivsel foreningen lyckats sprida samt vart fokus
pa att fanga upp personer med oftrivillig ensamhet.

Styrelsen har antagit en ny dataskyddspolicy som en konsekvens den nya dataskyddsférord-
ningen GDPR.

Under aret har en kronika skrivits i varje nummer i lokaltidningen Lotsen.

Under forsommaren holls ett mote samtliga politiska partier 1 fullmaktige.

Forbund och distrikt

Styrelsemedlemmar och ombud har under éret deltagit i av SPF Seniorerna Stockholmsdi-
striktets anordnade moten och utbildningsdagar. Ordférande och vice ordforande har deltagit i
distriktets arsstimma.

Ordforande har sérskilt ombetts att vid en ordférandekonferens berdtta om SPF:s verksamhet i
Vaxholm och om hur och med vilka medel medlemsantalet stadigt har vuxit i motsats till 6v-
riga SPF-foreningar i distriktet.

SPF Seniorerna Vaxholm har deltagit i Seniorrddet, FoU Nordost.

Foreningsaktiviteter lokalt

e Styrelsemedlemmar har deltagit i arbetsgruppen SPF Seniorerna Samverkan Nordosts
moten.

e Foreningen har ocksé representerats i ett samverkansrad for sirskilda boenden, SABO.
Ordforande, vice ordférande och Ulla Blomgren har varit representanter. I detta har
ocksé ingatt representanter for staden, PRO, Vintjénsten och Réda Korset.

e Foreningen har bjudit funktionérer och brevduvor pa funktionirstraff. Traff med nya
medlemmar har genomforts.

e Styrelsen representerades vid kommunens Seniordag.

e Foreningen har deltagit i samverkansrad for Polisen i Nordostkommunerna.
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Huvuduppgiften for KPR ér att vara ett forum for samrad och information mellan kommunen
och pensiondrsorganisationerna. Under aret har KPR haft 4 moten. SPF har haft 3 ledaméter
och 2 ersittare i rddet. Médnga fragor har varit pa dagordningen och har bl.a. géllt sérskilda bo-
enden, parkering och trafik, belysning, sékerhet/service, fortsatt fixartjénst, atgérder vid over-
gangsstillet Kanonen, dnskemal om broddar, kéllsortering, aktiviteter for dldre (mal for verk-
samhet i Kanonen) samt 1dmnat forslag till Seniordagen. Frén varje mote har en sammanfatt-
ning presenterats i medlemsbladet.

Ledamoter fran SPF har deltagit i tva av Stockholmsdistriktets seminarier om arbete i KPR.

Medlemsblad

Foreningens verksamhet har presenterats i medlemsbladet som har kommit ut med fyra num-
mer under &ret. Styrelsen har samlats infor varje utskick av bladet. Medlemsbladet bendmns
programblad.

Utdelningen av medlemsbladet till medlemmar som bor i Vaxholm sker med sa kallade brev-
duvor. Dessa har egna distrikt dér de sjélva skdter brevbérartjansten.

Triffpunkt Kanonen
Samverkansmdten mellan foreningarna pa Traffpunkt Kanonen har genomforts. Ménga av
foreningens aktiviteter bedrivs pd Kanonen sadsom

e Styrelsemoéten

e (Caféverksamhet

e Pubaftnar

e Flera av studiecirklarna
Manadstriffar

Manadstraffarna har under aret genomforts i Forsamlingsgarden och i Andreaskyrkan. Under
hosten har forpldgnaden fortjanstfullt skotts av den nybildade Ménadsgruppen”.

Vid traffarna har medlemmarna fatt information om lokala fradgor och rapporter fran forbund
och distrikt.

Foredrag och underhallning som hallits pa ménadstraffarna

Januari: Lena och Ame Sundberg visar bilder och berittar om Vaxholm da och nu.
Februari: Arsmote.

Mars: Katinka Farago beréttar om sina 65 ar i filmbranschen.

April: Svenssons Treoo och Monika Bring med den vita saxofonen underhdll.

Augusti: Malin Melin Carlsson bjéd pa sangstund med 50- och 60-talsmusik.

September: Skédespelaren Michael Lechner framforde beréttelsen "Mord ombord”.
Oktober: Bengt Vilhelmsson sjong och underh6ll med ett musikkryss.

November: Reklamfotograf Peter Nerstrom visade bilder huvudsakligen frdn Vaxholm.
December: Luciafirande.

Teater-, konsert-, studiebesok samt resor

Januari: Besok pa Hallwylska palatset.

Februari: Besok Rindo bryggeri; Besok Casino Cosmopol.

Mars: Besok Rydells blommor i Vallentuna.

April: Besok pa Musikvalvet Baggen.

Maj: Resa till Ischia Italien; Batutflykt till Arholma; Besok Bogesunds slott.
Juni: Bétresa till Hoga kusten.
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September: Batfiard ”Lir kidnna ditt Vaxholm”; Resa till Tyrolen med Mainau.

Oktober: Kryssning med Birka; Besok Karlstad (Lars Lerin) samt Marbacka.

November: Dj Gloria pé Birkabéten; Viltbordsresa pa Eckerdlinjen, Helsingforsresa med mu-
sicalen Chess.

December: Julmarknad i Budapest; Julkonsert i Berwaldhallen.

Pubaftnar

Pubaftnarna har genomforts i januari, februari, mars, april, maj, september, oktober och no-
vember med manga besdkande medlemmar och med ett fortjanstfullt arbete av manga frivil-
liga medlemmar som pubvérdar.

Caféverksamhet
Verksamheten har skett varje onsdag under januari - juni och augusti - december med med-
lemmar som cafévirdar.

Friskvérd
Naturvandringar har skett pd fredagar under var- och hostterminerna.
Boule har spelats under gynnsam viderlek under var- och hostterminerna.

Studiecirklar
Gymnastik cirkeltrining for seniorer, Linedance, Bokcirkel, Sagoldsning, Datakurser, Yoga,

Latt konversation i engelska.

Ovriga aktiviteter som erbjudits
SPF Stockholmsdistriktet har bjudit in till Traffpunkt Café Opera.

Ekonomi
Foreningens ekonomi redovisas i bifogade resultat- och balansrdkning per den 31 december
2018.

Styrelsen for SPF Seniorerna Vaxholm

Pelle Lindelof Jan Ekstedt Ingvar Anglevik

Kerstin Edgren Erik Dalhammar Barbro Kristiansson

Siv Cimrell Lisbeth Osterberg Staffan Tomberg

Traffpunkt Kanonen org.nr 802409-1632 08-541 326 16
Hamngatan 50 onsdagar 13:00-15:00

18532 VAXHOLM



