@.:JQE?N'? Vattudalen

Strémsund

VERKSAMHETSBERATTELSE fér 2025

Styrelsen far harmed avlamna foljande berattelse 6ver verksamheten.

Styrelsen har bestatt av:

Ordférande Staffan Oscarsson
Vice ordférande Kurt Solem
Sekreterare Karin Holmquist
Kassor Urban Olofsson
Ledamoter Anders Andrée
Inge Johansson
Marie Ahlin
Revisorer Tore Olofsson
Bjorn Amcoff
Revisorssuppleanter Ake Deffby

Kurt Eriksson

Medlemsantalet var vid arsslutet 216 personer
17 har slutat eller ej betalat och 7 avlidna samt 9 nya medlemmar under 2025

Fodelsedagar

103 ar Birger Edlund

98 ar Helena Lindstrand

98 ar Anders-Olof Isaksson

97 ar Pia Anna Maria Backman

96 ar Kerstin Backsund

95 ar Gosta Fritzon

90 ar Ingrid Persson, Rut Norman, Siv Westerlund

Sammantriaden

Nio styrelsemoten och nio manadsmoten inklusive arsmote har hallits.

Vid manadsmotena har programmet innehallit information, underhallning, aktiviteter och
lotterier. Arsmotet och manadsmaéten har normalt genomférts pa Folkets Hus.

Manadsmoten
Januari manadsmote

Vid januarimanadsmote informerade Camilla Wolgers om pappa Beppes uppvaxt och
konstnarsskap.
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Februari Arsméte for 2024

Den 25 februari genomfordes arsmotet med ett 70-tal medlemmar. Efter motesforhandlingarna
som ledes av Nils-Olof Martensson bjod Tommy John ett varierat program med egna visor och
gamla godingar.

Stromsund

Mars manadsmote
Popsnoret med Barbro och Jan Ronngren stod for programmet vid marsmotet. Vi bjods pa
musikunderhallning med pop och schlagerklassiker, allsdng och musik-quiz.

April manadsmote
Kommunens néringslivschef Patrik Jamteborn informerade pa ett engagerande satt om
kommunens framtidsplaner.

Maj - Friskvardsdagen

Friskvardsdagen pa Hembygdsgarden den 20 maj ordnades gemensamt av SPF och PRO
Stromsund. Den inneholl en slinga med olika fysiska aktiviteter och en tipsrunda. Ett sextiotal
personer deltog och efter aktiviteterna och sedvanlig prisutdelning bjods pa kaffe, dricka och
varmkorv. For den trevliga underhallningen stod Bjorn Amcoff och Karin Woyer Amcoff.

Augusti - Surstromming

Den 26 augusti bjods det in till surstrommingsmiddag i Strands bygdegard. Ett 70 tal medlemmar
hade samlats for att smorja kraset med stromming och sill som kompletterades med mjukstut och
mese. For underhallningen med allsang stod Tommy Stromkvist.

Till septembers manadsmote samlades ett 70-tal medlemmar for att beskdda en modevisning
som Seniorshoppen med Aina Sundbom arrangerade med nagra av vara medlemmar som
"modelejon”. Mdnga tog tillfallet i akt och ekiperade sig infor hosten.

I oktober fyllde vi en buss till Follinge revyn. Arets fars, Kuta och kor, handlade om en
taxichauffor med tva fruar pa olika adresser. En riktigt galen spring i dérrarna fars.

16 oktober Foreningsmaéssa pa Folkets Hus
Manga foreningar hade samlats for att informera om sin verksamhet och erbjuda medlemskap. Vi
deltog med ett bord.

Vid oktober manadsmaote berittade Brottsofferjouren och naromradespolisen om sina
verksamheter och brottsstatistik inom lanet men framst i Stromsunds kommun.

November manadsmote bjod pa en intressant information av Eva Thelin om vart bibliotek dar vi
bl a fick veta att dar finns manga nya intressanta bocker och det ges dven olika digitala
forelasningar. For underhallningen stod Lars Edsviks Trio som bjod oss pa egna latar och kdnda
gamla godingar.
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December - Julbordet

Den 3 december hade ett 60-tal medlemmar samlats pa Folkets Hus for det traditionella julbordet.
Dar bjods pa glogg, ett julbord med bade kalla och varma ratter samt ris a la Malta och kaffe.

Det traditionella tunnbrodslotteriet fann manga glada vinnare. For den trivsamma
underhallningen stod Duo Gredes och vi kidnde att julstimningen borjade infinna sig.

Distriktstyrelsekonferensen

Genomfordes den 2 oktober i Higgenas med deltagare fran distriktsstyrelsen, SPF Harkandalen
och SPF Hammerdal samt SPF Vattudalen. Programmet inneholl information fran
riksorganisationen, distriktet och féreningarna och Vuxenskolan, En informativ dag som skapade
motivation.

Studiecirklar

Korsangen har genomforts under ledning av Kurt Eriksson. Linedance med Inger Forslin och
Christin Orjebo som primus motorer. Oppet husdagar med temat Data- och mobilkunskap har
genomforts under ledning av Anders Andrée och Inger Fjall fran PRO Stromsund.

Aktiviteter

Boule

Har genomforts bade utom- och inomhus under ledning av Inga och Bertil Eliasson samt Lille-Bill
och Kjell-Johan Johansson. Med manga engagerade deltagare.

Golf

Denna tavling genomfordes pa Nasviken med SPF Vattudalen som arrangor och segrare vilket
innebar att 2026 ars tavling ater kommer att arrangeras av SPF Vattudalen pa Nasviken. Segrande
lag bestod av Robert Fortuna, Bengt-Olof Funseth, och Lennart Pettersson. Grattis till segrarna.

Cykel och promenad

Postlddorna sattes upp i maj och togs ner i oktober vid de fyra utfartsvagarna fran Stromsunds
sambhille En strax fore Strand, en vid Osundet, en vid industriomradet och en utefter vigen mot
Bredkalen.

Gang lagor har satts upp vid OK och Stromsvallen. Ett stort antal medlemmar har motionerat och
skrivit sitt namn i bockerna. Dragning av vinnarna genomfordes pa manadsmotet med manga
glada vinnare av presentkort.

Gafotboll
SPF Vattudalen, PRO Stromsund och IFK Stromsund samverkar kring gafotboll. Ett 15-tal seniorer

har traffats med glada miner en gang per vecka for att spela gafotboll i engcon-hallen.

Floor curling
En ny aktivitet som varit mycket uppskattad i samarbete med PRO Stromsund och Strémsunds

Gymnastikforening i engcon-hallen.

Simning
Simhallen var 6ppen och ett flertal tog mdjligheten att trana simning och njuta av en varm bastu.
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SMS-avisering

SMS-avisering av kallelser till mdnadsmdten och 6vrig information ar nu foreningens snabbaste
satt att nd medlemmarna och de fatal som inte kan nds pa detta satt sattet kontaktas brevledes.
Information pa var hemsida uppdateras regelbundet.

Strémsund

Cruising Stromsund
Ett antal medlemmar har under aret pa olika satt stottat Cruising-klubben, vilket verkligen
uppskattats.

IFK Stromsund
Ndgra medlemmar fran SPF hjalpte till med "krusbak” till Dundermarknaden, vilket IFK tackade
for.

Studieforbundet Vuxenskolan
Studieforbundet tillhandahaller lokal vid vara styrelsesammantraden, dessutom har vi mdjlighet
att utfora kopieringar. SPF Seniorerna Vattudalen ar valdigt tacksamma for detta samarbete.

Ekonomi

Foreningens ekonomi ar god och resultat och stillning framgar av resultat- och balansrdakningen.
Dock har de senaste drens resultat givit negativt utfall. Det innebar att vi reducerade kostnaderna
for underhallning under aret vilket inneburit att arets budget kunde héllas samt ett 6verskott tack
vare intdkter fran de gemensamt med PRO ordnade danstillfdllena.

Slutord
Styrelsen vill framfora ett varmt tack till alla foreningens olika funktionarer och medlemmar som
bidrar till var verksamhet och vi ser fram emot det nya verksamhetsaret med tillforsikt.

Stromsund 2026-01-27

Staffan Oscarsson

Ordférande

Kurt Solem Karin Holmquist Urban Olofsson
Vice ordférande Sekreterare Kassor

Anders Andrée Inge Johansson Marie Ahlin
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