
AKTIVITETSMÅNADSTRÄFF I MÅNSTADSPARKEN 

ONSDAGEN DEN 22/5 KL. 14.00 

               

HÄLSOVETARE GERT JOHANSSON BERÄTTAR MED 

HUMOR OCH PÅ ETT BEGRIPLIGT SÄTT HUR DU 

SJÄLV KAN PÅVERKA HÄLSA OCH VÄLMÅENDE. 

  

              DIVERSE UTOMHUSAKTIVITETER 

           Enkel förtäring och Underhållning 100:- 

               Sista bindande anmälningsdag 17/5 

Till Birgitta E tel. 070-9567617 el Kerstin S tel. 070-5849438 

 

             VÄLKOMMEN MED DIN ANMÄLAN 


