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          Boule med SPF Västjämtland i Mattmar den 29 maj 2026  

  

Stenhammaren i Mattmar är välbesökt på fredagar. Då träffas ett tjugotal 

medlemmar i SPF Västjämtland för att spela boule under ett par timmar. Tre 

omgångar med olika lottade lag hinner vi med under tiden.   

Fredag 29 maj var nya spelare välkomna att delta för att prova på spelet. Ett 

antal nya spelare dök upp, inte nya som spelare, men nya för spel på 

Stenhammaren.  

Efter tre intensiva omgångar avslutade vi dagen med att grilla hamburgare och 

fortsätta våra samtal. Det är inte enbart för boulen vi träffas utan  ännu viktigare 

är nog det sociala mötet spelarna emellan. Vinnare finns det alltid men den 

största vinsten är gemenskapen och fikat.  

  

     

Taktiksnack innan spel                                            Vems klot ligger närmast?  

  

  
  Millimeterrättvisa                                              Det gäller att ha millimetrarna på sin sida      
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Välförtjänta hamburgare  

  

  

  

Text och foto Karin Ekblom SPF Västjämtland  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                                                      

  

  



  

  


