
   

2025-09-18 SPF seniorerna Västjämtland   
   

Den 18 September hade SPF Västjämtland den årliga middagen bestående av 

surströmming och naturligtvis fanns det sill till dom som ännu inte förstått 

denna delikatess!   

   

   
              Foto: Iréne Morén   

Kaffe och en god hembakad bakelse till efterrätt var inte fy skam.   

En mycket bra och nödvändig information om KPR, ett medlemsmöte samt ett 

lotteri avslutade denna trevliga dag.   

Tack för att ni kom från Lena, Kjell, Britt-Inger, Gerd, Anna och Iréne som fått 

äran att ordna denna dag för andra året i rad   

Iréne Morén   


