
 
 
 

 

Sida 1 2026-04-19 
 

  

Nyhetsbrev vecka 17 2026 

Månadsmöte, Seniorcafé,  konstnärsbesök och teknikbana 

 

Månadsmöte 21 april 
Glöm inte att anmäla dig till tisdagens månadsmöte! Brita Planck, filosofie doktor i historia, föreläser 

om "Adel, kärlek och äktenskap i 1700-talets Sverige"  

Tid: 21 april kl. 14:30 - 17:00 

Plats: Församlingshemmet i Axvall 

Anmälan: senast 19:e april till  

Annika Ståhl 070 394 56 02 mail kjell.stahl@outlook.com eller till Ingegerd Hermansson 070 953 27 

88 mail bosseingegerd@outlook.com 

 

 

Seniorfika med seniorfrågor 
Inför höstens val samlades ett 20-tal medlemmar från SPF Seniorerna i Ardala, Skara och Vallebygden 

på Sockerbagarn i Skara. Syftet med träffen var att diskutera de mest brännande framtidsfrågorna för 

kommunens seniorer. 

PO Damberg från SPF Seniorerna Skara inledde träffen med att berätta om arbetet i Kommunala 

Pensionärsrådet (KPR). Rådet fungerar som en viktig remissinstans i äldrefrågor och träffar 

tjänstemän i Skara kommun sex gånger per år för att lyfta seniorernas perspektiv. 

Blicken mot framtiden 

Vid mötet gjordes även en tillbakablick på politikernas löften från valet 2022 – allt från nytt 

äldreboende i Axvall till gratis bussar och språktest för personal. 

Under den gemensamma fikan fortsatte de engagerade diskussionerna om vad som krävs för ett gott 

åldrande i Skara kommun. Det råder ingen tvekan om att det finns enorm kunskap och erfarenhet 

bland våra medlemmar. Nu tar vi med oss dessa insikter för att formulera tydliga krav och önskemål 

inför det kommande valet. 

Stort tack till alla som deltog och bidrog med sina perspektiv! 

Nästa träff är planerad till den 6:e maj kl 14 i Sockerbagarn 

 

Kommunala Pensionärsrådets (KPR) senaste möte 

På det senast KPR-mötet diskuterades boende och tillgänglighet, vård och omsorg samt mat och 

hälsa. Avdelningschef Vård & Omsorg, Anna Falk, informerade om förändringar inom hemvården. 

Läs protokollet här (Skara kommuns lagring för offentliga dokument)  
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Skulpturparken i Öglunda 

Torsdagen 16 april åkte vi till Öglunda för att träffa Bengt Hornebrandt som visade oss runt i sin 

skulpturpark. Bengt gav oss historien hur han kom till bygden och berättade om hans träkonstverk 

som finns runt om på hans stora tomt. Där finns vackra båtar, mytologiska tecken och kloka ord och 

dikter. Vi fick en trevlig stund i solen denna fantastiska vårdag. Tack Bengt för att du tog emot oss! 

 

 

 

Teknikbana 
Det har varit en mycket hektisk vecka för de som varit med på alla SPF-aktivititer. En liten grupp 

damer avslutade veckan med att öva teknikkörning. På en trygg och säker Axvalla-äng fick vi öva 

slalomkörning, både framåt och bakåt, plankkörning, köra eller backa in på parkeringsplats samt 

fickparkering. Viktigast av all, vi fick testa att ställa oss på ABS-bromsen och uppleva att bilen 

stannade ”rakt” och snabbt. Och till er som inte kunde komma denna dag. Passa på nästa gång det är 

teknikbana. 
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Annat som händer i Valle (och omnejd) 
Fredagsboulen har startat vårsäsongen. Vi möts på boulebanan i Varnhem kl 9:15 varje fredag för 

match och fika. Klot finns att låna, fika tar vi med oss.  

Vårmarknad på Karlfors gård 25-26 april. Räkna med mycket folk        

Brott & Straff - Slutproduktion Skara skolscen. Läs mer här! 

 

https://www.vastsverige.com/skara/evenemang/brott--straff---slutproduktion-skara-skolscen/?site=614&_gl=1*3kconu*_up*MQ..*_ga*NDM3NzEwMTkuMTc3NjQzNzYxNg..*_ga_BNNDT5ZD9K*czE3NzY0Mzc2MTMkbzEkZzAkdDE3NzY0Mzc2MTMkajYwJGwwJGgw*_ga_K841PH0HXR*czE3NzY0Mzc2MTMkbzEkZzAkdDE3NzY0Mzc2MTMkajYwJGwwJGgw

