
Verksamhetsberättelse för 2023

Styrelsen för SPF Seniorerna Väckelsång avd 406 redovisar sin verksamhet för 
2023

Vi har haft 7 styrelsemöten och 5 medlemsmöten.

Antal medlemmar var vid årets slut 131 st, vi fick 7 nya medlemmar under året.

Årsmöte
Den 8 februari 2023 hölls årsmötet.

Aktiviteter under året
– gymnastik
– bingo
– boule 
– naturvandringar
– cykelutflykt
– bowling 
– tipspromenader
– luncher tillsammans

Medlemsmöten.
Den 19 april var det vårfest 64 medlemmar kom det bjuds på varmrökt lax med 
tillbehör. Vi hade besök av fysioterapeut Frank Vinge.
Sommarfest hölls den 14 juni,  vi var 57 medlemmar som tillsammans avnjöt en
sommarbuffé.
Höstfest blev det den 27 september då SPF bjöd på en trerättersmiddag. Det 
var 60 medlemmar som kom.
Julfesten var den 13 december. 71 medlemmar hade hörsammat denna 
inbjudan. Det bjöds på julbuffé. Underhållningen stod Hans Bildt för.
 



Studiebesök
Vi har varit på 3 studiebesök under året. Kyrkeby bränneri. V-Plast Väckelsång 
och Sankt Sigfrids museum.

Kommunala pensionärsrådet KPR i Tingsryds kommun
Det har sammanlagt varit 4 träffar med SPF och PRO-medlemmar. 
Genomgående diskussioner gällande kvalitén inom äldreomsorgen samt mat till
äldre och personella frågor.

Uppvaktningar
Uppvaktning med blomma har skett till de medlemmar som under året fyllt 80, 
85, 90 eller 95 år. 
De medlemmar som är 85 år eller äldre fick en chokladask till jul. 

Fyrklövern
Under året har SPF Väckelsång varit ansvariga för 2 fyrklöverdanser, dels i 
Kärrasand i juli  då det kom 95 st och i november med 55 st till  Björkeborg. Vi 
har ett samarbete med Tingsryd, Urshult och Ryd.
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