Adress:

SE"‘N.:&ETE Hamre

. [v]
Vasteras

ARSMOTESHANDLINGAR

Visteras Ostra Ordenshuset

Termometergatan 2
14 februari 2019 Kkl. 14.00

Program:
Vilkommen
Parentation
Arsmétesforhandlingar
Ordfoérande har ordet
Avtackningar
Kaffe och sang tillsammans med Hamregékarna

Telefonnummer: Organisationsnummer:

SPF Seniorerna Hamre Vdsteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:
723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



Arsmoéte den 14 februari 2019 Kkl 14.00 i Visteras Ostra Ordenshus
Foredragningslista

Motet Oppnas

Parentation

Val av ordfoérande och sekreterare for motet

Val av tva justeringsman, tillika rostraknare

Fradga om motet utlysts i laga ordning

Faststallande av dagordning

Verksamhetsberattelse med resultat- och balansrakning, (se bilaga 1, 2, 3 och 4)

Revisionsberattelse, (se bilaga 5)

© © N o ;o w N

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

10. Verksamhetsplan och budget for 2019, (se bilaga 6 och 7)

11. Beslut om arvoden och ersattning till styrelse och funktiondrer
12. Medlemsavgift ar 2020

13. Faststéllande av antalet ordinarie styrelseledamoter.

14.Val av, (se bilaga 8)
- ordforande

- Ovriga styrelseledamoter
- revisorer och revisorssuppleant
- ombud till distriktsstimma

15. Representant i Kommunala Pensiondrsradet, KPR

16. Faststéllande av antalet ledamoter i valberedningen

17.Val av valberedningens ordférande och 6vriga ledamoter i valberedningen
18. Behandling av eventuella motioner

19. Behandling av eventuella forslag fran forbund, distrikt eller styrelse

20. Motets avslutande

21.Ev. fragor

Ordforanden har ordet

Avtackning

Kaffe
Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



SPF SENIORERNA HAMRES VERKSAMHETSBERATTELSE  bilaga 1
FOR AR 2018.

Styrelsen for SPF Seniorerna Hamre far harmed avge verksamhetsberattelse for ar 2018.

Allmidnt

Foreningen har ett gott rykte och har under det senaste dret varvat fler medlemmar an
de senaste aren. Utbudet av aktiviteter har 6kat och inférandet av temadagar har visat sig
vara en framgangsfaktor. Medlemmar fran andra féreningar beséker garna dessa
temadagar.

Foreningen har fler som vill delta vid enstaka tillfallen for att prova pa olika evenemang
och gladjande nog viljer de sedan att bli medlem.

Trivseltraffar och manadsmoten

Sjutton trivseltraffar/manadsmoten har anordnats under aret. Manadsmaotena har agt
rum i Visteras Ostra Ordenshus.

Antalet deltagare pa trivseltraffarna har 6kat och tyvarr fick inte alla som 6nskat delta pa
artsoppskvallen plats.

Studiebesok

Nar det galler studiebesok/utflykter hade foreningen planerat sjutton olika besok. Tva av
dessa stdlldes in pa grund av for fa anmalningar.

Exempel pa andra populdra besok ar Konstvandring i Vasaparken, besok i brandskogen,
studiebesok och forlasning om F1:s historia.

De mest populdra handelserna ar dock Temadagarna. I varas var temat "Demens” och i
hostas "Forskning om alderns sjukdomar”.

Studiecirklar

Bok- och lasecirkeln, sangkor samt operalyssnarcirkeln har som vanligt pagatt under
aret. Sdngkoren har deltagit i distriktets korstamma. En ny cirkel om smarta telefoner har
pagatt under varen och hosten.

Under aret har dven genomforts en studiecirkel i trafikkunskap.

Ovriga populira aktiviteter i foreningen

Pubafton After "Work” ar fortsatt populdr dven om intresset svalnat ndgot. Satsning pa
nytt klockslag kanske ger 6kat intresse. Medi Yoga inférdes under hosten och kommer att
fortsatta under varen.

Boulespelet fick ett litet uppsving i samband med att ny boulebana pa Oster Mélarstrand
invigdes, 4-12 deltagare per gang ar fler an tidigare.

Ovriga aktiviteter sdsom bowling, bridge, canasta, gymnastik och mattcurling har pagatt
som vanligt bade var- och hosttermin.

Den 4 juni holls den traditionella klubbgolfstavlingen pa Tortuna GK. Segrare blev Claes
Nordstrom. Kanske vart att nimnas att intresset for golf okar.

Tva traffar féor nya medlemmar har genomfoérts den 7 maj och den 9 november pa
Ohrmans konditori vid Oster Milarstrand. Av de 37 inbjudna var det 22 nya medlemmar
som halsades vialkommen.

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



Politikerutfragning

Infor valet anordnade SPF Seniorerna Hamre, tillsammans med 6vriga
Vasterasforeningar en utfragningsstund pa Stadshusets fullmaktigesal. Fragor togs fram
gemensamt och samtliga partier var representerade.

Information

2018 ar det ar da manadsbreven infordes pa riktigt. Det skickas ut till samtliga
medlemmar som har tillgang till e-postadress. Ovriga har haft mojlighet att ta ett
exemplar i samband med medlemsmote eller andra traffar. Det upphor fran nasta ar
eftersom valdigt fa visat intresse vilket medfort att alla utskrifter slangs.

Styrelsen
Styrelsen har under aret haft tolv protokollférda sammantraden samt ett antal telefon-
och mejlkontakter.

Styrelse och funktiondrer redovisas i bilaga 1, méten och aktiviteter i bilaga 2, resultat-
och balansrakningar i bilaga 3.

Medlemmar

Medlemsantalet har under aret forandrats enligt féljande.

1 januari 2018 396

Nya medlemmar 33 (varav 4 vinmedlemmar)
Aterintradda 0

Flyttade till féreningen 13

Flyttade fran féreningen -2

Avlidna -12

Uttradda -12

31 december 2018 416

Forandring i antal +20

Medlemsavgiften har varit 200 kr fordelat enligt nedan (hojs till 230 kr 2019)
Forbundet 130 kr

Distriktet 20 kr

Foreningen 50 kr

Nya medlemmar som ar registrerade

1/1-30/9 betalar full avgift
1/10-31/12 betalar full avgift som dven galler for kommande ar
Fodelsedagsbrev

Varje ar skickas ett antal gratulationsbrev till medlemmar som fyller 75, 80, 90 eller 100
ar. Gavorna kops genom UNICEF och gar till barn och familjer for att bidra till sjukvard,
halsa och skolgang. 2018 har 49 st fodelsedagsbarn gratulerats.

Angaende hedersmedlemmar

Under aret fattade styrelsen beslut om att sa kallade hedersmedlemskap upphor. Det som
tidigare tilldelats denna titel far behalla den men inga nya hedersmedlemmar kommer att
utses.

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



Representation

Foreningen har

- varit representerad i Kommunala Pensionarsradet, KPR

- deltagit i SPF Seniorerna Vasterasforeningarnas tva Kretsmoten
- varit representerad vid distriktets drsstimma

- deltagit i distriktets funktionarsutbildningar

- varit representerad vid de 6vriga foreningarnas arsmoten,

- varit representerad vid Seniordagen och 60+ méassan

- varit representerad i LOK:en Lokal Overenskommelse Kommun

Ekonomi

Foreningen har en stabil ekonomi med 6kade kostnader av lokaler kopplade till fler
aktiviteter och att vi anvander lokaler langre tid vid temadagar. Det balanseras av 6kade
inkomster fran okat antal medlemmar och att fler deltar i olika arrangemang.

Eventuellt 6verskott kommer att anvandas for att investera i de aktiviteter som anordnas
for medlemmar.

Framtid

Annu ett 4r kan liggas bakom oss. Det dr en bra kiinsla att vara styrelse for en férening
dar medlemmar ger sa mycket positiv kritik. Det gor att vi kan ldmna ett verksamhetsar
som ger manga positiva spar efter sig.

For fem ar sedan firades 25-ars jubileum, i ar blir forening i 30 ar vilket ska
uppmarksammas.

Nu ar det framtiden som galler och att fortsitta arbeta for seniorers basta och att ha
aktiviteter som lockar dagens seniorer oavsett dldersgrupp.

Ett mal for framtiden ar att fa fler engagerade medlemmar i foreningen.

Tack!
Avslutningsvis vill vi tacka alla som arbetat for foreningen. Det ar tack vare era
engagerade insatser vi kommit sa langt och far all uppskattning fran vara medlemmar.

Utanfor den inre kretsen vill vi tacka Vasteras stad och Vuxenskolan for det stod vi fatt
under aret. Vi vill ocksa framhalla betydelsen av det goda samarbetet med
Vastmanlandsdistriktet av SPF och de 6vriga SPF-féreningarna i Vasteras.

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



Vasterds den 22 januari 2019

Aoz ¢ Wrtero

Eva Liwing

(Rt /Lea@L/p

Bertil Neidenmark Gunnel

ek s C PP
Maj- ils Hallonsten

dﬂ a e ¢ 'é‘;'aj/

Ulla Elfvendahl

ritt Ohman

/

Hrnwed Y Lot o

Gunnel Lundin

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Vdsteras c/o Eva Liwing 021-80 35 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



STYRELSE OCH FUNKTIONARER 2018 Bilaga 2
Styrelse:
Ordforande Eva Liwing Ledamot Gunnel Lundin
V. ordférande Ulla Elfvendahl Ledamot Gunnel Jonsson
Kassor Bertil Neidenmark Ledamot Maj-Britt Ohman (sekr 6 mén)
Sekreterare Ulla Elfvendahl
Ledamot Nils Hallonsten
Revisorer Bengt Larsson
Karin Nilsson Jan Molin (ers)
KPR Eva Liwing/Lilian Anderson
Funktionarer:
Motesvirdar Gunnel Jonsson, ansvarig Erik Lindh
Ann Marie Isacsson Mats Jader
Bror Lindh Siv Magnusson
Birgit Lundin Ulla Strandberg
Programgrupp Gunnel Lundin, ansvarig Gunilla Nilsson
Ann Marie Isacsson Lisbeth Neidenmark, studieansvarig
Olof Lundin, foto
Sangkor Nils Hallonsten
Anders Ek
Trafik, hilsa Maj-Britt Ohman
Valberedning Per Jonsson, sammankallande
Siv Magnusson
Solveig Ostberg
IT-ansvar Arne Hansson
Medlems-
registrerare Kerstin Paulsén
Webbredaktor Ulla Elfvendahl
Aktivitetsledare:
Bokecirkel Birgitta Norekrans/Margareta Hansson
Boule Bror Lindh Bowling Lars Erikols
Bridge K-G Andersson Canasta Birgitta Norekrans
Golf Nils Hallonsten Gymnastik Kari Arnkvarn
Lotteri Mats Jader/Erik Lindh ~ Lakemedel Eva Mebius
Matt-curling Sven Norekrans Operacirkel Sven Norekrans
Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras

spfhamre@gmail.com 5585-8476



SPF HAMRE - SAMMANKOMSTER OCH AKTIVITETER 2018

Bilaga 3

SPF HAMRE. SAMMANKOMSTER
Sammankomster
Datum

18/1
25/1
6/2
15/2
1/3
8/3
15/3
22/3
9/4
19/4
20/4
26/4
17/5
22/5
6/7
23/8
30/8
13/9
14/9
20/9
4/10
11/10
18/10
8/11
15/11
21/11
8/12
14/12

Totalt antal deltagare

Ovriga aktiviteter

"After work”

Aktuella varldspolitiska handelser
Bok- och lasecirkel

Boule

Bowling

Bridge

Canasta

Golf

Gymnastik

Mattcurling

Medicinsk yoga

Operacirkel

Smarta telefoner och surfplattor
Smarta telefoner och surfplattor
Sommarpromenader pa Bjornon
Sanggrupp (Hamregokarna)
Trafikcirkel

Totalt antal deltagare

Adress:

SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing
Sportfiskargatan 11

723 49 Viasteras

OCH AKTIVITETER 2018

Program

Julgransplundring

Artsoppsafton

Studiebestk Vastmanlands teater
Arsméte

Min hobby

Studiebesdk Domkyrkan

Temadag — Demens

Konstvandring i Vasaparken
Politikerutfragning

Manadsméte — Trolleri

Vinprovning

Studiebesok Modelljarnvag Kungsor
Varavslutning Bjérnén

Utflykt Varnhen/Skara

Batutflykt till Birka

Besok i brandskogen och Elsa Andersson
Vikingabyn och lunch pa Frosaker
Svamputflykt

Vinprovning

Manadsméte — Vi minns Monica Zetterlund
Temadag — Forskning
Westmannaarvet och Asby tradgérd

Méanadsmote — reseberéattelser av Eva Mebius

Guidad visning av Konserthuset
Manadsméte — Din privatekonomi
Flygets kamratférening, F1:s historia
Julmarknad i Nora

Julavslutning

Ledare

Ulla Elfvendahl

Stig Wahlstrém

Siv Magnusson/Margareta Hansson
Bror Lindh

Lars Erikols

K G Andersson
Birgitta Norekrans
Nils Hallonsten

Kari Arnkvaern
Sven Norekrans
Extern ledare
Carl-Bertil Carlsson
Arne Hansson
Lisbeth Neidenmark

Nils HaIIor_]lsten, Anders Ek
May-Britt Ohman

Telefonnummer:
021-803514

E-post:
spfhamre@gmail.com

Bilaga 3

Deltagare

Traffar

10
5 87
8 80
18
20
21

Organisationsnummer:
817605-5534

Bankgiro:

5585-8476



RESULTAT- ocH BALANSRAKNING FOR SPF SENIORERNA HAMRE 2018 Bilaga 4

RESULTAT- och BALANSRAKNING fér SPF SENIORERNA HAMRE 2018 Bilaga 4
Org.nummer 817605-5534

RESULTATRAKNING
Intikter Ar 2018 Ar 2017 Not
Medlemsavgift 22 750 16 610 1
Bidrag 59 735 60 845 2
Motesverksamhet inkl. lotterier 165 935 135 096 3
Réanteintakt 1280 1852
Summa intdkter kr 249 700 214 403
Kostnader
Foéreningsavgifter 300 300
Motesverksamhet inkl. lotterivinster 142 713 128 484 4
Kurser, konferenser 3333 1600
Administration 28 953 22 37T 5
Styrelsearvode, kostnadsersattningar 17 000 16 940
Lokalhyra 40 000 35 660
Uppvaktningar, gavor 1868 2019
Summa kostnader kr 234 167 207 380
Arets resultat 15 533 7 023
Summa kr 249 700 214 403
BALANSRAKNING
Tillgangar 31/12 2018 31/12 2017 Not
Lansf. plac.konto 0 1 6
Nordea sparkonto 6 5
Resurs kapitalPlus 214 569 213 289
Plusgiro 13 609 12 394
Kassa 578 1339
Summa tillgangar kr 228 762 227 028
Skulder
Leverantorsskulder 3 600 17 400 7
Summa skulder kr 3 600 17 400
Eget kapital
Balanserat eget kapital 209 628 202 605
Arets resultat 15 533 7 023
Summa eget kapital 225 161 209 628
Summa skulder och eget kapital 228 762 227 028
Véasteras den 22 januari 2019
Y 74 ” -
Bertil Neidenmark, kassor
Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Vasteras c/o Eva Liwing 021-80 35 14 817605-5534

Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:
723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



Noter till Resultat- och Balansrakning SPF Seniorerna Hamre 31 dec. 2018

Not 1

Not 2

Not 3

Not 4

Not 5

Not 6

Not 7

Vi har s.k. Central uppbdrd och har ar endast féreningens andel, 50
kr/medlem, redovisad. Arsavgiften har varit 200 kr, varav 150 kr gatt till
distrikt och forbund.

Bidrag har erhallits fran Vasteras stad (medlemsbidrag,
verksamhetsstdd, projektbidrag), samt fran Vuxenskolan.

Motesverksamheten utgors av trivseltraffar/manadsmoten inkl. lotterier,
utflykter/studiebesdk samt andra aktiviteter.

Samma som Not 3, samt ersattningar till medverkande.

Tryckning av var- och héstprogram m.m. bank- och porto-kostnader,
forbrukningsmaterial, samt PR material.

Lansforsakringars placeringskonto har avslutats under aret.

Leverantorsskulder ar lokalhyra till Ostra Ordenshuset

Forslag till disposition av arets resultat

Medel att disponera:

Balanserad vinst:
Arets resultat:

Summa:

209.628 kr

15.533 kr

225.161 kr

Styrelsen foreslar att resultatet 225.161 kr balanseras i ny rakning.

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras

spfhamre@gmail.com 5585-8476



REVISIONSBERATTELSE Bilaga 5

REVISIONSBERATELSE FOR

SPF SENIORERNA HAMRE

Vi har granskat verksamhetsberattelsen och rikenskaperna, samt tagit del av protokoll och

ovriga handlingar som ger upplysning om styrelsens férvaltning fér rikenskapsaret 2018.

Med stod av ovanstaende tillstyrker vi

att resultatrakningen och balansrakningen faststilles samt
att resultatet disponeras enligt forslaget i verksamhetsberittelsen samt
att styrelsen beviljas ansvarsfrihet fér den tid revisionen omfattar.

Vdsterds 2019-01-7 2

il

o e l)w DL

Karin Nilsson Jan Molin

Av SPF Seniorerna Hamre valda revisorer

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras

spfhamre@gmail.com 5585-8476
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VERKSAMHETSPLAN 2019 Bilaga 6

Forening: SPF Seniorerna Hamre
Medlemsantal: 414 (30/9 2018)

SPF Seniorerna
forbundets mal: For perioden 2018 - 2020. Malen ska vara vagledande for foreningarnas
arbete.

1. Fler och engagerade medlemmar
2. En stark rost for seniorer

3. Oka var synlighet

4. En organisation i tiden

Vision: En férening som véaxer med fler aktiva och engagerade medlemmar, som
syns. En modern organisation som arbetar for framtiden med respekt for
alla medlemmar och féreningens historia.

Malgrupp: Foreningens nuvarande och framtida medlemmar.
Mal for verksamheten:
1. Fler och engagerade medlemmar.

Mal: 420 medlemmar ar 2020
For att nd dit ska vi:

- Rekrytera och behalla medlemmar med "mun till mun”-metoden.

- Ta fram intressant program som lockar nya och gamla medlemmar.
- Anordna tréaffar for nya medlemmar.

- Involvera fler medlemmar i féreningens arbete.

2. En stark rost for seniorer
Mal:  Minst en aktivitet/ar dar andra foreningar kan delta

For att na dit ska vi:

— Vara representerade i Kommunala Pensionars Radet (KPR), arbeta vidare med
LOK:en och samarbetet med Studieférbundet Vuxenskolan.
- Samarbeta med andra pensionarsféreningar.

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



3.
Mal:

Oka vér synlighet
Okad narvaro pa moten och evenemang

For att na dit ska vi:

4,
Mal:

Ha manadsméten 4-5 ganger per termin med varierande innehall sdsom hélsa och
friskvard, forelasningar och underhalining.

Ha en fungerande motesverksamhet med métesvardar.

Gora vart program kant av alla i féreningen via utskick, hemsida och manadsbrev.
Genomfora utflykter och studiebesok minst en gang per termin och/eller besok vid
nagon aktuell utstallning.

| samarbete med Vuxenskolan bedriva studiecirklar som bokcirkel och operacirkel.
Starta nya cirklar utifran intresse och efterfragan.

Bedriva friskvardsaktiviteter som boule, bowling, golf, gymnastik, mattcurling och
promenader m.m.

Bedriva verksamheter som bridge, sanggrupp och gemensamma kulturaktiviteter
Ordna sommaraktiviteter t ex promenader pa Bjornon, studiebesok och kortare
Utflykter.

En organisation i tiden
75% av medlemmarna ska ha angivit en korrekt e-postadress

For att nd dit ska vi:

Uppfoéljning: Uppfoljning kommer att ske genom den arliga Verksamhetsberattelsen.
Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534

Sportfiskargatan 11
723 49 Vasteras

Gora avtryck, vi ska synas och horas via referat i media t.ex. VLT och Vasteras
tidning, pa var hemsida och i sociala medier sdsom Facebook.

Utdka anvandandet av e-post for att sprida information.

Erbjuda en samlingsplats med trivsel och god gemenskap dar vi delar med oss av

erfarenhet och intressanta méten, som okar livskvaliteten och ger socialt umgange.

E-post: Bankgiro:
spfhamre@gmail.com 5585-8476
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Adress:

BUDGET FOR SPF SENIORERNA HAMRE 2019

Bilaga 7

14

Inkomster
Medlemsavgifter
Bidrag
Motesverksamhet
Rantor

Summa inkomster

Utgifter

Motesverksamhet inkl. lotterivinster
Lokalhyror
Kurser/konferenser
Administration
Kostnadsers/styrelsearvoden
Uppvaktningar/gavor

30-ars jubileum
Forbrukningsinventarier
Avgift till forbund, distrikt/
Foreningsavaifter

Summa utgifter
Overskott/underskott

Budget 2018

19 500
56 000
115 000
2 000
192 500

110 000
38 000
4 000
23 000
17 000
2500

1 000
500

196 000
-3 500

22 750
59 735
165 935
1280
249 700

141 913
40 000
3333
28 018
17 000
1 868

935
1100

234 167
15 533

Utfall 2018 Budget 2019

21 000
65 000
165 000
1 500
252 500

143 000
55 000
4 000
26 000
20 000
3000

5 000

2 500
500

254 000
-6 500

Vasteras den 22 januari 2019

SPF Seniorerna Hamre
Styrelsen

SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing
Sportfiskargatan 11
723 49 Viasteras

Telefonnummer:

021-8035 14
E-post:

spfhamre@gmail.com

Organisationsnummer:
817605-5534

Bankgiro:
5585-8476
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VALBEREDNINGENS FORSLAG TILL ARSMOTET 2019 Bilaga 8

SPF Seniorerna Hamre, Valberedningens forslag till arsmétet 2019

Valberedningen , som har bestatt av Per Jonsson, Solveig Ostberg och Siv Magnusson, staller
sina platser till forfogande och foreslar féljande styrelse m.fl. for 2019

Styrelse

Forslag till antal styrelseledaméter: Sju (ordf. + sex stycken).
Ordférande

Ulla Elfvendahl Nyval ett ar

Styrelseledamoter

Gunnel Lundin Omval tva ar
Nils Hallonsten Omval tva ar
Monica Larsen Nyval tva ar

Foljande ledamoter kvarstar ett ar
Bertil Neidenmark
Maj-Britt Ohman
Gunnel Jonsson
Revisorer - ordinarie
Karin Nilsson Omval ett ar
Jan Molin Nyval ett ar
Revisor - ersdttare

- Hakan Wilén Nyval ett ar
Ombud vid SPF:s distriktsstimma 2019
Bemyndigande for styrelsen att utse ombud.
Representant i Kommunala Pensionérsradet, KPR
Lilian Andersson

Vasteras den 10 januari 2019

Pﬁnsson Solveig Ostberg w Siv Magnusson

e KO WR / ;4/;;,/47%;m/’

Adress: Telefonnummer: Organisationsnummer:
SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14 817605-5534
Sportfiskargatan 11 E-post: Bankgiro:

723 49 Viasteras spfhamre@gmail.com 5585-8476



Adress:

2019.01.16/Per Jonsson

SPF Seniorerna Hamre, Forslag till Valberedare 2019
Arne Hansson, ordf
Solveig Ostberg

Carina Bergstrom

Telefonnummer:

SPF Seniorerna Hamre Visteras c/o Eva Liwing 021-8035 14

Sportfiskargatan 11
723 49 Vasteras

E-post:
spfhamre@gmail.com

Organisationsnummer:
817605-5534

Bankgiro:

5585-8476
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