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Lokala stadgar for SPF Seniorerna Utrikes Hammerdal

8§ 1 Namn

Foreningens namn édr SPF Seniorerna Utrikes Hammerdal inom Jimtlands distrikt av SPF Seniorerna. Féreningens orga-
nisationsnummer ar 802417-6987.

Foreningen dr ideell samt partipolitiskt och religiést obunden.

§ 2 Andamal

Foreningen har till uppgift att frimja SPF Seniorernas mal genom att

* informera medlemmarna i frigor som berér dem

* verka f6r gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna

¢ tillvarata medlemmarnas intressen pa det lokala planet, till exempel i KPR
* aktivt verka for att ansluta personer som enligt § 3 kan erhalla medlemskap

* i Gvrigt bedriva verksamhet som frimjar forstielse och solidaritet mellan generationerna

Samverkan bér ske mellan féreningarna i distriktet.

8 3 Medlemskap

Medlemskap beviljas den som har ritt att uppbira pension av nagot slag samt den som ir gift eller ssambo med medlem.
Beviljat medlemskap giller i endast en forening av SPF Seniorerna.
Medlemskap giller frin den dag medlemsavgiften 4r betald.

Vinmedlem kan man vara i en eller flera andra féreningar i SPF Seniorerna om viss avgift erligges. Vinmedlem har ¢j
réstritt och kan ej inneha styrelseuppdrag.

Nir medlem flyttar till en annan forening skall 6verféring ske senast 1 december.

8 4 Moten

Mom. 1 Tid for arsmote, kallelse, motioner

Arsmétet dr féreningens hogsta beslutande organ. Arsméte halls fore februari manads utging.

Till d4rsmétet kallas foreningens medlemmar genom annonsering pa hemsidan (ev. annonsering i lokalpressen) eller
genom personlig kallelse per brev eller e-post senast tre veckor fére motet.

Motion till ordinarie arsméte kan vickas av medlem.
Motion ska ha kommit féreningsstyrelsen tillhanda senast tva veckor fére arsmétet.

Foredragningslista, valberedningens forslag och andra handlingar som ska behandlas pa arsmotet ska hallas tillgiangliga
pa hemsidan (eller fysiskt hos en styrelseledamot) f6r medlemmarna senast en vecka fére motet.

Efter arsmotet ska protokoll, verksamhetsberittelse och drsbokslut skickas till distriktskansliet inom tre veckor.
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Mom. 2 Extra arsmote

Extra arsméte hélls da foreningsstyrelsen sa beslutar eller dd minst en tredjedel av féreningens medlemmar skriftligen
begir det.

Extra drsmote ska hillas senast tvd manader efter beslut harom.

Kallelse till extra arsméte ska ske genom annonsering pa hemsidan (ev. annonsering i lokalpressen) eller genom person-
lig kallelse per brev eller e-post.

Kallelse ska ske senast tvd veckor efter beslutstillfillet.
Extra arsméte kan endast behandla drenden som angetts i kallelsen.

I 6vrigt giller samma regler som f6r ordinarie arsméte.

Mom. 3 Antal moten

Foreningen ska arligen halla drsmote samt ddrutéver minst fem moéten eller sammankomstet.

Mom. 4 Rostratt och yttranderatt

Vid arsmétet har varje nirvarande medlem en rost. Rostning kan ske med fullmakt.

Dock har varje nirvarande medlem endast tritt att medfora en fullmakt avseende endast en person.
Ledamot av styrelsen far inte delta i beslut om ansvarsfrihet och val av revisorer.

Ledamot av distriktsstyrelsen har ritt att ndrvara och att yttra sig.

Mom. 5 Omréstning

Omréstning sker Oppet om inte annat beslutas. Vid fler namnférslag dn det antal som ska viljas, ska valet ske med sluten
votering. Som moétets beslut giller forslag som fatt flest roster. Vid lika réstetal har motesordféranden utslagstost. Vid
lika réstetal vid val avgérs detta genom lottning.

Mom. 6 Arenden vid arsmote

Vid drsmote ska bl. a férekomma

* val av métesfunktionirer

* prévning av att kallelse till arsmétet skett i behorig ordning
* faststillande av féredragningslista

* behandling av styrelsens arsberittelse

* revisorernas berittelse

* beslut om resultat- och balansrikning

* friga om ansvarsfrihet for styrelsen

* beslut om ev. ersittningar till styrelse och revisorer

* behandling av motioner

* behandling av forslag fran férbundet, distriktet och féreningens styrelse
* beslut om stadgeindring efter ev. kongressbeslut

* beslut om budget och plan f6r verksamheten

* beslut om drsavgift for ndstkommande ér

* beslut om antalet styrelseledamoter

* val av ordférande

* val av 6vriga ordinarie styrelseledaméter

¢ val av tvi revisorer och ersittare
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* val av ombud och ersittare till distriktsstimma
* val/nominering i forekommande fall av ledaméter och etsittare i kommunala pensionirsrad
* beslut om antal ledaméter i valberedningen

* val av valberedningens ordférande och Gvriga ordinarie ledaméter i valberedningen

§ 5 Styrelse

Mom. 1 Sammansattning

Styrelsen bestir av ordférande, vice ordférande samt minst tre ledaméter.
Styrelsen bor ha ett udda antal ledamoter.

Ordféranden viljs pa ett dr. Ledaméterna viljs pd tva ar varav hilften utses vartannat ar. Styrelsen utser inom sig vice
ordforande, sekreterare och kassor samt vid behov ett arbetsutskott.

Styrelsen dr beslutsfér dd minst halva antalet ledaméter dr ndrvarande.

Revisor och representant f6r valberedningen kan ges nirvaroritt pd styrelsens sammantriden och har tillging till styrel-
sens protokoll.

Mom. 2 Uppgifter

Styrelsen leder féreningens verksamhet, svarar for féreningens organisation, verksamhet och ekonomi. Styrelsen uppritt-
héller kontakten med distriktet.

Protokoll utsindes till styrelseledaméter, revisorer och valberedning,

Mom. 3 Valbarhet

Medlem i féreningen ér valbar till uppdrag i féreningen. Dock dr medlem som innehar styrelseuppdrag i annan
pensiondrsorganisation inte valbar. Anstilld av SPF Seniorerna i féreningen ér inte valbar till uppdrag i féreningen.

Ingen bor inneha styrelseuppdrag i mer édn dtta ar.

8 6 Avgifter

Central uppbdrd

Forbundet kan, om en férening si 6nskar, insamla avgiften.

Medlem erldgger fore den 31 december och senast den 31 januari medlemsavgiften f6r det kommande aret. Ny medlem
erligger avgift i samband med intridesanmilan. Féreningens andel av avgiften 6verfores varje méanad fran férbundet.

Arsmétet faststiller avgift f6r medlem som tillkommer under dret och f6r vinmedlem.

Lokal uppbérd

Mom. 1 Avgift till foreningen

Medlem erldgger senast den 1 mars den foregiende dr beslutade avgiften. Arsmétet faststiller avgift fér medlem som
tillkommer under aret. Ny medlem erldgger avgift i samband med intridesanmilan.
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Mom. 2 Avgift till forbundet och distriktet

Senast den 15 mars varje ar erldgger féreningen till distriktet faststillda férbunds- och distriktsavgifter berdknade efter
antal medlemmar som vid ingingen av kalenderaret var centralt registrerade i féreningen.

§ 7 Rakenskapsar och revision

Rikenskapsaret omfattar kalenderaret.
Foreningens verksambhet, rikenskaper och férvaltning ska granskas av de revisorer som valts pa arsmétet.
Styrelsen ska senast tre veckor fore drsmoétet 6verlimna erforderliga handlingar till revisorerna.

Revisionsberittelse ska senast tvd veckor fore drsmétet Sverlimnas till styrelsen.

§ 8 Valberedning

Valberedningen ska verka for férnyelse i friga om styrelse och 6vriga fortroendeuppdrag, sd att manga medlemmar blir
delaktiga i verksamheten.

Valberedningens forslag utsinds med drsméteshandlingarna och hélls tillgingligt pa hemsidan. Valberedningen bor besta
av tre eller fem ledamoter men inga ersittare.

8 9 Hedersmedlemskap/Utmarkelser
Hedersmedlemskap kan av drsmotet tilldelas sirskilt fortjaint medlem i féreningen.

Styrelsen bestimmer om hedersmedlemskap ska f6ljas av sirskilda férmaner. Minnesgava kan tilldelas den som genom
betydelsefulla insatser inom foéreningen under minst fem ér gjort sig fortjint av utmarkelsen.

§ 10 Stadgeandring
Stadgar for forening ska i allt visentligt 6verensstimma med dessa normalstadgar.

Nir kongressen fattat beslut om 4dndring av normalstadgarna ska féreningen pa nista drsmoéte dndra sina stadgar sé att de
6verensstimmer med det som beslutats.

Avvikelse frin normalstadgar f6r férening ska faststillas av distriktsstyrelsen.

8 11 Uteslutning

Medlem som upptrader sa att féreningens intressen eller anseende allvarligt skadas kan uteslutas. Beslut hirom ska fattas
av féreningsstyrelsen.

Medlem som trots paminnelse inte erligger beslutad avgift ska avregistreras. Innan friga om uteslutning eller avregistre-
ring avgors, ska medlemmen limnas tillfdlle att yttra sig.

I beslut om uteslutning ska anges att beslutet kan 6verklagas hos distriktsstyrelsen och férbundsstyrelsen pd sitt anges i
§ 12.

§ 12 Overklagande

Medlem kan hos distriktsstyrelsen 6verklaga beslut av foreningen eller dess styrelse, om medlemmen anser att

* beslutet inte fattats i stadgeenlig ordning
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* beslutet stér i strid med stadgarna

Skrivelse med 6verklagandet ska ha inkommit till distriktsstyrelsen inom 30 dagar fran den dag medlemmen fatt kinne-
dom om beslutet, dock senast 3 manader fran den dag beslutet fattades.

Distriktsstyrelsen beslutar 1 drendet sedan yttrande inhdmtats fran den som fattat beslutet.

Medlem eller férening som inte dr n6jd med distriktsstyrelsens beslut kan 6verklaga det hos férbundsstyrelsen. Overkla-
gande ska ske inom 30 dagar.

Forbundsstyrelsen ska, innan beslut fattas, inhdmta yttrande fran distriktsstyrelsen.

8 13 Uppldsning/Sammanslagning

Upplésning av féreningen eller sammanslagning med annan SPF Seniorernaférening ska beslutas av tva pa varandra fol-
jande drsmoten, varav ett ordinarie och ska bitridas av minst fyra femtedelar av antalet nirvarande medlemmar. Om
upplosning sker eller féreningen beslutar uttrida ur SPF Seniorerna ska samtliga handlingar och tillgingar 6verlimnas till
distriktet.

Fore beslut ska samrid ske med distriktsstyrelsen.
Sker upplésning genom likvidation ska samtliga handlingar och éterstiaende tillgaingar 6verlimnas till distriktet. Sker upp-
16sningen genom fusion gir féreningen antingen upp 1 en annan férening i SPF Seniorerna eller gar féreningen jamte

annan férening tillsammans upp i en f6r indamalet nybildad férening inom SPF Seniorerna.

Medlemmarna i den 6verlitande féreningen blir medlemmar i den Gvertagande féreningen, den Gverlatande féreningen
upploses utan likvidation och dess tillgingar och skulder 6vertas av den 6vertagande féreningen.



