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Fran redaktionen

Nésta nummer av Medlemsbladet planeras komma
ut i manadsskiftet november/december 2021 och
kommer att innehélla programmet for december
2021 — februari 2022. Uppgifter om program, resor,
studiebesok, dvriga textbidrag och insédndare samt
eventuella bilder l1dmnas till redaktionen senast den
15 november 2021, gérna via e-post till bada
redaktorerna pa adress gun.tombrock@telia.com
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Ordforanden har ordet

Blir livet normalt nu? Nja, far vl svaret bli. Vi ar
inte riktigt ddr dnnu. Men situationen ser anda
betydligt ljusare ut dn pa lénge.

Vi rdknar med att vara igang, anpassat efter
géllande restriktioner, med verksamhet fr.o.m.
september och fr.0o.m. november hoppas vi att det
kan vara verksambhet fullt ut.

Vara tre forsta foreningstréffar kommer att 4ga rum
i caféet, uppdelat i tva triffar pA samma dag.
Triffarna kommer att dga rum pa onsdagar
istéllet for vara vanliga tisdagstriffar. Delar av
styrelsen kommer att std for mdblering,
kaffekokning och annat praktiskt under de tre forsta
traffarna enbart for att vi ska fé plats med s& ménga
medlemmar som mdjligt. Jag vet att vara eminenta
trivselgrupper verkligen ldngtar efter att komma
igdng med arbetet infor véra foreningstraffar, men
det far av rent praktiska skdl anstd till
novembertraffarna som vi hoppas ska bli utan
restriktioner. Jag skickar en sérskild tanke av
tacksambhet till dessa grupper som sé fantastiskt tar
hand om allt praktiskt ndr vi har véra
foreningstréftar.

En annan grupp som har haft fullt sjd& med att
planera och boka underhéllning infor véra traffar
och som sedan varit tvungna att avboka och
prelimindrboka om vartannat, &r den energiska
programgruppen. Som alltid lyckas man f2 till ett
bra program.

Jag vill med detta inte pa nagot sitt glomma alla
andra som antingen har héllit igdng verksambhet,
boulen, promenader, sommaraktiviteter, eller ni
som inte har kunnat driva era verksamheter under
denna tid, ni dr alla stommen och hjértat i var
verksamhet, utan er skulle det inte fungera.

Som ni kan ldsa mer om i tidningen s& har
mattcurlingen problem, man kan inte langre vara i
Sporthallen. Det pagar ett arbete for att forsoka losa
problemet. Aven bridgen har problem, men de vet i
alla fall att de kan starta i november.

Glom inte triaffpunkten, med det fiffiga namnet
Kopp och Sjil, Kyrkogrind 14, som 4r Oppen
mandag-fredag 10 — 15. Forboka ditt besdk hos
Gustaf Rosenberg, som dr samordnare for
verksamheten. Tel 08-578 281 28.

I Ovrigt hoppas jag verkligen att vi kan ses sa
mycket som mdjligt i host och att allt sa sakteliga
glider in i sina vanliga hjulspar. I dagsldget ar det ju
fortfarande en del fragetecken kring hur “Gppet”
sambhéllet blir i host och vad som hénder kring
denna nyckfulla sjukdom.

Lev vil!
Ewa Kardell

Nya medlemmar

Vi hilsar f6ljande nya medlemmar hjartligt
vélkomna till vér forening.

So6ren Ahlfors

Karin Bjérbo

Kent Carlen

Per Carlmalm

Anita Englund

Hans Gustafson
UllaBritt Gustafsson
Peter Gornandt

Eva Kvapil

Gustaf Nordstrom
Ingrid Persson
Ann-Marie Strandell
Gunnel Videfors
Per Ohrnell

Din e-postadress

Vi vill gérna ha din e-postadress for att i gruppmail
kunna informera dig om det t.ex. blir nagon
foreningstraff eller inte. Ocksa om du har dndrat din
e-postadress &r vi tacksamma om du skickar uppgift
om detta till info@spftyreso.se.



G-tanten sommar 2021

VILKEN sommar! ropade tanten nér vi sdgs nere pa
Strandtorget. Det var sen eftermiddag, jag stannade
till sa klart och fragade om hon kommit in i gamla
vanor nu sen vaccinationen blivit allmént utbredd...
— Nej, det tycker jag inte sdger hon eftertdnksamt,
stodd pa gastavarna. Du ser ju, bara det att jag tar
en liten promenad pa kviéllssidan &r nagot som jag
inte brukar — enkel forklaring — det &r f66r varmt pa
formiddagen nér jag brukar gd — midsommarafton
fick jag for mig att g4 promenad strax fore midnatt
— du vet det dér som Harry Martinson skriver:

Juninatt blir aldrig av
liknar mest en daggig dag /... /

det r vil vackert! Jag kan fortsattningen ocksé. Det
var verkligen vidunderligt vackert hiar uppe langs
gangvégarna, forsommargronskan, blommorna,
tystnaden...

Nu har det ju gatt veckor sedan dess — med samma
brist pa regn och en varme som torkat ut bade det
ena och andra — inget att klaga 6ver vill jag betona...

— Det har du ratt i sa jag, formodar att du tinker pa
de forskrickliga Oversvimningarna 1 véstra
Europa.... naturkatastrofer lite hir och var i varlden
— det géller att vidga synfiltet — utanfor sin egen
komfortzon som det sdgs nufértiden.

— Sen blir det ju s&, fortsatte Tanten, att jag ar glad
over Livslusten som finns kvar trots att det bara ar
att konstatera hur Livskraften inte &r i samklang —
aldrandets athévor sa klart, men vissa olyckliga
incidenter i vardagen kan bjuda pa nagot gott i
slutdindan — négot som ligger kvar att ta fram...

— Men nu far du precisera vad du menar, inflikade
jag.

— Sé hér var det, en vanlig tisdag da "mitt" bibliotek
hiar pa torget dr Oppet pd sommaren, Oppet till
klockan sjutton. Min son lyckliggjorde mig med
besdk, vi satt ute i mitt grona rum dé jag kom pa att
jag skulle ner till Bibblan, ja du vet hur néra jag har.
Stegade ivdg med mina stavar, hann ga nagra
stavtag pd glngvégen nér jag blir pdkord bakifrén
av en cyklist 1 lagstadiedldern. Faller sa klart, blir
lite radd med tanke pa alla skador den har kroppen
hatft...

— Men hur gick det da? hann jag fa ur mig innan
Tanten fortsatte:

— "Du maste vara lite forsiktig nér du ser gamla
tanter med stavar" sdger jag till pojken (som ser
vildigt olycklig ut) i samma 6gonblick som pojkens
mamma, som ocksa cyklar, skyndar fram till mig, "
det ar mitt fel, mitt ansvar" sdger hon deltagande

och hjalper mig upp fran asfalten. Det kdnns okej,
endast en létt blodning vid armbégen pa vénster
arm. Jag dr mest angeldgen att hinna in pa Bibblan
innan man stanger och det gor jag. Bibliotekarien
hiamtar direkt materiel for att tvétta min minimala
skréma, sétter pa pléster, bdde mamman och pappan
till cykelpojken kommer in " ar det verkligen oke;j
med dig?" Jag bedyrar, sidger vad jag heter och att
dom ska trosta sin pojke... lanar ndgra bocker, stegar
hem till min uteplats dér min son sitter kvar. Nar
han hort om incidenten lindar han hela min arm med
elastisk binda som jag har i medicinsképet, hart sa
det kdnns — man ska gora sd for att hindra
blodutgjutning, liarde jag mig, har ju fOrstds inte
kunnat gora det sjilv... I sex timmar lyckades jag ha
pa bandaget, fungerade som Onskat, full funktion
som vanligt!

— Men tack och lov, sa jag, tur i oturen!

— Du maste hora det som ligger kvar som en god
karamell pa tungan, sdger Tanten... Dagen efter
incidenten ringer det pa min dorr, utanfor stér
cykelgrabben och riacker fram en ask choklad och
en Krysstidning — bakom star hela familjen med tva
grabbar till! Naturligtvis ber jag dem komma in, vi
sitter p& min lilla uteplats, fem personer extra — och
samtalar en god stund. Kyld éppelcider far jag fram
i eftermiddagsvirmen. Det kinns varmt kring
hjértat ocksa... Sdrskilt ndr det framkommer att
familjen nyss vistats ndra mitt gamla Sormjole
utanfér Umed, vid Bottenviken en vecka 1
sommaren, ndmner namn som jag ocksd girna
minns...

— Nu bjuder jag pa en glass, sdger jag — vi firar
Happy End! Sé drar vi oss mot Claras och hinner
prata lite till...

Eivor Langstrém

a5

Ritt svar pa tipspromenadfragorna pa sid. 8.

Fraganr 1 X
2 X
3 1
4 2
5 1
6 X
7 2
8 1
9 X
10 X
11 2
12 2



Triffpunkten Kopp och Sjil invigd!

Tisdagen den 8 juni invigdes den nya triffpunkten
for oss som &r 65+, dopt till Kopp och Sjél, invid
Tyreso centrum. Lokalerna finns i Bollmoradalens
kyrkas bottenvaning, Kyrkogrind 14. Verksam-
heten startar méndagen den 14 juni.

P& plats fanns representanter fran kommunen,
pensiondrsorganisationerna, aktionsgruppen, vén-
tjénsten, Svenska kyrkan m fl. Det serverades goda
snittar och alkoholfritt bubbel.

Aldre- och omsorgsforvaltningens chef John
Henriksson inledde talarlistan. Déarefter talade
dldre- och omsorgsndmndens ordférande Tony
Thorén och kommunstyrelsens ordférande Anita
Mattsson. Det blagula bandet klipptes av Anita och
Majlis Ekstrand, 97 ar. Entrén in till tréffpunkten
var smyckad med blé och gula ballonger.
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Sedan var det dags for fyra i taget att ga in och titta
pa lokalerna. Det sammantagna intrycket av rund-
vandringen var en mycket smakfull fargséttning och
inredning. Dér finns samvarorum, musikrum och
malerirum m m. Avsikten &r att de besokande ska
kunna vélja mellan exempelvis gymnastik, konser-
ter, bio och fragesport. Utdver de organiserade
verksamheterna &r alla géster vilkomna for att um-
gas och fika, ldsa tidningar, mala, 1ana dator och
mycket annat. Traffpunkten dr bemannad av en
vérd.

Kopp och sjdl dr Oppet méndag till fredag. I
pandemitider behdver antalet gister begransas. Det
ar darfor nodviandigt att forboka besok via telefon
08-578 281 28.

Birgitta Lundell

Tyresomisterskapet i sambacanasta
ar tillbaka!

Fredagen den 26 november arrangerar négra
entusiastiska sambacanastaspelare i PRO och SPF
tivlingen om vem som &r Tyresds Dbésta
sambacanastaspelare.

Vi borjar kL 10:00 i Foreningsgarden Kvarnhjulet,
sal Nyfors.

Anmilan senast den 30 september till Inger
Karlsson, tfn 073-513 51 02 eller e-post
inger(@kretavandring.se.

Kostnad: 100 kr betalas senast den 30 september
via Swish eller till Swedbank konto 8327-969 364
6992-0.
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Sommarens grillaftnar

En vacker forsommareftermiddag samlades vi — 16
glada SPF:are — vid en av Albys grillplatser for att
njuta av att antligen tridffas och ocksd av den
medhavda grillmaten. Roland hade akt i forvig och
tant grillkolen. Han blev sedan automatiskt var
grillméstare och fordelade plats pa grillen s att alla
skulle fa sina korvar och stekar fint grillade.

De som sedan ville spelade dérefter ett par partier
kubb. De 6vriga satt kvar och pratade.

Nasta grilltillfalle var i mitten av juli, i den veckan
dé det var narmare 30 grader. Det var nog virmen
som gjorde att vi bara var sju personer vid grillen
och vi orkade inte spela ndgon kubb, trots att Roland
sldpat med sig kubbspelet.

Stilla in eller inte stédlla in: det var fragan infor sista
grillningen. Regnskurarna avlgste varandra och den
ena viderprognosen visade uppehall och den andra
upphorande skurar. Nér vi till slut var fyra som stod
vid grillen och det borjade regna igen sa stéllde vi
in precis innan grillen skulle téindas.

Sommarens cykelturer

Sommarens forsta cykeltur lockade inte si manga
trots att det var bra cykelvdder. Men vi blev i alla
fall tre personer som cyklade runt Flaten.

Andra cykelturen gick till Erstaviksbadet. Aven den
turen gick i fint sommarvéder. Trots det var det
ingen av de fyra deltagarna som passade pa att ta sig
ett dopp. Men vi tittade pa nagra ungdomar som
hade seglarskola medan vi & var matsick. P&
dngarna ndra Erstaviks gard 1ag tvd imponerande
stora flockar dovhjortar och vilade.

Den tredje turen lockade fem deltagare och gick till
Kalvniset pd Bergholm. Dir blev det t.o.m. ett
skont bad i Kalvfjarden

Den fjérde turen gick runt Altasjén och lockade hela
tolv personer. Kanske var det en paminnelse via
gruppmail som gjorde att sa pass manga kom.



Tipspromenaderna

Tisdagen den 18 maj, en solig och varm dag,
samlades 29 forvintansfulla SPF:are for att dntligen
fa ses och ga en tipspromenad. Styrelsen var pé plats
och vialkomnade samtliga deltagare. Humdret var pa
topp och gliddjen stor dver att fa triffas.

Tipspromenaden startade som planerat kl. 13 och
efter promenaden bjods pa kaffe med hembakta
bullar. Efter rittning och genomgéang av de rétta
svaren blev det prisutdelning. Fem vinnare korades.
Forsta, andra och tredje pris var ett presentkort pé
ICA i fallande val6r. Fjarde och femte pris var 2 kg
kaffe.

Efter prisutdelningen satt deltagarna kvar och
pratade for att sedan vandra heméat. Samtliga var
mycket ndjda och framforde ett stort tack och en
onskan om en repris. En hérlig dag att minnas.

Torsdagen den 20 maj var det dags igen. Aven
denna dag bjod pa sol och virme. Den hér gangen
var det 27 SPF:are som kom. Programmet var
detsamma som pa tisdagen, dven denna dag med
prisutdelning. Tipspromenadens fragor var dock
nya.

Var ordférande Ewa passade pa att gé runt och prata
och informera om bl.a. vad som hént i KPR och om
att kommunen tagit Kvarnhjulets lokaler i ansprak
for vaccination.

Det blev ater igen en hérlig dag och alla var nojda.

Vid pennan Roland Berg

Mattcurling

Mattcurlingen kommer inte ldngre att kunna
bedrivas i1 Sporthallen. Det har styrelsen i
Trollbdackens Tennisklubb (dgare till hallen)
bestdmt. De har byggt om hallen for att kunna fa
plats for den populdra padelsporten. Seppo, som
skott mattcurlingen for oss SPF:are, har efter 10 ar
avsagt sig det ansvaret. Vi tackar honom for det
fortjanstfulla arbete han har lagt ner.

Nu &r vi nagra personer som vill fortsdtta med
mattcurling. Ewa Kardell, vér ordférande, ska med
hjdlp av kommunen forsoka fa fram en ny lokal. Vi
(SPF) kommer att fa utrustningen till skénks av
Tennisklubben, vilket vi ar tacksamma for.

Nér allt ar klart ber vi er som dr intresserade, nya
som gamla spelare, att ta kontakt med Inga-Britt
Bécklund, tfn 070-313 01 10 eller Bengt Elander,
076-034 68 46. Dé lokalen 4r tillgénglig kommer vi
att lagga ut information pa SPF:s hemsida och éven
kontakta dem som vi vet &r intresserade. Vi hoppas
pa en snar losning av lokalfrigan s& att vi kan
ateruppta mattcurlingen.

Vid pennan Bengt Elander



Tipspromenadfriagorna

Haér ar fragorna fran en av tipspromenaderna Testa
hur manga svar du kan. Denna gang blir det ingen
prisutdelning. Rétt svar finns pa sid. 4.

1. Vad ér en allegori?
1. Visdomsord
x. Bildlig framstéllning
2. Grov 6verdrift

2. Vilken ér Sveriges nationalblomma?
1. Prastkrage
x. Liten blaklocka
2. Gullviva

3. Carl XVI Gustaf'tilltradde den 15 september, men
vilket ar?

1.1973

x. 1874

2. 1975

4. I vilket land ligger sjon Ladoga?
1. Estland
x. Finland
2, Ryssland

5. Hur lang &r floden Volga?
1.3 690 km
X. 4330 km
2.2 950 km

6. Vilken bok skrev Leif GW Persson?
1. Nar jag var elva visste jag allt
x. Grisfesten
2. Villospar

7. Vad hette uppfinnaren till kullagret?
1. John Ericsson
x. Alfred nobel
2. Sven Wingquist

8.Var star statyn Axel Oxenstierna?
1. Riddarhustorget
x. Nytorget
2. Stortorget

9. I vilket landskap ligger Trollhéttan?
1. Dalsland
x. Vistergotland
2. Bohuslén

10.Vilken av Sveriges lagar antogs den 1 januari
2020?

1. Yttrandefrihetsgrundlagen

x. Barnkonventionen

2. Tryckfrihetsforordningen

11. ”Runt gard och stuva” Vad betyder stuva?
1. Jordkallare ddr man lagrade mat

x. Liten upphojning i marken
2. Stuga

12. Vad heter forfattaren till boken Alice 1
Underlandet?

1. Bréderna Grimm

x. H C Andersen

2.Lewis Carroll

SPF:s hostgolf!

Golfvénner, reservera redan nu en dag med SPF:s
hostgolf.

Vi har bokat p& Tyresd Goltbana onsdagen den 15
september. Tavlingen dr som tidigare uppdelad i en
gemensam dam- och herrgrupp. Forsta start kl.
09:00.

Efter halva rundan hoppas vi kunna bjuda pa frukt,
ostfralla och kaffe. Prisutdelning direkt efter
tdvlingen. Startavgift 100 kr betalas fore start
kontant eller Swish.

Spelform slaggolf. Spelare med reducerad spelritt
pa banan och spelare fran annan klubb betalar
reducerad greenfee. Avgiften betalas direkt i
golfshopen. Bokning av goltbil gors ocksé i shopen
av spelaren.

Anmélan med golf-1D skickas till
olofsson.christer@telia.com senast onsdagen den
8 september. Vid fragor ring mig pa 0732-610 900.
Lita inte pa minnet. GOr en notering i almanackan
och anmil dig redan idag!

Vilkommen till en lugn och avspidnd golfrunda,
forhoppningsvis i ett underbart hostvéder.

Hakan Norell
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Korsord 3 A ar 2021
Konstruktor: Ebba Berglund

Losningen insénd av:
NAMN: Lo
AdTeSS: o.vieii e

PoOStaAdresS: . .vvveieee e,

Losningen kan séndas till Gun Tombrock,
Myggdalsviagen 4, 135 43 Tyreso eller lamnas i
SPF:s brevlada pd Radiovdgen 3 senast den 15
november 2021. Mérk kuvertet: ”Korsord”. De tre
forst Oppnade rétta 16sningarna far vardera tva
trisslotter.

Vagriitt Lodritt

1. Finns sérskilt parti for

2. Speltillbehor

3.Sédana géster vill
man inte ha

10. Samvetsagg 4.Kan tjuta véldigt hogt

11.Kan vdrma gott 5. Att sta pa

13.Lag som kom 1994 6. Slynga

14. Antika krig kallas sa 7. Virkesstapel

17.Bortslosad 8. Star fore nad

18.Kan man sla 11.Fangstredskap

19.Bérhjélp 12.Kinesisk ldngd

21.Silver 15.Knopp

23.Tala genom nédsan 16.Fanns 5-0res

25. Antagonist 19.Halla lada

27.Svag vind 20. Tackt vagn

28.Var anmoder 22.Finns anonyma

sddana

1.Kan ses pé cirkus
6.Inget vért idag
9. Ar brickligt

24. Underskott
26. Var till salu 1 fonstret

29.Kan vara av sno
30.Ar bra att vara pa

33.Skrov 31.Siden, sammet, trasa,
lump
34, Gammalt ord for 32. Kéra ....
torp
35.En liten Muminfigur34. Bruten
37.Smirta 36.Tvenne
38.Bdjningskategori
Korsord 2 A ar 2021
— Ratt losning
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Bland 12 inldmnade l8sningar har foljande tre
vinnare med rétt 16sning dragits. Vi gratulerar och
skickar dver tva trisslotter vardera till:

- Maj-Lis Anderstedt

- Gertrud Bjorklund

- Eivor Bokstam

Lilla Stina vaknar pa morgonen och ser glad ut.
- Farmor, jag har haft en sé rolig drom!

- Jasa, och vad handlade den om?

- Men farmor, det vet du vil, du var ju med.

Lille Mans ar med nér farfar héller pa att snickra.
Farfar slar sig p& tummen och vriker ur sig en hel
ramsa fula ord.

Mans springer till mamma:

- Nu vet jag varfor du kallar honom svérfar!

a5



Korsord 3 B ar 2021
Konstruktor: Ebba Berglund

1 2 3 4 5 . 6
7 8 9 10 11
12 13 14

15 16 17

18 19 20 21

22 23 24 25
26 27 .
28 29 30 31
32 33

Losningen insénd av:
NAMN: Lo
Adress: ..o

PoStadress: ....oovvii

Losningen kan sdndas till Gun Tombrock,
Myggdalsviagen 4, 135 43 Tyreso eller ldmnas i
SPF:s brevlada pd Radiovdgen 3 senast den 15
november 2021. Mérk kuvertet: ”Korsord”. De tre
forst Oppnade rétta l6sningarna far vardera tva
trisslotter.

Vagriitt Lodritt

1.Kamp 1.Kan man vara pa
3.Pratade du kanske i 2. Har du kanske spelat

forr pé
7.Fraktsats 4.0le, dole, doff kan
kallas att ....
9. Tillflyktsort 5.Vindil

10.Kan vara med- eller 6..... iljus
mot

12. Encelligt urdjur

14. Kvinnosyssel-
séttning

8. Bra for brasan
11.Samlingsnamn for
olika bruna nyanser
15.Kan morot &tas 13.Finns ticke for
16.Fredsorganisation 14.Kan man for natten
17.Stod for Norrbottens18. Lura i ndgon
ldn
18.Propagera for nagot 19. Ett stdnd
20. Litet hus 21.Pendel
22.Sker fotboll mest ~ 22.Bakstélles
23.Kan slés i 24.Repetera
26.Ett hogre visen 25.Hette en vanvordig
gosse

27.Vad helst

29. En gammal en

28.Dir finns Johannes 31.Fashionabelt mirke

30.Behovs for
6verlevnad

32.Lever i norr

33.Kan dansa pa éng

Korsord 2 B ar 2021 — Ritt 1osning

AL z lo N R.B
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Bland 12 inldmnade l8sningar har foljande tre
vinnare med ritt 10sning dragits. Vi gratulerar och

skickar Over tva trisslotter vardera till:
- Greta Johansson

- Agneta Lindvall

- Margaretha Olsson

a5

Annons

Hor Du daligt?

Vi ocksa.

Ring 0737 898 480
www.hrf.se/haninge-tyreso

> hrf.

Horselskadades forening
i Haninge-Tyreso

Vilkommen som medlem!
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Boulespelarnas klubbmaisterskap 2021

Antligen efter tva ars pandemi och tivlingstorka har
vi genomfort ett klubbmésterskap. Och sé holl det
pa att gé alldeles at pipan. Regnet néstan Oste ner pa
morgonen s& det fanns tveksamhet om vi skulle
kunna genomfora tévlingen. Mejlvixling mellan
flera av spelarna slutade med att, vi traffas och sé
far vi se”. Vi sag regnet och fick det pé oss ocksa.
Men skam den som ger sig och turligt nog sa avtog
regnet under dagen och med ett hyfsat vider sa blev
det en kanondag.

Av boulens ca 50 medlemmar kom 24 spelare till
skott. Gruppspelet bestod av 3 grupper med 8
spelare i tvAmannalag, sa alla fick spela minst 3
matcher. Vi spelade pa tiden 40 minuter sé taktiken
var viktig, d& sista pagéende liret vid avblasning
inte fick réknas. Jag tror att samtliga hade kontroll
pa tiden for att inte gora bort sig och missa nigot
kast och inte fa podng. Hépp!

Efter gruppspelet sa kom Pizzabilen, som sag ut
som en kaktus, med forbestdllda pizzor och olika
sallader till samtliga deltagare. Klubben bjuder med
hjilp av medlemmarnas sommarslantar. Hérligt att
fa koppla av med favoritmaten en stund innan
allvaret med semifinalerna kunde boérja. Nu var vi
laddade med energi for att klara eftermiddagens
spel. 2 semifinaler fick vi se och uppleva. Bibban
och Svenne mot Thomas B och Hasse, Jan och Berit
K mot Maudan och Ebba. Mycket spiannande och
jdmna semifinaler med mycket duktigt boulespel.
Semifinalerna gick till 13 som &r gédngse i boule
men nu var tidsgriansen satt till 45 minuter. Jag vill
ge samtliga spelare en eloge for gott och trivsamt
spel over alla granser. Men nigra maste forlora och

11

finalisterna blev Thomas B och Hasse mot Jan och
Berit K. Vajert!

Finalen blev en rysare med bra spel fram och
tillbaka fran samtliga spelare. S& manga bra ”ldgg”
under en och samma match ser man inte sé ofta.
Bravo! Hejarop och appléader frén trétta men
engagerade askddare var maffigt att hora.

Guldmedaljorerna

Vinnare och guldmedaljorer blev Hasse och
Thomas B. Segersiffrorna slutade 13-11 och
silvermedaljorerna var pd vippen att vinna dver
”skyttekungen” och “proffslidggaren” som fyllt 93
ar och ér still going strong pé boulebanorna.

Stort Grattis till alla finalister och njut av era
placeringar dnda till nésta ar.

Silvermedaljérerna

Klubbmasterskapets spel varade i sex timmar och
Puh, att vi orkade? Jag vill framfora ett Stort Tack
till Kjelle, Maudan och Bibban som med
gemensamma krafter fick till en hérlig tivling och
en fin bouledag med stor gemenskap och glidje.

Gratulationer till alla duktiga spelare och tack for att
ni stéllde upp 1 arets klubbmaisterskap Vi syns igen
pa barrikaderna nédsta sommar. Om vi kan och tors?

Svenne Forsberg



Program for september — november 2021

8 A Anmilan sker tidigast den 5 och senast den 20

FORENINGSTRAFFAR september till Rolar%d Berg, tfn 070-250 28 45 eller
Tid: kl. 13:00 om inte annat anges e-post roland.l.berg@gmail.com. Kom ihag att ange
Plats: Kulturcentrum Kvarnhjulet (vid Nyboda klockslag.
skola)
Aktuell information
Lotterier samt kaffe med brod Onsdag 13 oktober
Horselslinga finns KI. 11 och 14 i Caféet

Entré: 40 kr om inte annat anges

Mikael Edfelt

OBS! 1 Under september och oktober :ger
foreningstriffarna rum i Caféet i Kvarnhjulets
hus A, Pluggvigen 6 pa onsdagar. Vi bjuder in till
tva traffar samma dag Kkl. 11 och 14 med identiskt
innehall. Vi kan ta emot 45 personer vid varje
tillfalle. Foranmilan kravs.

OBS! 2 Fr.o.m. november fiar vi komma tillbaka
pa till var vanliga lokal, sal Nyfors i Kvarnhjulets

hus B Trubaduren Mikael Edfelt kommer att underhalla oss

med anekdoter om Evert Taube och hans fantastiska
visor och unika tolkningar. En hyllning till
méanniskan och naturens storslagenhet med texter
och melodier som fétt en plats 1 s& mangas hjéartan.

OBS! 3 Om pandemirestriktionerna forindras
kan forindringar i programmet komma att ske.
Gruppmail kommer da att skickas ut med uppgift

om detta. Uppgifterna kommer ocksa att finnas Anmélan sker tidigast den 1 och senast den 11
pa hemsidan. Ni som inte har tillgang till e-post oktober till Roland Berg, tfnh 070-250 28 45 eller e-
far ringa nigon i styrelsen och friga nagon vecka post roland.l.berg@gmail.com. Kom ihag att ange
innan. klockslag.
Onsdag 27 oktober
Onsdag 22 september KI. 11 och 14 i Caféet
KI. 11 och 14 i Caféet

Soren Strid underhaller

Monica Z & jag

Ett varmt, intimt och personligt portritt av Monica

Zetterlund, hennes sanger och liv. Sangerskan Lena Underhallaren och musikanten Soren Strid, som
N¥lsson skapar' t1lls.f1rnr.nans med sin Plafll_St Carina E underhallit pa Silja Lines fartyg under 10 ars tid samt
Nilsson en forestillning fylld av glddje, humor, ackompanjerat Lasse Berghagen och Christer
kérlek och minnen. Med sin unika scennérvaro och Sidgren, kommer nu med en ny show nu nir
fantastiska rost skapar Lena och Carina en pandemin slépper. Det ér en timmes underhallning

forestéllning som beror.
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diar han framtrider med musik och en del korta
anekdoter samt en del humoristiska inslag fran sina
35 &r som professionell underhallare. Det bjuds pa
alltifran Evert Taube till Jerry Williams och dven en
och annan schlager, samt dven nagot operastycke
kan bli aktuellt i denna lilla show. SGren tar dven
emot Onskelatar under denna timme.

VAl mott!

Anmélan sker tidigast den 17 och senast den 25
oktober till Yvonne Holmgqvist, tfh 070-842 13 04
eller e-post yvonne39.holmgvist@gmail.com. Kom
ihag att ange klockslag.

Tisdag 9 november
KIl. 13 i sal Nyfors

Hostlunch med

Ninni Bautista och Anna Landstrom

Ninni Bautista och Anna Landstréom stiar for
underhallningen pa SPF:s drliga Hostlunch den
9 november 2021.

Det blir en blandning av svenska klassiker; bade
visor, jazz & schlagers blandat med nagra
internationella hits fran forr.

Det kommer dven att bjudas pa allsang sa att
publiken far vara med och sjunga.

Ninni & Anna &r rutinerade musiker som har jobbat
med méanga av Sveriges mest kidnda och omtyckta
artister.
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Med deras varma utstrélning och sprakande energi
kommer de ge er en musikalisk upplevelse ni sent
kommer att glomma!

Ninni Bautista, sdng & tvirflojt

Anna Landstrém, piano & sang

Meny: Buffé med honungs- och ingefarsmarinerad
kycklingfilé, potatissallad med senapsdressing,
minicheesecake med kriftstjartar och 16k, minipaj
med vésterbottenost och picklade kantareller,
blandad gronsallad med hostprimorer, hembakat
brod och smor. Sma flaskor vin kommer att finnas
till forséljning.

Det kraftigt subventionerade priset dr 180 kr, som
efter anmaélan sétts in pa vart bankgiro 5487-5604,
SPF Seniorerna Tyresd, senast den 5 november.

Anmilan sker tidigast den 17 oktober och senast
den 5 november till Roland Berg, tfn 070-250 28 45
eller e-post roland.l.berg@gmail.com.

Tisdag 30 november
KIl. 13 i sal Nyfors

Ulf Bagge

— trubadur, forfattare och stockholmsskildrare —
sjunger och berdttar om Cornelis Vreeswijks visor,
ballader och oférskdmdheter. Han skapade en egen
vérld diar medborgare som Polaren Per, Annkatrin
Rosenblad och Fredrik Akare fann en plats i véira
hjartan.

Tisdag 14 december
KIl. 13 i sal Nyfors

Luciafirande

Information om programmet kommer i nésta
nummer av Medlemsbladet som kommer ut 1
manadsskiftet november/december.
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RESOR

Fredag 8 oktober

Tyreso — Norrtelje Brenneri —
Kapellskiar — Mariehamn — Tyreso

Avresa fran Tyreso Centrum vid Nordea kl. 9:10
(under forutsattning att vi blir 35 personer).
Hemkomst till Tyreso ca kl. 22.

Kostnad 801 kr per person.

Norrtelje Brenneri ér ett smaskaligt och familjedgt
Branneri, déar finaste destillat av frukter och bér
samt Exklusiv Roslagspunch varsamt tillverkas for
hand. Vi far en guidad tur och héra om hur allt
borjade. Kaffe och smorgas serveras.

Efter besoket fortsatter bussen till Kapellskar, dar
Rosella avgar till Mariechamn k1. 14:45.

P& hemvégen serveras buffé inkl. vin, 6l, lask och
kaffe.

KI. 19:45 ankommer Rosella till Kapellskr.
Hemfird direkt efter ankomst till Kapellskar.

Allt detta ingér i priset.

Bindande anmilan fran 5 september till 11
september till Margareta Lindgren pé e-post
marglind@telia.com eller tfn 070-229 02 80.
Lamna namn, adress, personnr (6 siffror). Ni far
inbetalningskort hem till er adress.

OBS! Tag med legitimation

Sondag 28 — mandag 29 november

Adventskonsert med
Cinderellakryssning och julbord

14

28 november

12:45 Buss hamtar oss i Tyreso utanfor Nordea
13:30 Ankomst till Stadshuset

14:00 Adventskonserten borjar i Bla Hallen
15:15 Bussen dker mot Cinderella

15:30 Incheckning i Terminalen ( OBS! Medtag
legitimation)

17:30 Cinderella avgar

18:00 Julbord i The Buffét serveras inkl. vin,6l

29 november

09:30 Julbrunch i The Buffet serveras

14:30 Cinderella ankommer till Stockholm
Bussresa tillbaka till Tyreso

Under hela resan tar vi del av fartygets utbud av
underhéllning.

Priset for detta dr beroende pa vilken hytt man
onskar:

-Del i insideshytt 1 305 kr

-Enkelhytt insides 1 425 kr

-Del i utsideshytt 1 380 kr

-Enkelhytt utsides 1 575 kr

Bindande anmélan frn 5 september till 15 oktober
till Margareta Lindgren e-post marglind@telia.com
Tfn 070-229 02 80. Tala om vilken hytt ni 6nskar
och vem ni ska dela med. Ange namn, adress,
personnr (6 siffror). Ni far inbetalningskort hem
till er adress.

KULTURVANDRINGAR

Torsdagar kl. 10

Samling vid Pressbyran i Tyreso C. Ta alltid med
SL-kort, sittunderligg, matsick, bra skor och
giirna stavar. Det kan bli indringar i programmet,
sd om man tinker mota upp pd annan plats dn i
Tyresé Centrum ring dad Ingrid for att kolla.
Ingen anmdlan kréivs om det inte uttryckligen stir.
Vi promenadledare svarar girna pa fragor:
Birgitta Karlsson: 08-742 05 87

Gunnel Forsberg: 08-712 32 61

Nils Wikholm: 08-722 74 18

Promenadansvarig Ingrid Nolenger 070-760 64 52

9 september

SL-buss fran Stadshuset till Tappstrom och
vandring ddr. Man kan vilja att dta lunch pa
restaurang eller att ha matsack med sig.

Ingrid leder.
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16 september

Vandring pad Langholmen, didr vi ska hitta en
kolonitrddgard. Det var ju Anna Lindhagen, som
tog initiativ till denna forening, som just i ar fyller
100 &r. Ingrid leder.

23 september

Aker vi till Angbyplan och gir mot Judarskogens
naturreservat och sjon Judarn. Tag med matséck.
Inger och Ingrid leder.

30 september

Buss 875 till Norra Skondal. Vi gar genom det
nybyggda omradet till Drevviken och fortsitter
utefter den vackra stranden till Café Kristinahuset
for lunch. Sedan buss 181 tillbaka till Norra
Skondal. Inger leder.

7 oktober

Vi tar oss till Bandhagen och tittar pa bebyggelsen
dar. Birgitta leder.

14 oktober

Aker vi med tvirbanan till Sickla och tar
Saltsjobanan till Saltsjo Duvnés. Vandring dér vi
kommer att passera Olle Nymans konstndrshem.
Ingrid leder.

21 oktober

Buss 840 kl. 9:52 fran Tyreso Centrum till Nacka
Strand och bat till Blockhusudden, darefter
vandring. Tag med matséck. Ingrid leder.

28 oktober
Vi gér till Alby eller Ahlstorp. Tag med matséck.
Ingrid leder.
4 november
Vandring ute vid Tyreso slott och lunch i
Forsamlingshemmet. Ingrid leder.
11 november

Vi besoker Stadsmuseet. Ingrid leder.

18 november
Vi aker till Slussen och gar Monteliusvigen.
Matsédck med. Ingrid leder.

25 november

Vi éker till Trollbdcken och vandrar vidare till
Kumla Herrgérd for lunch. Ingrid leder.

15

2 december

Avslutning i Gamla stan med julmarknad och lunch
ev. pa Stadsmissionen for den som sa onskar.
Ingrid leder.

BOULE
Maindagar och onsdagar kl. 11:00 — 13:00

Vi fortsétter att spela i Amaryllisparken hela hosten
tills snon och kylan sétter stopp. Hjértligt vialkomna
alla gamla och nya medlemmar. Klot finns att lana
for den som vill prova pa.

Narmare information kan du fa av Maud Lundqvist
pa tth  070-453 28 05, eller e-post
maud.wage.lundgvist@telia.com.

e’

BOWLING
Onsdagar kl. 14:00 — 15:00

Vi startar onsdagen den 15 september.

Plats: Bowlingpalatzet, Pluggvégen 2
(Tyresohallen).

Pris: Per bana 230 kr, som delas pa spelarna.

Skor kan du lana gratis. Har finns mojlighet att kopa
kaffe/kaka till rimliga priser. Kom i god tid innan
for registrering och laguppdelning.

Vi vilkomnar nya deltagare till en trivsam samvaro!

Fragor besvaras av Maj-Lis Anderstedt pa tfn 070-
518 01 50, e-post majlis.anderstedt(@gmail.com.

BRIDGE
Mindagar kl. 10:30 — 14:30

INSTALLT T.0.M. OKTOBER.
Forsta ev. speldag dr den 1 november i sal Nyfors.
Besked kommer under hosten.

Fragor besvaras av Borje Nordqvist, tfn 070-718 80
82, e-post borjenordqvist@hotmail.com.
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HANDARBETSKAFE

Onsdagar kl. 10:00 — 12:15
29 september, 20 oktober, 17 november och
15 december

Vi triffas pa traffpunkten Kopp och Sjil pa
Kyrkogriand 14 i Tyreso centrum for att handarbeta
och sméprata. Var och en tar med sitt handarbete.
Fika finns att kopa.

Fragor besvaras av Gun Tombrock, tfn 070-716 50
48 eller e-post gun.tombrock@telia.com.

KORSANG
Torsdagar kl. 9:45 — 11:15 den 9 september
— 28 oktober i Caféet, Kvarnhjulets hus C

Tisdagar kl. 10:00 — 11:30 den 2 november —
14 december

Fragor besvaras av Greta Johansson, tfn 070-228 20

R

MALARCIRKEL
Onsdagar kl. 09:30-12:30

Kamratcirkeln KiT - Konstkollektivet i Tyreso
startar igen den 15 september.

Plats: Radiovégen 3, 1 tr.

Det finns plats for nya deltagare.

Fragor besvaras av Hakan Gavsten, tfn 070-223 87
50.

LORDAGSKAFE

Lordag kl. 14 — 16
25 september, 30 oktober och 27 november

Vi triffas under trivsamma former och fikar och
tar kanske ett glas vin till humant pris. Ibland
kan det bli lite underhallning ocksa.

Lokal: Caféet i Kvarnhjulets hus B, Pluggvégen
6.

Obs! Lordagen den 30 oktober har wvar
teatergrupp Sceniora lovat att komma och roa
oss med négot.

16

PP Sverige, Port Payé

Plats for adressetikett

MATTCURLING

INSTALLT TILLS VIDARE. Se sid. 7.
Fragor besvaras av Bengt Elander, tfth 076-034 68
46.

SAMBACANASTA
Mandagar kl. 13:00 — 16:00

Start 6 september 1 tillfilliga lokaler pé
Akvarievidgen 65. Nérmaste busshallplats &r
Fardala skola. Fr.o.m. november ér vi tillbaka i den
gamla lokalen i Kvarnhjulets hus B, sal Follbrinken.

Fragor besvaras av Anita Ekestam, tfn 070-834 15
21, e-post anita_ekestam(@live.se.

Tyresomisterskapen i sambacanasta dger rum den
26 november, se sid. 5.

TEATER

Fredagar kl. 11:00 — 13:15

Start den 10 september i Caféet, Kvarrnhjulets hus
C. Fr.o.m. den 5 november ses vi i Uddbyfallen,
Kvarthjulets hus b.

Fragor besvaras av Monica Wallstedt, tfn 070-725
89 46.
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