
  
  

  

God Jul och Gott Nytt År!  
Ett år går fort, nästan lite för fort för fort kan det kännas ibland. Nu har den här styrelsen gjort sitt för i år.   

Vi tackar alla er som hjälpt till vid olika evenemang och varit gruppledare för olika aktiviteter. Det är guld 

värt för en styrelse.   

Samtidigt vill vi även tacka er som varit med. Det är ju ert deltagande som gör det så roligt att fixa nya 

aktiviteter och peppar oss i vårt styrelsearbete.   

Årsmötet kommer att hållas den 6 februari 2026 kl. 14:00 i Himle bygdegård och vi bifogar redan nu 

kallelsen. Notera i er kalender så får ni mer information i slutet av januari.   

Aktiviteterna för 2026 ligger redan i startgroparna. I slutet av januari kommer vi att ha programmet klart 

för våren 2026. Redan nu vill vi informera om vad som händer i januari: Studiecirkeln start 20 januari 

kl. 13:30 i Medborgarhuset, konferenssalen  

Detta är en fortsättning på den påbörjade studiecirkeln om kommuner i Halland. Det blir ytterligare två 

gånger i februari och mars.   

Januariknytis den 28 januari kl. 18:00, plats Medborgarhuset Lilla salen 2:a våning  

Ta med er egen mat och dryck. Kostnad 50 kr/person.   

Underhållning: Jonny Johansson från Bua bjuder på musik och quiz.   

Anmälan görs till Yngwe Gustafsson genom att sms:a till 070-674 33 67 från den 15-24 januari. OBS! 

Skriv Knytis, namn och antal i meddelandet.  

Lördagsbuss till Varberg sista lördagen varje månad.   

Ny återkommande aktivitet är Lördagsbuss till Varberg sista lördagen varje månad. Se mer information i 

tabellen över Återkommande aktiviteter.   

Förhandsinfo - Teater i april – Kassörskans glömda blommor.   

Vi har köpt biljetter till föreställningen till reducerat pris. Information om anmälan kommer ihop med 

utskicket av vårens program i början av året.   



  

  
Återkommande aktiviteter  

I listan som bifogas hittar du när respektive aktivitet startar. Ev. ändringar skickas per e-post och 

uppdateras på vår hemsida SPF - Seniorerna SPF Seniorerna Tvååker-Spannarp  

Linda Svensson  

Ordförande  073-46 44 686  

Styrelsen 2025  
Linda Svensson, ordförande 073-464 46 86, linda.h.svensson@hotmail.com  

Roland Andersson, vice ordförande 076-831 73 79, rolski.andersson@telia.com  

Sven-Anders Svensson, kassör, 070-551 70 20, sven-anders@arves.se  

Lisbeth Persson, sekreterare, 070-229 97 18, lisa40320@gmail.com  

Lisbeth Wobbe, ledamot, 070-217 38 23, spannarp206@gmail.com  

Ingemar Bengtsson, ledamot, 070-824 23 07, olis.bengtsson@icloud.com  

Kenneth Johansson, suppleant, webbansvarig, 073-550 84 09, knnth.johansson@gmail.com  

 Samarbetspartner:  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

  

Aktiviteter- återkommande/gruppaktivitet  

Aktivitet   Veckodag  Tid  Plats och info  Kontakt  

Mattcurling  Måndagar  

   

13:00  Medborgarhuset  

  

Stig-Inge Svensson  

076-014 09 93   

Gunnar Sylwan  

070-870 67 86  

Gymnastik   Torsdagar  

Vecka 3-12  

13:30 

och 

14:30  

4-Shape   

Två alternativa sätt att 

delta:   

Kostnad 620 kronor 

för icke-medlem på 

4shape.  

Medlem på 4-shape 

bokar passet på vanligt 

sätt på 4-shape.  

Anmälan krävs om du inte är medlem 

på 4-shape till Anki på 4-shape via 

mejl anki@4shape.se eller på  

telefon 073-847 40 60   

  

Vår kontakt Ulla-Brita  

Stensson  

Stavgång  Tisdagar 

Vecka 7  

09.00  Himle Lantmanna  Lisbeth Wobbe 070-217 38 23  

Stavgång  Onsdagar 

Vecka 7  

09.30  Munkagårdsskolan  Anna-Karin Gustavsson 070-025 71 86 

Eivor Gunnarsson 

Boule  Onsdagar  

Året runt   

13.30  Sandgatan1  Sylvi Gullberg  

070-694 06 35  

Gun Christiansson  

073-07473 51   

Sittgympa   

  

Måndagar  

Vecka 4-13  

  

13:00  4-shape  

12 tillfällen  

Kostnad 620 kr för 

icke medlem på 

4shape.   

Anmälan krävs av alla  

Anmälan krävs till Anki på  

4-shape via mejl anki@4shape.se 

eller på telefon 073-847 40 60 Vår 

kontakt Ulla-Brita  

Stensson  

Vattengympa   

  

Onsdagar   

Vecka 3-14  

16:00  Varmbadhuset   

Anmälan krävs   

Anita Andersson   

Det är begränsat antal som kan delta. I 

regel är det fullbokat. Vi erbjuder er att 

ställa sig i kö.   

Kön  hanteras  av  Anita  

Andersson via SMS eller epost  

SMS 070-574 41 05,   

E-post: borras@blixtmail.se  

Lördagsbuss 

till Varberg  

Sista 

lördagen i 

månaden  

09:50  Busshållplats Tvååker 

Centrum eller annan 

hållplats  

Meddela gärna Sylvi via sms 070-694 

06 35 senast dagen innan om du tänker 

åka med.  

Mer information om respektive aktivitet finns på vår hemsida:   

SPF - Seniorerna SPF Seniorerna Tvååker-Spannarp  
  

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-tvaaker-spannarp/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-tvaaker-spannarp/

