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Aktiviteter- aterkommande

Aktivitet varje vecka | Veckodag Klockslag Plats
Mattcurling Mandagar 13:00 Medborgarhuset
Gymnastik Torsdagar 13:30 och 14:30 4-Shape

Anmélan kridvs
Stavging Tisdagar 09.00 Himle Lantmanna
Stavgang Onsdagar 09.30 Munkagardsskolan
Boule Onsdagar 13.30 Sandgatan

Mer information om respektive aktivitet samt kontakuppgifter till ansvariga
finns pd var hemsida:

SPF - Seniorerna SPF Seniorerna Tvaaker-Spannarp

Aktiviteter varen och sommar 2025

Mindag Knytkalas i Medborgarhuset med underhallning av Jan-Olof
27 januari Andersson
kl. 17:00 Sang och gitarr samt allsdng
Medtag egen mat och dryck
Vi bjuder pa kaffe och kaka
Pris 50 kr/pers
Fredag Arsmaote i Forsamlingshemmet.
14 februari Handlingar finns pa var webbplats. SPF - Seniorerna SPF Seniorerna
kl. 14:00 Tvaaker-Spannarp
Onsdag Pubkviill pa 2-dkers Pub
26 februari Vi triffas och viljer sjilva vad vi vill ha frdn menyn. Pubdgaren
Cakl. 18:00 tipsade om att man kan bestélla innan man kommer da ugnen inte
hinner med att baka t.ex 10 pizzor pa samma géng.
Torsdag Hjirnkoll — Métesplats Tvadaker, Gamla kyrkskolan
6 mars Alla medlemmar vilkomna att delta — l4s mer om detta pa distriktets
kl. 14:00 hemsida. SPF - Seniorerna Hallandsdistriktet
Torsdag Vartriff'i Medborgarhuset med foredrag av Tomas Andersson
20 mars Tomas Andersson berittar och visar bilder fran sina resor i Polen.
kl 18:00 PRO-Tvaaker, SPF Sibbarp-Dagsas ér vdlkomna att delta.
Pris: 80 kr/person
Torsdag Pubkvill pa 2-akers Pub
26 mars
CaKkl. 18:00
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Vi triffas och véljer sjilva vad vi vill ha fran menyn. (Pubigaren
tipsade om att man kan bestélla innan man kommer da ugnen inte
hinner med att baka t.ex 10 pizzor pa samma ging.)

Torsdag Modevisning i Medborgarhuset, 100 kr/person

27 mars Modevisning och fika

kl. 14:00

Mindag Fagelskadning pd Hordsen

28 april Fagelskadning med guidning av Ros-Marie och Folke Johansson.

kl. 9:30 Medtag egen fika och glom inte kikaren. Samarbete med
Vuxenskolan

Fredag Stigs motormuseum i Flihult

9 Maj Vi besoker Stigs Motormuseum i Flahult. Vi kor dit med egna bilar

kl. 14:00 men gidrna samakning. Samarbete med Vuxenskolan
Fika finns att kopa.

Onsdag Grannbyboule, bouleplanen i Tviddker

14 maj Vi spelar boule tillsasmmans med SPF Sibbarp-Dagsés pa var

kl. 13:30 bouleplan pa Sandgatan

Torsdag Fagelskadning, Munkafloen

15 maj Fagelskadning med guidning av Ros-Marie och Folke Johansson.

kl. 9:00 Samakning fran Medborgarhuset. Medtag egen fika och glom inte
kikaren. Samarbete med Vuxenskolan

Onsdag Fagelskdadning, Naturum Getteron

28 maj Fagelskadning med guidning av Ros-Marie och Folke Johansson.

kl. 9:00 Samakning. Medtag egen fika och glom inte kikaren. Samarbete med
Vuxenskolan

Onsdag Pubkviill pa 2-dkers Pub

28 maj Vi triffas och véljer sjdlva vad vi vill ha fran menyn.

Cakl. 18:00

Juni-Juli Bingokviillar pa Korv med Mos
Vi spelar bingo vid négra tillfdllen. Information om tid kommer att
laggas ut pa var hemsida. SPF - Seniorerna SPF Seniorerna Tvaaker-
Spannarp

Onsdag Sommarfest

2 juli Grillkvdll hos Roland och Lilian i Vrden

kl 16:00 Medtag egen mat att grilla samt dricka samt nagot att sitta pa.

Onsdag Grillkvill pa Strommaberg

13 augusti Medtag egen mat att grilla samt dricka, samt ndgot att sitta pa

kl 16:00
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Bussresor ihop med SPF Sibbarp och Tvaakers PRO

Torsdag Resa till Bohuslin

22 maj Anmadlan fran den 22 februari, forst till kvarn.

7:30-19:00 Pris 800 kr — Se program och uppgifter om anmélan 1 eget
dokument Liank: 2025-spf-resa-till-bohuslan-och-
udevalla.pdf

Aktiviteter hosten 2025, kompletteras under varen.
5 december, datum beslutad

Julbord

Ovriga forslag som inte har beslutade datum

Hosttraff

Vinprovning

Foretagsbesok

Information om nya stationen i Varberg

m.m.
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