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SPFs hemsida "www.spfseniorerna.se" dar kan du hitta aktuell
information fran férbundet angdende Coronaviruset och olika
aktiviteter.

Forbundet finns ocksa pa facebook "SPF
seniorerna" med olika grupper somt ex en
tradgardsgrupp och digitaliseringsgrupp.

Information fran SPF Seniorerna Trosa

Alla aktiviteter ar installda tillsvidare pa grund av
smittspridningen av Coronaviruset och vi vet inte nér vi kan satta
igang. Om du vill prata eller behéver hjalp med nagon ring Irene
Bergman vantjansten telefon: 076-8664863 eller Ulla Kronné&s
ordférande SPF Seniorerna Trosa telefon: 0706252016 sa
forsoker vi samordna det.

Rese-kommitteen meddelar att resan till
Skagen ar installd pa grund av nuvarande
rekommendationer fran Folkhalsomyndigheten.

APP

Det finns en APP for information fran SPF Seniorerna forbundet, distriktet
och foreningar. Du hamtar den pa App Store och sdker SPF Seniorena.
Du kan ocksa ga in var hemsida www.spfseniorerna.se for information.
Du kan ocksa mejla till oss spfseniorerna.trosa@gmail.com.

Var raddd om er och f6lj Folkhélsomyndighetens rekommendationer

Ulla Kronnas
ordférande SPF Seniorerna Trosa
tel: 0706252016

Du far detta nyhetsbrev eftersom du &r en kund till oss eller for att du har skrivit upp dig pa vart
nyhetsbrev.



