Saker att gora tillsammans i foreningen

Medlemmarna i Trond SPF Seniorerna fick fore jul 2022 komma med forslag pa olika
aktiviteter som man onskar fa till stand. Har ar en sammanstallning éver det som lamnats
skriftligen.

Styrelsen utvarderar det hela och ser vad som ryms inom verksamhetsplanen och vad
som ar mojligt ur andra aspekter. P4 manadsmotena blir det mojlighet att diskutera och
utbyta tankar kring idéerna.

Klart ar att det blir FABODTURER med traktor dven i &r, varje mandag i juli.

Foreslagna aktiviteter

Promenader

* med eget fika till olika utflyktsmal

* med bilder, en slags orientering

* med uppgift att lokalisera olika foremal

Utflykter

e samakning med fika, korvgrillning, till exempel till gruvan ovanfor skjutbanan eller
Tannsjon, det finns manga tankbara mal

e samakning till olika evenemang sasom revyer, konserter etc.

e 3ka pa utflykt med amerikanare

Ovrigt
e sittgympa
e bokcirkel

e bjuda in konsumentvagledaren

Det finns sdkert manga fler goda idéer. Kontakta nagon i styrelsen om du kommer pa nagot
du vill att vi ska goral

Kommande aktiviteter laggs ut har pa hemsidan ca tva veckor i forvag samt pa Facebook
(SPF Seniorerna Tréno).



