
Strövtåg i hembygden  SPF Seniorerna Tranemo     

Måndagen den 25 september 2023 åkte femtio SPF-medlemmar på ”Strövtåg i hembygden”. Målet var 

denna gång Ambjörnarp och Sjötofta socknar. Bussen tog oss genom Ambjörnarps samhälle, upp till 

Högalid, ner till rastplatsen, gamla Cementfabriken och så upp genom de vidsträckta odlingsbygderna i 

Hylte och Älvshult. Lars-Åke Erlandsson guidade och efter att ha passerat Hunnabo, så var vi snart inne i 

Sjötofta socken och Ingvar Bergman övertog berättandet. Gamla Tråddrageriet och Ölkestorp med 

kvarnarna besöktes innan det var dags för en efterlängtad fikastund i Gamla Bygärde, där 

Hembygdsföreningen serverade både smörgås och muffins. Därefter fortsatte turen via Ekefors och Ekedal, 

förbi Stägelhult, Erikstorp, Stenshult, Lalabo och till Hanabo bygge, en gård rik på fornlämningar från 5000 

år tillbaka i tiden. 

Ingvar Bergman 

 

   
Våra glada o kunniga guider 

Ingvar Bergman o Lars-Åke Erlandsson 

 

                                                         



 
 

                                       ika 



Fika i Bygärde, Sjötofta 

 

 

 



 
 

  Damerna som ordnade fika åt oss 

 

 

 

                                                  
 

 

 



 
 

  Det var en fin mur 

 

 

 



 

  Bengt Wadensjö, bördig från bygden har skrivit en bok om 

fornlämningar där bl.a. Hanabo (Bygget) beskrivs som en gård med många lämningar. 

 

 

 
2023-10-02           Foto Hasse Skoglund 


