
 

SPF Seniorerna Tranemo på resa till Vätterbygden 

En härlig och innehållsrik dagsresa genomfördes den 20 aug 2025 av 56 st SPF Seniorerna 

Tranemo, med besök på tre intressanta platser: Hjo, Karlsborg och Forsviks bruk. 

Första stoppet var den charmiga trästaden Hjo där vi började med förmiddagsfika på Elsas kök. 

Därefter blev det besök på Kulturkvarteret där vi fick se utställningen samt guidning av Svenskt 

Tenn  som grundades av Estrid Ericsons och hennes framgångsrika samarbete med formgivaren 

Josef Frank. 

Resan fortsatte därefter till Karlsborg där vi åt lunch i Militärmatsalen Kastanjen, där god 

husmanskost serverades.  Efter lunchen fick vi en guidad tur runt i den imponerande Karlsborgs 

fästning. Guiden berättade om fästningens strategiska betydelse. Besöket inkluderade också ett 

stopp i den vackra garnisonskyrkan, belägen inne i fästningsmuren. 

Dagens sista besök gick till Forsviks bruk, en plats med anor som sträcker sig  tillbaka till 1400-

talet. Här fick vi en intressant guidad rundvandring med inblick i det gamla bruksområdet och dess 

historia.  Innan hemfärd avslutade vi dagen med eftermiddagsfika, en grupp i vandrarhemmet och 

en grupp på café Ada. 

En trevlig och uppskattad dag, fylld med historia, kultur, god mat och gemenskap. 

Text och foto: Siv Hansson 
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