Ar du nyfiken pd nya Premium Hélsan i Tranemo (Gamla Trana)?

Premium Halsan har gjort en specialvisning for oss medlemmar i SPF Seniorerna
Tranemo. Alla medlemmar oberoende om du kommer vara med pa nagot pass eller
inte, ar du valkommen att se och héra om Premium Halsan.

Alexander kommer att halla en forelasning om tréning och hélsa for aldre.

Nar: Mandag den 4 september kl. 14.00
Var: Fabriksgatan 5B, Tranemo

Ingen anmalan bara kom.

Vi har platser kvar till Friskvard for Seniorer start 5/9 kl. 09.00 och Yoga start 12/9 kI.
10.00. Anmalan till Bertil tel. 0708 319 665

Varmt valkommen till Premium Halsan Tranemo.

Om du vill trana mer an vara traningar sa har Premium Halsan en rabatt for
pensionarer vilket innebar en manadskostnad pa 299 kr, da ingar all tréning och
friskvard och i det priset har vi en livstidsgaranti, vilket innebéar att man har det priset
sa lange man tranar hos Premiumhalsan.
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