Resereferat fran den 28 maj 2026

Tranemo SPF seniorer hade bjudit in seniorer fyllda 85+ till en bussresa i Tranemo
naromrade. Bussen hamtade passagerare i Uddebo, Ambjornarp och i Tranemo
centralort inalles ett 30-tal glada och forvantansfulla aldersrika seniorer.

Turen gick mot Manstad och vi hade var guide Jan-Olof Sundqvist bordig fran trakten
samt var chauffor Séren Karlsson som ar boende i bygden. De kunde beratta anekdoter
fran svunnen tid pa ett mycket intressant o roligt satt. Efter att vi i sakta mak hade akt pa
smavagar och fardats i en underbar skir gronska kom vi till Vegby déar vi fick en gofika i
Sjocaféet vid Samsjon. Nybakta bullar o kaffe/the smakade utmarkt.

Har fick vi ny guide i Claes Westberg. Boende i Langhem och med en farfar o farmor som
drev Hofsnas gard och bodde i herrgarden. Claes tillbringade manga sommarlov som
hjalp pa garden. Vi kom fram en 30 minuter innan lunchen serverades och det utnyttjade
vi med att informera om Tranemo SPF i bussen. Bertil Hansson (var ordforande) borjade
med en allman information om hur féreningen verkar idag och om tankar och idéer infor
framtiden. Alla medlemmar ar en mycket viktig forutsattning for var verksamhet.
Darefter informerade Siv Hansson om kommande program och som skulle kunna tilltala
vara aldersrika att delta i. Christina Sundqvist berattade om bedrageri speciellt hos
aldre. Viktigt att inte lamna ut koder eller bankid! Vaga Vara otrevlig. Lagg pa luren hur
trevliga de an verkar vara. Man kan heller aldrig vinna pa lotteri om man inte kdpt nagra
lotter. Efter all information var det dags for lunch.

Pa hemvagen stannade vi vid Torps gard. Vi fick traffa Elin Larsson som berattade om
garden. Hon och hennes man Patrik driver denna mjoélkgard tillsammans med 10
anstallda. 7 robotar skdter 350 mjolkkor som ger 1500l mjélk om dagen och mjolkningen
pagar under hela dygnet. De har ocksa 50 stutar dvs tjurkalvar som kastreras vid

1 manads alder. Elin var glad for att just denna dag hade de fatt in all forsta skord av
gras. Denna ar viktig for att den ar mycket proteinrik och saledes battre &n senare skord.

Nu tog vi 27:an hem for vi hade varit igadng sedan tidig morgon och alla var nog lite trotta.
Vill tacka for en trevlig dag tillsammans. Inga missdden bara roligheter. Vill samtidigt
tacka for Vastra Gotalandsregionens socioekonomiska namndens ekonomiska bidrag sa
att vi kunde erbjuda denna varresa for vara aldersrika. Vi hade ju ocksa tur med vadret.
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