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Dagordning för årsmöte med SPF Seniorerna Tranemo 8 februari 2024 

kl. 17:00 i Ambjörnarps bygdegård. 

Parentation avlidna medlemmar. 

1. Val av mötesfunktionärer, ordförande, sekreterare samt justerare. 

2. Fråga om kallelse skett i behörig ordning. 

    Annons BT 27/12 2023, mail 29/12 2023 och hemsidan 29/12 2023. (Enl. stadgarna 

senast 5 v. före mötet.) 

3. Fastställande av dagordning. 

4. Styrelsens verksamhetsberättelse. 

5. Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning). 

6. Revisorernas berättelse. 

7. Fastställande av resultat- och balansräkning. 

8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen. 

9. Fastställande av medlemsavgifter för 2025. Förslag oförändrat 250 kr. 

10. Information om arvoden och ersättningar till styrelse och revisorer.  

11. Behandling av inkomna motioner. 

12. Fastställande av antal ombud till kommande stämma samt val av ombud och 

ersättare. 

13. Fastställande av antal styrelseledamöter. 

14. Val av ordförande för 2024. 

15. Val av övriga styrelseledamöter för två år, 2024-2025. 

 Namn, ort  vald 1:a gången vald tom, årsmötet år 

Hans Skoglund, Tranemo                    2018  2024 

Christina Sundqvist, Tranemo            2020  2024 

Marie-Louise Antonsson             2022  2024 

Maj-Britt Vesterlund                             2022  2024 

Stina Lind, Mossebo                  2013  2025 

Henry Jönsson, Tranemo    2016  2025 

Lena Sundqvist, Ambjörnarp    2021  2025 

Tomas Stoli, Ambjörnarp    2023  2025 

16. Val av revisor och ersättare för 2024.  

17. Val av ansvarig för resekommitté 2024. 

18. Val av ansvarig för folkhälsa 2024. 

19. Val av ansvarig för studiekommitté 2024. 

20. Val av ansvarig för medlemsansvar 2024.   

21. Val av ledamot och ersättare till kommunala pensionärsråd (KPR) under 2024. 

22.Val av ansvarig för arbetsgrupper 2024: Tranemo, Mossebo, Ambjörnarp och 

Sjötofta. 
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23. Val av lokalvårdsansvariga. 

24. Fastställande av antal ledamöter i valberedning. 

25. Val av ordförande och övriga ledamöter i valberedningen. 

26. Behandling av övriga frågor som anmälts inför fastställandet av dagordningen. 

27. Behandling av verksamhetsplan samt information om tänkt program inför våren.  

28. Avslutning 

Avtackningar, uppvaktningar och prisutdelningar  

 

Valberedningens förslag: 

1. Mötesfunktionärer: ordf. Mari-Ann Andersson, sekr. Christina Sundqvist. 

15. Omval av Hans Skoglund, Christina Sundqvist, Marie-Louise Antonsson och Maj-

Britt Vesterlund. 

Lena Sundqvist har begärt att bli entledigad från styrelsen, förslag på fyllnadsval av 

Carin Henning på ett år. 

16. Omval av revisorer: ordinarie Göran Antonsson, ersättare Rolf Andersson. 

17. Omval av resekommitté: Hans Skoglund. 

18. Nyval av ansvarig för folkhälsa: Carin Henning. 

19. Omval av studiekommitté: Maj-Britt Vesterlund. 

20. Omval av medlemsansvarig: ordinarie Henry Jönson, uppvaktningar Inger 

Eckerlind-Jönsson. 

21. Val av ledamöter till pensionärsrådet: Omval av ordinarie ledamot Marie-Louise 

Antonsson och omval av ersättare Barbro Ragnarsson.  

22. Val av sammankallande för arbetsgrupper 2024: 

Tranemo: Marita Lindgren. 

Mossebo: Stina Lind 

Ambjörnarp: Gunvor Erlandsson 

Sjötofta: Carin Norström. 

23.Omval av lokalvårdsansvariga, Ann-Git och Roger Rammus. 

25. Nyval av Hans Svensson till ordf. i valberedningen samt omval av Eva-Stina 

Jonsson och nyval av Lars Bengtsson. 
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Verksamhetsberättelse (sammanfattning) för SPF Seniorerna 

Tranemo 2023. 

Efter en lång tid med pandemi hoppades vi på ljusare tider. Pandemin följdes dock av 

ett år med krig, jordbävningar och klimatkatastrofer mm. runt om i världen. Detta har 

inte hindrat SPF Seniorerna från ett händelserikt år. 

Styrelsen 

Under 2023 har styrelsen haft elva protokollförda möten. Styrelsen har under året gått 

från 9 valda ledamöter på föregående årsmöte till 8 ledamöter p.g.a. att Lena Sundqvist 

har avsagt sig sitt uppdrag av personliga skäl.   

Vårt årsmöte hade vi i Ambjörnarps bygdegård den 21 februari 2023 och det var som 

vanligt välbesökt. Därutöver har vi vårfest med sillsexa i Grimsås bygdegård, höstfest 

med mat och underhållning av Henningssons i Ambjörnarp och i december 

traditionsenlig julfest med mat och underhållning. Samtliga möten har varit välbesökta 

och har arrangerats på ett föredömligt sätt av våra arbetsgrupper i Tranemo, 

Ambjörnarp, Sjötofta och Mossebo.  

Resor 

SPF:s resekommitté har under året organiserat ett flertal resor. Endagsresor såsom 

”Hemlig resa” som i år gick till Halland, strövtåg i hembygden, sommarresa till Göta 

kanal, lunchtravsresa till Halmstad och julmarknadsresa till Eksjö. Även resor med 

övernattning såsom reseträff med Resemakar´n till Helsingfors, musicalresa till 

Stockholm med Änglagård och en fantastik 5-dagaresresa till Norge. Till Norge var 

intresset så stort att det blev två resor. Därutöver har det bjudits på möjligheter att vara 

med på nöjesresor till Falkenbergsrevyn, Göteborgsoperan, Lasse Stefans på Åhaga 

och sist men inte minst ”En kväll i parken” på Lillsjön Nittorp. Mer om allt detta finns att 

läsa i resekommitténs årsberättelse. En stor eloge till vår eminenta resekommitté! 

Studiecirklar 

Studiekommittén har arrangerat studiecirklar i skåda fågel, tryggare ekonomi på äldre 

dar, spanska, våra vilda blommor, digital fotografering, matlagning och svampcirkel. 

Därutöver tre aktiviteter såsom fint till påsk, tillverkning av dörrkransar och nyfiken på 

3D skrivare. I dessa aktiviteter deltog ca 80 medlemmar. 

Folkhälsa 

Vår folkhälsokommitté har också varit aktiva med följande arrangemang: Bowling, 

Mattcurling, Träna på Träna/Premiumhälsan, Folkhälsoveckan med bl.a. motionstävling, 

promenad i Klevabergen och frisbeegolf, Gökotta, Cykelutflykt samt SPF Golf. På 

onsdagar har SPF anordnat ”Tillsammans-mindre ensam” en träffpunkt för alla som vill 

ha en stunds gemenskap.  Utöver ovan nämnda har vi haft trivselluncher och gjort 

studiebesök på lokala muséer (Göran Petersson och Ulf Tranefors). Mer info i 

årsberättelsen från Folkhälsokommittén. Bra jobbat! 
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Tonsättarna 

Tonsättarna har under året inte haft någon verksamhet p.g.a. för få musiker, utan är t.v. 

vilande. Tonsättarna hoppas på att fler musikintresserade kan komma med och spela. 

KPTR 

KPTR har i vår förening representerats av Marie-Louise Antonsson och Barbro 

Börjesson.  KPTR har haft fyra protokollförda möten under 2023 och i deras 

verksamhetsberättelse finns mer information från deras möten. 

Hemsidan 

Vi vill även påminna om SPF:s hemsida, både den lokala och förbundets, där man kan 

hitta mycket information samt titta på intressanta webbföreläsnigar mm. 

Medlemmar 

Vid årets slut hade vår förening 451 medlemmar, en ökning under året med 23 

personer, därutöver tillkommer 17 vänmedlemmar. 

Styrelsen tackar alla funktionärer som hjälp till att genomföra årets program och tack till 

alla medlemmar för förtroendet.  

 

Tranemo 2024.01.11 

 

Bertil Hansson          Hans Skoglund                 Christina Sundqvist 

 

Tomas Stoli               Stina Lind  Henry Jönsson 

 

Maj-Britt Vesterlund     Marie-Louise Antonsson   
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Verksamhetsberättelse FOLKHÄLSA 2023 

Hjärnkoll/Ingvar Bergman 

Ingvar och Åsgerd Bergman samt Kurt Lignell vann först grundomgången i Hökerum 

och fick revansch på Svenljunga, men i Södra Älvsborgsfinalen i Borås gick det sämre 

och vi förlorade på skiljefrågor mot Västra Kind. Som vanligt har vi ställt våra platser till 

förfogande, för att några nya ska få chansen, men det är svårt att hitta ersättare. Barbro 

Ragnarsson har dock lovat att ersätta Kurt som inte längre vill vara med. För 2024 

ställer vi upp med Barbro Ragnarsson, Åsgerd och Ingvar Bergman  

Mattcurling/Peo Jangeklint 

Vi började vårsäsongen 15 januari och avslutade 10 juni, då hade 29 speldagar samt 

utbyte med bl.a. andra SPF föreningar. Årets SPF Tranemo Kommunmästerskap 

spelades i Ambjörnarp som tidigare år med ett 20 tal deltagare. Damklassen vanns av 

Christina Larsson och Herrklassen av Ingvar Persson. Höstens spel började den 6 

september utvilade efter sommaren. Vi spelade 26 gånger + Distriktsmästerskapet i 

Rångedala 11 nov. där SPF Tranemo tog alla tätplatserna, 1:a. blev Laila Waltersson- 

Lennart Andersson 2:a Inger Jönsson – Ingvar Persson 3:a Gun Axelsson – PeO 

Jangeklint  bland 20 talet par. Höstsäsongen avslutades den 6 december med  

”Julmästaren” damklassen vann Laila Waltersson och herrklassen Sune Nilsson. 

Avslutades som tradition med en julmacka. Tyvärr blev årets Förbundsmästerskap (SM) 

inställt.  

Bowling/Tomas Stoli 

Vi är 50 st. uppdelade i två grupper som spelar i Gislaved. Vi spelar, har kul, rör på oss 

och umgås en gång i månaden. Detta år spelade vi 4 gånger på våren och 5 gånger på 

hösten. Resultat och bilder läggs upp på hemsidan och Facebook. Några gånger under 

året har vi ätit gemensam lunch på restaurangskolan Matkulturen och i december hade 

vi förmånen att äta en fantastisk god jullunch. Därefter fick elever och lärare på 

Matkulturen stående ovationer och en julklapp från oss.                                        

Totalsegrare i damklassen blev Inger Jönsson och i herrklassen Ronny Erlandsson. En 

ny omgång startar 31:a januari 2024. 

Golf/Dick Björkman 

SPF-golfen spelades på Kinds GK måndagen den 11 sept. 2023.                                      

Segrade gjorde Ingvar Persson på 75 slag före Dick Björkman på 76 slag och Bertil 

Hässelås på 80 slag.  
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Friskvård för seniorer 

En mycket uppskattad och välbesökt aktivitet som nu börjar få några år på nacken.Vi 

har tränat under 14 veckor, både våren och hösten totalt 28 ggr med ca 50 deltagare 

per vecka. I fyra grupper jobbar vi med olika övningar för att öka rörligheten och stärka 

balansen, samt för att förebygga skador och olycksfall.  Det har varit cirkelträning, 

seniorträning och Yoga. Under hösten tog Premiumhälsan över ansvaret för vår träning. 

Folkhälsoveckan 8 till 12 maj 2023 / Bertil Hansson 

Måndag SPF Seniorerna Tranemo inledde folkhälsoveckan den 8 maj med en 8 km 

lång promenad runt Klevaberget i Vegby.  

På tisdagen var det Hemliga Resan.  Vi besökte  Halmstads Arena och avslutade på 

Lögnäs Gård med riktigt bra uppträdande och mat. 

Onsdagen var det dags för ”Nära vård” på Centralen Vi fick lyssna på tre fantastiska 

kvinnor som pratade om Nära vård i Tranemo kommun. Mycket intressant om hur 

vården är under förändring.  

Torsdag trivseleftermiddag Stationsplan i Ambjörnarp Ett femtiotal SPF seniorer hade 

tagit sig till Stationsplan i Ambjörnarp för en trevlig eftermiddag i härligt solsken. 

Kommunens Folkhälsostrateg Julia Eriksson informerade om Sundare liv, Hälsocoach 

online m.m.                                                                                                                        

Fredag Prova på Freesbeegolf Sista folkhälsodagen samlades 15 medlemmar från SPF 

Tranemo för att testa freesbee på banan vid Hembygdsparken.  

 

Motionstävling 

Motionstävlingen arrangerades även i år. Många var väldigt flitiga varje dag under 

veckorna som de pågick. Prisutdelning skedde på höstmötet. Dock har deltagarantalet 

minskat sedan förra året. Vandringspriset (Jan-Olofs Sundqvists väl upputsade och 

monterade vandringskänga) togs hem av SPF Seniorerna Västra. Stort grattis och bra 

jobbat säger vi. 

Träffpunkt SPF - Tillsammans mindre ensam/ Siv Hansson, Ewa Lundahl, Maj-Britt 

Vesterlund, Karin Thoren, Inger Jönsson, Barbro Håkansson och Marita Lindgren            

I gruppen Mötesplats SPF tillsammans mindre ensam har vi under året 2023 haft 9 

träffar. Vid varje träff har det varit mellan 10–15 medlemmar.  Vi har bakat, fikat, pysslat, 

pratat och spelat Skipbo.                                                                                                  

På träffen i april gjorde vi bland annat påsk pyssel. I maj gjorde vi en bussutflykt till 

Fagerås där vi tittade på alla vackra påskliljor. På väg hem stannade vi i Sjötofta kyrka 

för att fika. Mycket uppskattad dag.                                                                                  

På träffen i september hade vi besök av vår ordförande Bertil Hansson som berättade 

och visade appen Mötesglädje. Han visade också vår hemsida och gick igenom den. 
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På sista träffen som var i december gjorde vi julgodis och egna papperspåsar att lägga 

godiset i. Vi gjorde också en lussesemla som alla tyckte var väldigt god.                     

SPF Tranemo värnar om alla medlemmar och vill ha med så många som möjligt på 

aktiviteter eller resor. Det finns dock de som inte är med på så mycket av olika 

anledningar och även de som är eller känner sig ensamma. Därför hoppas vi i gruppen 

”Mötesplats SPF” kunna nå även dessa medlemmar och få dem att komma till oss för 

att motverka ensamhet. Det finns plats för många fler. 

Natur och Kultur 

Utflykter / Bertil Olsson, Jan-Olof Sundqvist                                                                        

Gökotta                                                                                                                                                       

Den 20 maj genomförde vi årets gökotta. Den var förlagd till det gamla prästbostället 

Skårtebo i Södra Åsarp, som även är ett naturreservat. Bertil berättade om ställets 

historia under tiden man njöt av den medhavda kaffekorgen och det vackra vädret.      

Som avslutning spelade Monica Nilsson några kända refränger på sitt dragspel och vi 

kunde även stämma upp i allsång. Någon gök hörde vi dessvärre inte men en fantastisk 

försommarmorgon fick vi njuta av. 

Cykelutflykt 

Tisdagen den 22 aug. gav sig ett trettiotal SPF-are ut på en cykelfärd inklusive några 

bilburna. Med start vid Tranemo Hembygdspark gick färden via gårdarna Hjärphult, 

Gräsö och Bohult till det slutliga målet Tranebäck. Det före detta torpet ligger högt 

beläget och nåddes med vissa vedermödor. På platsen har Kjell Lindgren timrat en 

stuga från grunden, och resultatet lovordades av alla. Föreningen bjöd på grillad korv 

och dricka och Marita Lindgren på en god kaka. Bertil Olsson berättade lite historier om 

Elvira (Alrika) på Ängslund och Kjell beskrev hur han åstadkommit sitt byggnadsverk. 

Vädrets makter var på gott humör och efter en trevlig gemenskap gick färden hem igen 

med nedförsbackar och på gamla Falkenbergsbanan. 

Besök av lokalpolisen Sven Gardell 

I samarbete med Tranemo Bibliotek, Studieförbundet Vuxenskolan och SPF Seniorerna 

Tranemo anordnades en föreläsning av lokalpolisen. Huvudrubriken var ”Brott mot 

äldre”. Den 16 mars 2023 kom det drygt 100 personer som fyllde bibliotekets trappa, 

Informationen var öppen för alla och det var glädjande att så många tog tillfället i akt att 

lära sig vad man kan göra för att undvika att bli lurad. 

Besök vattenskidklubben i Ambjörnarp 

Ambjörnarps vattenskidklubb bjöd in SPF Seniorerna Tranemo den 23 augusti 2023, för 

att berätta om föreningen. Ett 40-tal medlemmar hade hörsammat inbjudan och fick se 

en förening som utvecklats och i år firar 50 år 
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Studiebesök bil och vagnmuseum 

Tranemo 7 oktober 2023 gjorde vi studiebesök till två av byns skatter: Göran 

Peterssons vagnmuseum och Ulf Tranefors samling av klassiska bilar. 

Fototävling på Facebook. 

Under sommaren genomfördes en fototävling i två kategorier djur och broar. Bilderna 

publicerades på vår facebooksida.1:a pris i kategorin djur vanns av Jan Thorén och 

första pris i kategorin broar vanns av Anders Nygren. Jury var Per Nord och Ewa 

Trobäck. 

Ett stort TACK till alla i Folkhälsogruppen för allt arbete ni gjort under året.  
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Verksamhetsberättelse för Tranemo Kommunala Pensionärsråd och 

Tillgänglighetsråd (KPTR) för år 2023 

Sammanträden har efter Kommunens kallelse skett vid fyra tillfällen. 28 februari, 30 

maj,19 september och 28 november. Rådet valdes för en fyraårsperiod vilket innebar att 

den inleddes med 2023 eftersom den följer valet till Sveriges riksdag. Ordförande för 

rådet är under denna period Viktoria Haraldsson och Anna Carlsson som 

processekreterare. Tre SPF-föreningar och fyra PRO-föreningar samt en Neuroförening 

ingår i rådet tillsammans med ordförande o sekreterare. Varje förening har lokalt valt en 

representant till rådet och även en ej tjänstgörande ersättare men som har yttranderätt. 

Ansvariga för samhällssektionen, omsorgssektionen, folkhälsosektionen och en 

trygghetssamordnare har informerat och även svarat på våra i förväg inskickade frågor. 

Vid vissa tillfällen har även politiker närvarat vid rådets diskussioner.                         

Från SPF Tranemo Seniorer har Marie-Louise Antonsson varit ordinarie och Barbro 

Ragnarsson ersättare. Vi har deltagit i samtliga möten.                                                             

Det är viktigt att veta att rådet inte är beslutsfattande men vi vill få möjlighet att påverka 

och komma med synpunkter ur ett äldreperspektiv. Vi vill också kunna informera våra 

föreningar om kommunens planering inför framtiden. 

Utdrag ur protokollet 28 februari 

Närvarande vid mötet var Kommunstyrelsens ordförande Driton Bilalli. Han 

presenterade sig och talade bland annat om att kommunstyrelsen skall få en stående 

punkt på sin agenda vad gäller KPTR.                                                                                                                                                  

-Boendefrågor.  Vi vill ha svar på hur planeringen av byggnation av olika sorters boende 

är tänkt. Äldreboende, Trygghetsboende eller Seniorboende. Inget är påbörjat.                               

-Hemvård. Anhörigstöd håller på att sammanställas och ska bli klart innan sommaren.                                

-Hemtjänstindex. Vi fick till svar att det finns på kommunens hemsida.                                           

-Seniorkortet för kollektivtrafik föreslogs förändras från 65+ till 75+. Vi protesterade alla 

mot förslaget.                                                                                                                                                       

-Trafiksituationen. Genomfartsleden i Tranemo runt Centralen och Busstationen är 

kaotisk med gångtrafikanter som sneddar över vägen. Därtill kommer det bilar från flera 

korsningar. Det saknas trottoarer. Det måste komma till en förändring innan det sker en 

olycka. Enligt kommunen är det Trafikverket som ska åtgärda detta.                                                                                                        

-Bron i Uddebo. Upphandling genomförd och byggstart ska ske innan sommaren.                                                                                                         

-Socialstyrelsens bidrag till kommunen är ett prestationsbidrag enligt omsorgschefen. 

Bidraget är på 17.5 miljoner varav 6 miljoner har gått in i Tranemos budget. 

Utdrag ur protokollet 30maj 

-I höst kommer Närhälsan att byta sitt journalsystem. Projektet kommer att pågå ca 

1½år.          



   

10 
 

-Trygghetsboende i Tranemo Kommun diskuterades men det finns inga planer på att 

uppföra några. Byggandet av Solbacken har helt avstannat och det ligger inte i 

budgeten.                                                                                                                             

-Tranemobostäder har 863 lägenheter i kommunen varav 37 i dagsläget är outhyrda.                 

-Projekt Ensam hemma. Kommunen har inget på gång.                                                     

-Skymmande häckar vid vägkorsningar och gångstigar. Det åligger fastighetsägaren att 

enligt lag tillse att sikten är god.                                                                                                                               

-Hemtjänstindex för 2022. Verksamhetsutvecklare gjort en analys av det ganska dåliga 

resultatet och man arbetar vidare med förbättringsåtgärder. Man har även beställt 

fortsättning på detta projekt med efterföljande analyser. 

Utdrag ur protokollet 19 september 

-Solgårdsområdet. Kommunen har fått uppdrag att bygga en park i solgårdsområdet. 

Det finns en projektgrupp som samlat in synpunkter och dessa har överlämnats till en 

landskapsarkitekt. När skiss är klar kommer ärendet att upphandlas.                                              

-Sophantering. 2026 kommer vi att få nya kärl. 2 fyrfackskärl.                                                          

-Solbacken finns med i investeringsbudgeten för 2020-2028. Det skall byggas men inga 

pengar avsatta och inga nya beslut fattade.                                                                                                       

-Feriearbetande ungdomar har anställts i åldern 13-17 år. Dessa ska jobba på vård- och 

omsorgsboende ett par timmar på helger för att anordna aktiviteter och som kan ge 

guldkant på tillvaron för de äldre.                                                                                                                           

-Namnskyltar ska personal alltid bära. Namn ,befattning och arbetsgivare ska tydligt 

framgå. 

Utdrag ur protokollet 28 november 

-Diskussion om Apotekets lagersaldo. Hur kan det komma sig att man måste åka lång 

väg för att medicinen inte finns på Apoteket i Tranemo?                                                                                

-Vaccinationsprogram. Många har fått sin Covidvaccination och i samband med den 

även influensavaccination. Påminns också om att vaccination mot Lunginflammation 

ges och att den inte varar mer än 5 år, därefter behövs en påfyllnad.                                                                          

-Anhörigsamordnare-strateg Fatima Saidy presenterade sig och vill gärna komma på ett 

möte med föreningarna för att få till stånd ett samarbete.                                                                                                            

-Området kring Turnwood  är inte detaljplanerat och kan i nuläget inte bebyggas.                      

-Statliga bidraget som omsorgsförvaltningen erhållit på 11.5 miljoner har inte kunnat 

utnyttjas fullt ut. Resterande kommer att skickas tillbaka till staten 

Sammanträdesdagar för 2024 är preliminärt: 

6 februari, 21 maj, 10 september 5 november   mellan klockan13.30-16.00   

Tranemo 2 januari 2024 

Marie-Louise Antonsson  Barbro Ragnarsson    



   

11 
 

Resekommittén  Verksamhetsberättelse för år 2023 

Under året har vi återigen haft många trevliga resor, 12st, i princip en per månad. Vi har 

ökat verksamheten med 37% sedan förra året, vilket visar att det finns ett stort intresse 

av att ut och resa och att umgås och träffas. 

Genomförda resor 

14 jan Nyårskonsert i Gislaved    50 st 

26 febr    Falkenbergsrevyn    108 st 

6-8 mars Reseträff till Helsingfors    44 st 

21 april Lasse Stefanz  Åhaga Borås   49 st 

9 maj Hemlig resa till Halland    119 st 

7 juni Vindkraftsparken i Grönhult                     108 st 

24 aug Sommarresa till Göta Kanal   50 st 

 Aug 2 st Norgeresor    95 st 

25 sep Strövtåg i hembygden                                                              50 st 

12 okt Halmstadstravet                       40 st 

9-11 nov Änglagård Stockholm                                                               100 st 

9 dec  Julmarknadsresa till Vadstena   36 s 

      

Sammanlagt har vi          2023 varit            849 deltagare vid 12 aktiviteter   

 

              2022 var vi 620 deltagare vid 10 aktiviteter 

   2021 var vi        217 deltagare vid   6 aktiviteter 

                               2020 var vi        299 deltagare vid 10 aktiviteter                                                                        

                       2019 var vi        550 deltagare vid 11 aktiviteter 

 

Den 9 oktober var Inger och Hasse på distriktets resekommittémöte i Borås för 

erfarenhetsutbyte. Vår kommitté har givetvis också träffats vid ett antal tillfällen under 

året. Vi har också haft erfarenhetsutbyte med SPF Västra o Östra. 

2024-01-03 

Resekommittén    Hasse Skoglund     Inger o Henry Jönsson      Lars-Olof Johansson 
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Här nedan kan ni se utdrag från resereferaten som görs efter varje resa. 

Lördagen den 14 januari var vi 50 st på Nyårskonsert i Gislaved Konsertsal. En 

symfoniorkester med ca 60 musiker gav oss en fantastisk musikupplevelse. Lägger man 

dessutom till en väldigt duktig och skolad mezzosopran Annie Fredriksson från Gnosjö 

så var upplevelsen total. Efter konserten besökte vi restaurangen El Taller De Franko 

som ställt i ordning en välsmakande buffé. 

                                                          

 

26 januari tog 108 medlemmar plats i bussarna för att åka till Falkenbergsrevyn. På 

Hamnkrogen åt vi en god lunchbuffé. Mätta och belåtna fortsatte vi till eftermiddagens 

höjdpunkt FALKENBERGSREVYN. Roligt och underhållande som alltid. 

        

 

 

6-8 mars  44 st, följde med på en reseträff med Resemakarna, en resebyrå som vi 

inte åkt med förut. Under 3 dagar fick vi en trevlig tur med Silja Lines färga Symphoni 

och en solig dag i Helsingfors. 
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Lasse Stefanz Åhaga Borås 21 april. Vi var 49 st medlemmar som begav sig till 

Åhaga med glatt humör i det fina vårvädret efter en samling i vår SPF-lokal. 

    

 

En solig morgon 9 maj kliver 119 medlemmar, från SPF Seniorerna Tranemo på 3 

bussar för att åka på Hemlig Resa. Vi åker förbi Ö Frölunda, Mårdaklev med 

Gästgiveriet, från Berg kör vi Hallands vackraste väg utmed Ätran. Första stoppet blir 

Ärstads kyrka där får vi en guidning. Resan fortsätter söderut med Halmstads Arena 

som nästa besök. En stor Arena med många olika hallar där det spelas bl a handboll, 

bordtennis, ishockey, fäktning, boxning mm. Vi tackar och åker vidare till Lögnäs Gård 

för en god lunch. En härlig överraskning bjuder Edvard C Johansson sång och gitarr 

och Jonas Wilsson keybord på med låtar från 50 o 60 talet. 
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Studiebesök på Vindkraftsparken i Grönhult, Mossebo 7 juni. Med 2 bussar och 

sammanlagt 108 personer så besökte SPF Seniorerna Tranemo Vindkraftsparken i 

Grönhult. Två guider från Vattenfall hälsade oss välkomna till parken som blivit klar 

under våren men fortfarande är under intrimning. Besöket avslutades med en 

gemensam fika hos Mari-Ann och Jan Andersson i Malsbo. 

        

 

SPF Seniorerna Tranemo på resa till Göta Kanal 3 aug. Väl anlända i Motala möttes vi 

av kapten Ola, skeppare på kanalbåten Kung Sverker. Vi lämnade kajen och kom fram 

mot vår första broöppning för att där komma vidare upp genom de fem första slussarna.                   

I Borensberg var det dags för en god lunch hos krögare Daniel på Göta Hotell. Nästa 

anhalt var Kornettgården, en dröm för alla som gillar nostalgi. Här fanns allt från samling 

av damhattar till mopeder, radioapparater, musikinstrument, brudklänningar och ett 

komplett skomakeri.  

            

 

Seniorerna Tranemo har varit på resa till Norge i augusti 2023. 2 resor med 48, 

respektive 47 resenärer. Resorna bestod av 5 dagar, med två veckors förskjutning. 13-

17 aug respektive 26-30 aug. Researrangör var Komfortresor. Resrutten var ungefär 

följande: Upp genom Dalsland och över gränsen i Charlottenberg. Via Hamar o 

Lillehammer till Dombås. Tågresa med Raumabanan alt. buss genom Romsdalen, 

Åndalsnes, Trollstigen, Rosornas stad Molde, Atlanthavsvägen, jugendstaden Ålesund, 

båtresa på Geirangerfjorden med Kystrutten/Hurtigrutten, Utöya, och avslutning i Oslo 
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på Karl Johans gade. Vi hade mycket trevligt tillsammans och många historier 

berättades på bussen. Fina hotell, god mat och en gemenskap som stärker vår 

förening.   
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Strövtåg i hembygden. Måndagen den 25 september 2023 åkte femtio medlemmar 

på ”Strövtåg i hembygden”. Målet var denna gång Ambjörnarp och Sjötofta socknar. 

Ciceroner var Lars-Åke Erlandsson och Ingvar Bergman. Många besök och roliga 

anekdoter. 

   

 

SPF Seniorerna Tranemo på resa till Halmstadstravet och Ullared den 12 okt 2023 

Trevligt, spännande och kul var det när 40 st från SPF Seniorerna Tranemo åkte till 

Halmstadtravet för lunchtrav och ett besök på Gekås i Ullared på hemvägen  
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Änglagårdsmusikalen som SPF Seniorerna Tranemo besökte på Oscars i Stockholm 

den 9-10 nov. Vi blev 100 personer i 2 bussar. En helt fantastisk musikal med 

nyskriven musik. Tommy Körberg och Helen Sjöholm var de stora namnen. Förutom 

musikalen, på vår 2-dagarsresa, så hann vi även med en gemensam middag för alla 

100 st och på hemresedagen hade vi 3 timmar ”fritt” i storstaden.  

      

   

36 st SPF Seniorerna Tranemo har varit på julmarknadsresa till den vackra trästaden 

Eksjö den 9 dec. En stad som var fint utsmyckad inför julen. Efter vi strosat runt och 

kollat på diverse alster, gycklare. husarer till häst, provsmakat ostkaka, besökt kyrkan 

och sjungit med i julsånger mm. träffades vi på Stadshotellet. Där var långbordet dukat 

och vi serverades julmarknadslunch.     
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Verksamhetsberättelse för Studiekommittén 

Under året har 7 studiecirklar genomförts som Skåda fågel, Tryggare ekonomi på äldre 

dar, Spanska nybörjar- fortsättningskurs, Enklare matlagning för herrar. Dessa cirklar 

har funnits tidigare. Nytt för året var Digital fotografering och Svampcirkel. Ytterligare 3 

aktiviteter genomfördes, Fint till påsk, Tillverkning av dörrkransar och Nyfiken på 3D 

skrivare. Totalt deltog ca 80 medlemmar.  

Studiekommittén    Maj-Britt Vesterlund       Gull-Britt Stoli          Christina Larsson 

 

 

Verksamhetsberättelse för Tonsättarna 2023 

Tonsättarna har under 2023 inte haft någon verksamhet. Detta på grund av att vi inte 

har musikanter. Vi har Reidar Henningsson på fiol, hur bra det än är, behövs mer 

instrument. Vi har annonserat, men inte fått några svar. Därför är Tonsättarna vilande, 

men fortsätter med verksamheten om det blir möjligt. 

Tranemo 2024 01 03 

Berit Skarström                             Monika Ljunggren 
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Revisionsberättelse 

 

Undertecknad vald revisor i   

802439–4986    SPF Seniorerna Tranemo  

– får avseende verksamhetsåret 2023, 

efter fullgjort uppdrag, avge följande revisionsberättelse. 

 

Jag har granskat räkenskaperna och stämt av tillgångar och skulder. 

Räkenskaperna är förda med god ordning och försedda med erforderliga 

verifikationer. 

 

Föreningen har skötts väl och har en trend med positiva årsresultat. 

Således har föreningen både god likviditet som soliditet. 

 

Mot förvaltningen och föreningens verksamhet i övrigt, enligt förda  

protokoll, finns inte heller anledning till anmärkning, 

- varför jag föreslår ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen omfattar.  

 

 

 

Tranemo 2024-01-23 

 

……………………………………………….. 

/Göran Antonsson/    
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Resultaträkning    
SPF Seniorerna Tranemo    
802439-4986    

    
Avser perioden 2023-01-01 - 2023-12-31    

    

 Perioden Ackumulerat  

    
Rörelsens intäkter    
Nettoomsättning    
3101 Årsmöte för SPF Tranemo -14 538,00 -14 538,00  
3110 Styrelsen -8 185,84 -8 185,84  
3111 Planeringsmöten -21 280,00 -21 280,00  
3112 Annonsintäkt programblad 10 300,00 10 300,00  
3113 Kursintäkter vid samarbete med SV 2 043,00 2 043,00  
3119 Kaffe intäkter i SPF-lokalen 1 031,00 1 031,00  
3220 Bowling 2 155,00 2 155,00  
3230 Mattcurling -200,00 -200,00  
3231 KM/FM i Mattcurling 74,00 74,00  
3250 Friskvård 1 752,00 1 752,00  
3301 Kick off - Vår -119,80 -119,80  
3310 Tillsammans mindre ensam -983,56 -983,56  
3323 Cykelutflykt - Höst -357,00 -357,00  
3324 Strövtåg i Hembygden -257,00 -257,00  
3330 Vår fest - Sillsexa i Grimsås 10 388,00 10 388,00  
3350 Höst fest 9 614,00 9 614,00  
3360 Julfest 18 834,76 18 834,76  
3611 Falkenbergsrevyn -2 169,00 -2 169,00  
3620 Lasse Stefanz, Åhaga 3 906,00 3 906,00  
3641 Studiebesök Grönhults Vindkraftverk 1 739,56 1 739,56  
3643 Travresa -2 165,00 -2 165,00  
3650 Hemlig Resa 2 415,00 2 415,00  
3652 Sommar Resa 1: Östergötland & Göta 
kanal 1 133,00 1 133,00  
3659 Julmarknadsresa 654,00 654,00  

 15 784,12 15 784,12  

    
Aktiverat arbete för egen räkning    
3811 Uthyrning av lokaler 9 600,00 9 600,00  

    
Övriga rörelseintäkter    
3901 Medlemsavgifter 31 990,00 31 990,00  
3981 Betalcirkel deltagaravgift 4 900,00 4 900,00  
3987 Erhållna kommunala bidrag 17 656,00 17 656,00  
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 54 546,00 54 546,00  

    
Summa rörelsens intäkter 79 930,12 79 930,12  

    
Rörelsens kostnader    
Övriga externa kostnader    
5010 Lokalhyra -27 936,00 -27 936,00  
5020 El för belysning -7 060,12 -7 060,12  
5090 Övriga lokalkostnader -3 473,11 -3 473,11  
5420 Programvaror -4 244,00 -4 244,00  
5460 Förbrukningsmaterial -442,00 -442,00  
5930 Reklamtrycksaker och direktreklam -651,00 -651,00  
6110 Kontorsmateriel -2 768,25 -2 768,25  
6151 Annonsering -813,00 -813,00  
6152 Prenumeration -796,00 -796,00  
6230 Datakommunikation -3 540,00 -3 540,00  
6250 Postbefordran -1 395,00 -1 395,00  
6570 Bankkostnader -1 875,00 -1 875,00  
6993 Lämnade bidrag och gåvor -6 788,00 -6 788,00  

 -61 781,48 -61 781,48  

    
Personalkostnader    
7330 Bilersättningar, reseräkningar -2 304,50 -2 304,50  
7610 Utbildning -369,00 -369,00  

 -2 673,50 -2 673,50  

    
Summa rörelsens kostnader -64 454,98 -64 454,98  

    
Rörelseresultat 15 475,14 15 475,14  

    
Finansiella poster    
Ränteintäkter och liknande resultatposter    
8300 Ränteintäkter 6 454,16 6 454,16  

    
Resultat efter finansiella poster 21 929,30 21 929,30  

    
Resultat före skatt 21 929,30 21 929,30  

    
BERÄKNAT RESULTAT 21 929,30 21 929,30  

    
Årets bokförda resultat    
8999 Årets resultat 21 929,30 21 929,30  
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Balansräkning 
   

SPF Seniorerna Tranemo    

802439-4986    

    
Avser perioden 2023-01-01 - 2023-12-31    

    

 Vid  Vid 

 periodens Förändring periodens 

 början  slut 

    
TILLGÅNGAR    

    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i koncernföretag    
1310 Förutbet. kostn. (Andelar i koncernföretag) 32 278,00 -32 278,00 0,00 

    
Summa anläggningstillgångar 32 278,00 -32 278,00 0,00 

    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar    
1518 Ej reskontraförda kundfordringar 44 475,00 -44 475,00 0,00 

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter    
1700 Förutbetalda kostnader/interimsfordringar 0,00 396,00 396,00 
1790 Övriga förutbetalda kostnader och upplupna 
intäkter 0,00 3 299,00 3 299,00 

 0,00 3 695,00 3 695,00 

    
Övriga omsättningstillgångar    
Kassa och bank    
1910 Kassa 2 239,00 -1 386,00 853,00 

1930 Föreningskonto 282 215,68 -68 483,39 213 732,29 

1940 Fasträntekonto 0,00 150 000,00 150 000,00 

 284 454,68 80 130,61 364 585,29 

    
Summa omsättningstillgångar 328 929,68 39 350,61 368 280,29 

    
SUMMA TILLGÅNGAR 361 207,68 7 072,61 368 280,29 
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EGET KAPITAL OCH SKULDER 

    
Eget kapital    
Fritt eget kapital    
Balanserad vinst eller förlust    
2091 Balanserad vinst eller förlust -194 661,06 -42 397,84 -237 058,90 

Vinst eller förlust föregående år    
2098 Vinst eller förlust från föregående år -42 397,84 30 660,03 -11 737,81 

Årets resultat    
2099 Årets resultat -11 737,81 -10 191,49 -21 929,30 

    
Summa eget kapital -248 796,71 -21 929,30 -270 726,01 

    
Långfristiga skulder    
Övriga långfristiga skulder    
2390 Förutbetalda intäkter -31 300,00 31 300,00 0,00 

    
Summa långfristiga skulder -31 300,00 31 300,00 0,00 

    
Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder    
2440 Leverantörsskulder 0,00 -29 254,28 -29 254,28 

2448 Ej reskontraförda leverantörsskulder -73 410,97 73 410,97 0,00 

 -73 410,97 44 156,69 -29 254,28 

Övriga skulder    
2499 Andra övriga kortfristiga skulder -7 700,00 7 700,00 0,00 

2890 Övriga kortfristiga skulder 0,00 -64 700,00 -64 700,00 

 -7 700,00 -57 000,00 -64 700,00 

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter    
2979 Övriga förutbetalda intäkter 0,00 -3 600,00 -3 600,00 

    
Summa kortfristiga skulder -81 110,97 -16 443,31 -97 554,28 

    
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -361 207,68 -7 072,61 -368 280,29 

    
BERÄKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 

 

 

 

 

 


