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Tranemo

Verksamhetsberittelse far SPF Seniorerna Tranemo 2023.

Efter en ling tid med pandemi hoppades vi pa ljusare tider. Pandemin faljdes dock av ett ar med krig,
jordbavningar och klimatkatastrofer mm. runt am i wirlden. Detta har inte hindrat 5PF Seniorerna frén

ett handelserikt ar,

Styrelsen
Under 2023 har styrelsen haft elva protokollfarda méaten. Styrelsen har under aret gatt frdn 9 valda
ledamater pa foregdende drsmate till 8 ledamoter p.g.a. att Lena Sundgvist har avsagt sig sitt uppdrag

av personliga skal,

Vart arsmate hade vi | Ambjoérnarps bygdegard den 21 februari 2023 och det var som vanligt vélbesokt.
Darutiver har vi varfest med sillsexa | Grimsas bygdegard, hastfest med mat och underhdlining av
Henningssons i§ Ambjarnarp och i december traditionsenlig julfest med mat och underhallning. Samtliga
midten har varit vilbesdkta ach har arrangerats pa ett foredomligt sdtt av vdra arbetsgrupper i Tranema,
Ambjarnarp, Siétofta ach Mosseba,

Resor

SPF:s resekommittd har under dret organiserat ett flertal resor. Endagsresor sdsom “Hemlig resa” som |
ar gick till Halland, strowtag i hembygden, sommarresa till Gota kanal, lunchtravsresa till Halmstad och
julmarknadsresa till Eksjo. Aven resor med dvernattning sasom resetriff med Resemakar n till
Helsingfors, musicalresa till Stockholm mad Anglagird och en fantastik S-dagaresresa till Norge. Till
Morge var intresset sa stort att det blev tvd resor. Darutver har det bjudits pa majligheter att vara med
pa nbjesresor till Falkenbergsrevyn, Gotebargsoperan, Lasse Stefans pd Ahaga och sist men inte minst
"Em kvdll i parken” pa Lillsjon Nittorp. Mer om allt detta finns att [&sa | resekommitténs drsberattelse. En
stor eloge till var eminenta resekommitie!

Studiecirklar

Studiekommittén har arrangerat studiecirklar i skida fagel, tryggare ekonomi pa dldre dar, spanska, vara
vilda blommor, digital fotografering, matlagning och svampcirkel. Ddrutéver tre aktiviteter sisom fint till
pask, tillverkning av darrkransar och nyfiken pd 30 skrivare. | dessa aktiviteter deltog ca B0 medlemmar.

Folkhalsa
Var folkhdlsokommitté har ocksa varit aktiva med follande arrangemang: Bowling, Mattcurling, Trdna pa

Trana/Premiumhalsan, Folkh3lsoveckan med bl.a. motion stavling, promenad i Klevabergen ach
frisbeegolf, Gokotta, Cykelutflykt samt SPF Golf. P& onsdagar har 5PF anordnat “Tillsammans-mindre
ensam” en traffpunkt fir alla som vill ha en stunds gemenskap. Utéver ovan namnda har vi haft
trivselluncher och gjort studiebestk pa lokala muséer (Garan Peterssan och U Tranefors). Mer infoi
arsberdttelsen fran Folkhilsokommittén. Bra jobbat!

Tonsdttarna

Tonsdttarna har under aret inte haft ndgon verksamhbet p.g.a. for fa musiker, utan ar t.v. vilande,
Tonsattarna hoppas pa att fler musikintresserade kan komma med och spela.
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KPTR

KPTR har i wir firening representerats av Marie-Louise Antonsson och Barbro Borjesson, KPTR har haft
fyra protokollfdrda maten under 2023 och | deras verksamhetsberdttelse finns mer information fran
deras moten,

Hemsidan
Vivill 2ven paminna om SPF:s hemsida, bide den laokala och férbundets, dir man kan hitta mycket
information samt titta pa intressants webbforeldsnigar mm,

Medlemmar

Vid drets slut hade var forening 451 mediemmar, en okning under dret med 23 parsoner, dirutéver
tillkommer 17 vanmedlemmar.

Styrelsen tackar alla funktiondrer som hjilp till att genomfiara drets program och tack till alla
medlemmar far fortroendet.
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