Bowling ..... ettspel for seniorer.

Motion och koncentration med SPF Tranas-Seniorerna.

Bowling ar en form av kagelspel, fran vilket det ocksa harstammar.
Det ar ett gammalt spel. Forsta bowlingbanan i Sverige invigdes 1909.
Det finns idag ca 250 bowlinghallar i Sverige varav -

en bra bana finns i Tranas



Ett bowlingklot far som hogst vaga upp till 7,2 kg.
Kéaglorna ar 38 cm hdga och vager drygt 1,5 kg.

En kagla ar gjord av I6nntra med ett plastholje.

SPF Tranas-Seniorerna spelar bowling.



Full Koncentration...............



och sedan ett bra slag.



"n TH U

Hur kommer det har att ga?




Valkommen att borja spela med oss!

Har Du nagon fundering eller fraga? Tala med Olle Carlfors.
Telefon 0140-162 29 E-post: ocarlfors@gmail.com

Ett spannande och roligt spel.

Var nyfiken och kom med att prova pa !

Valkommen!



