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VERKSAMHETSBERATTELSE

2024

SVERIGES PENSIONARSFORBUND
SENIORERNA AVD TORSBY 170 241

ORGANISATION:

Styrelse

Séren Jansson ordfsrande fram till 2024-09-10
Gunnel Axelsson sekreterare

Gerd Persson kassor

Bengt L.ovenheim ledamot

Maria Sigte-Kjellberg ledamot

Eivor Karlsson suppleant

AnnKatrin Uppvall suppleant

Revisorer

Lars Blomqvist, Anders Wiss som erséttare.

Festkommitté
Ingela Blom, Svanhild Eriksson, Birgitta Jonsson och Ann-Sofi Marklund.

Aktivitetsgrupp inkl resor
Eva-Gun Nyquist, Lena Larsson och Gunnel Axelsson.

Studieansvarig
Gunnel Axelsson.

Digitaliseringsombud
Gunnel Axelsson.

Rekryteringsansvarig
Alla.

KPR
Gunnel Axelsson, Maria Sigte-Kjellberg som ersdttare.

Webredaktor
Bengt Lévenheim.

Registeransvarig
Bengt Lovenheim.
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Elvakaffegruppen i
Ansvarig Séren Jansson och under hosten Gerd Persson. Ovriga: Anna-Carin Jansson, Ann

Sofi Marklund, och Barbro Olsson.

Modevisningsansvarig
Aktivitetsgruppen.

Valberedning
Marianne Naeslund, ordférande, Svanhild Eriksson och Birgitta Jonsson.

ORDFORANDEN TRAGISKA BORTGANG
Tisdagen 10 september gick var ordforande Sdren Jansson tragiskt och ovéntat bort. En
minnesruna publicerades i NWT den 24 september, som bifogas.

STYRELSENS SAMMANTRADEN

Styrelsen har under 2024 haft nio protokollfrda sammantriden, 01-22, 02-26 (konst.), 03-19,
05-27, 08-28, 09-04, 10-09, 11-12, 2025-01-20. Samtliga pa Biblioteket utom det
konstituerande mdotet 02-26 som hdolls i Forsamlingshemmet.

JUBILARLUNCH

Arets lunch for jubilarer firades den 24 oktober. Medlemmar som under aret fyllt eller fyller
80, 85, 90 eller mer &n 90 uppmirksammas genom att de bjuds pé lunch pa Sahlstromsgérden.
Kassoren Gerd Persson delade ut rosor till jubilarerna. Bengt Lovenheim fotograferade och
fotona finns p4 hemsidan. Det kom 13 jubilarer, 7 medfSljare och tvé fran styrelsen, totalt 22
personer.

DATAFRAGOR
Hemsidan har fatt mera innehall och sk6ts omsorgsfullt av Bengt Lévenheim.

SANGGRUPPEN CONTAKTEN

Var sanggrupp Contakten under Berit Johanssons ledning arbetar trdget vidare. Ovning sker
varje tisdag f m i Forsamlingshemmet. Forsta tisdagen i manaden underhéller gruppen pé
Lovenstrand. Sanggruppen bestér av atta sdngare. Sanggruppen rapporterar sina tréffar till
Vuxenskolan.

PROGRAM 2024
Totalt har 699 personer deltagit i 26 arrangemang, 26 personer i genomsnitt.

22 januari ‘
André Liljemark, TUAB. Mycket uppskattat. Informerade om aktiviteter som de gjort i
Torsby. Visade bl a filmer om Torsby. 30 personer deltog.

5 februari
Sjukhuskoket, Torsby sjukhus. Ulla Bodén visade runt. 9 personer deltog. Mycket uppskattat.

26 februari
Arsméte 26 februari, Contakten underholl, rekordméanga 51 personer.
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19 mars
Karin Nordlins retrohus, Svenneby. 28 personer deltog. Karin och hennes mannekénger var

kladda i 60-talsklider och vi blev bjudna pa snittar frén 60-talet. Intressant att se ett hus som
fortfarande var méblerat som pa 60-talet. De visade ocksd manga klanningar frin den tiden.
Mycket uppskattat.

8 april
Modevisning, Férsamlingshemmet. Véra &tta mannekénger visade klader frén Victors Horna,
Hedbergs, La Rose, Prima Sport och Systrarna. Mycket populért, 75 personer.

27 maj
Besok Grisbergsstugan dir Roger och Kristina Snéll guidade. Fantastisk utsikt 6ver Torsby

och mycket uppskattat besok dar 22 personer deltog.

21 oktober
Modevisning, Férsamlingshemmet. Véra atta mannekénger visade klader frdn Victors Horna,

Hedbergs, La Rose, Prima Sport och Systrarna. Mycket populért, 65 personer.

15 november
Digitalidagdagen pa biblioteket, 8 personer deltog. Var annons fanns pa forsta sidan pa

digitalidag.org.

18 november

Sebra film, Torsby. Stefan Degerlund beréttade om nya filmprojekt och visade den nya filmen
om Torsby. Mycket uppskattar dédr 24 personer deltog.

1 december

Jullunch pa Sahlstromsgérden, 21 personer deltog.

ELVAKAFFEN

Elvakaffet har drivits tillsammans med Missionskyrkan, Roda korset och Svenska kyrkan och
ingér numera i vért program. Onsdagar kl 11 i Missionskyrkan varje vecka och vi har ansvaret
var 4:e vecka. Soéren Jansson var ansvarig fram till september och sen tog Gerd Persson dver.
Medhjilpare dr Anna-Karin Jansson, Ann Sofi Marklund, Barbro Olsson och Anna Carin
Jansson. Det hela dr mycket uppskattat och fyller en stor funktion som métesplats.

14 februari Marianne Naeslund informerade om Alzheimers sjukdom. 40 personer, mycket
uppskattat.

13 mars Hilsokompaniet, ett UF-foretag frén Stjerneskolan, informerade om verksamheten,
14 personer.

10 april Kontakten sjong varsanger, 22 personer deltog.

8 maj Véravslutning. Linnea Rolfsdotter och Asa Pettersson underhéll, 34 personer deltog.
18 september Trygg hemgéng med Tomas Parmin och Silke Schlicht, 24 personer.

16 oktober Elvakaffe. Lars Eriksson, Torsby kommun informerade om Framtidens
renhéllning/dtervinning. Hostens rekord for elvakaffet 29 deltagare.

13 november. Contakten holl i allséngen. Mycket trevligt. 25 personer.
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4 december. Gemensam avslutning med julgrot, Linnea Rolfsdotter spelade och sjong
julsanger, 39 personer.

RESEVERKSAMHET
16 maj Bussresa till Molkom och Kristinehamn. Marie-Louise Kullberg beréttade historien

om Rotnis gard, Tommy Sensterud Meller informerade pa Ortenborgs slott och Maria
Paulsson berittade om de forsta sex aren med Roser och Plat. 25 personer deltog. Mycket
lyckat arrangemang.

19 aug Busstesa till Mattila, Tema Finnskogen. Motti och flésk, Olov Henriksson holl ett
larorikt foredrag “Fran koja till slott” och Kurt Eide kiserade i rokstugan som var igng.
Solen sken 6ver Mattila och ett larorikt och uppskattat resmal. 26 personer deltog.

16 september Bussresa till Nackén Solcellsparken, Naturpralinen och Nedergérdens vilt och
natur. Instilld pa grund av Soren Janssons bortgang. Flyttas till véaren.

ARKIV
Avtal finns med Arkivecentrum i Karlstad pa kundbasis. Foreningens protokoll férvaras och &r

professionellt ordnade. I december ldmnades in 9 fotoalbum, 1 parm med arsberittelser och
protokoll 2016-2022, 1 medlemsregister, 1 géstbok och 1 tygpése med SPF logga.

LUNCH MED AKTIVITETSGRUPERNA

Tisdagen den 19 november samlades nio personer som deltar i aktivitetsgrupperna pa
biblioteket tillsammans med styrelsen. Gunnel informerade om verksamheten och det som var
aktuellt. Deltagarna kom med forslag pa aktiviteter och vad de uppskattade. Minnes-
anteckningar skrevs och avslutades med lunch pa Sahlstromsgarden.

UTBILDNING

Vi erhaller stod fran Studieférbundet Vuxenskolan i egenskap av medlemsorganisation for
studiecirklar och programverksamhet. Fran Studieforbundet Vuxenskolan erhélls bidrag till
véra aktiviteter med foreldsare. Vi tillhor numera Ekshdrad och har en ny kontaktperson,
Josefin Nilsson,

IT-café pa Biblioteket arrangerades 5 tisdagar under hosten med Gunnel Axelsson och Ronny
Karlsson, Datorcenter, totalt 57 personer (9-16 personer/gang) deltog. I enkéten efterat var
10% mycket ndjda och 90 % ndjda med IT-cafét.

SPF VARMLAND

5 mars

Bengt Lovenheim deltog i en utbildning om GPDR.

20 mars

Arsméte i Forshaga dér Soren Jansson och Gunnel Axelsson deltog.

11 maj

Styrelsekonferens i Sunne, Sundsbergs gérd. Séren Jansson, Maria Sigte-Kjellberg, Bengt
[.6venheim, Gerd Persson, AnnKatrin Uppvall och Gunnel Axelsson deltog.

3 oktober

Styrelsekonferens i Skoghall dar Bengt Lovenheim och Gunnel Axelsson deltog. Gunnel
informerade om Digitaliseringsprojektet i regionen.

7 november

Temakonferens i Kil om dér Géran Barremyr och Gunnel Axelsson deltog.
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SAMARBETEN

Medborgarforslaget till Torsby kommun resulterade i att varje niamnd fick avgora om de
behdvde ndgon kompetensforstirkning frén oss. Socialndmnden skickar forslag pé remiss till
alla pensionérsforeningarna i Torsby. Genom bidrag frén Vilhelm Olssons i Gunnebo fond
som hanteras av Socialndmnden fick vi mojlighet att anordna IT-café pa biblioteket.

FRISKVARD
Stavgangsgruppen “Livskraft” har varit instéllt hela aret.
Damgymnastik pa Valbergsgarden har dven det varit instéllt hela ret.

EKONOMI

Vir ekonomi #r stabil. Bidrag fran Torsby kommun, Vilhelm Olssons i Gunnebo fond,
Studieforbundet Vuxenskolan, ICA Toria Supermarket, Lenas fotvard och Annas Medicinska
Fotvard har erhallits for vara aktiviteter. Vi skinkte 1000 kr till Vérldens barn under TV-
sindningen fran Torsby.

MEDLEMSANTAL
183 vid arets utgdng (17 nya och 5 uttradda medlemmar.)

SLUTORD
Styrelsen tackar for fortroendet under det gangna verksamhetséret och onskar SPF
Seniorernas medlemmar ett gott nytt verksamt ar.

Ett varmt tack till forsamlingshemmets personal for god hjalp vid vara méten. Tack till alla
kommittéer och andra grupper och enskilda som bidrar till foreningens verksamhet. Tack till
medverkande vid alla olika arrangemang. Tack till Torsby kommun, Studieforbundet
Vuxenskolan, ICA Toria Supermarket, Lenas fotvard, Annas Medicinska Fotvard och
Sahlstromsgarden for bidrag.

Torsby februari 2025
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SPF Kontakt

802465-1815 — Balansrapport ARL

Rakenskapsar 2024-01-01 - 20
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Utskrivet 2025-02-10 15:01
Senaste vernr A 284

Ing balans Period Utg balans

TILLGANGAR
Kassa och Bank

1810 Kassa 1 045,00 -1 045,00 0,00

1930 Checkrakningskonto 31 860,46 -8 433,90 23 426,56
Summa kassa och bank 32 905,46 -9 478,90 23 426,56
Summa tillgédngar 32 905,46 -9 478,90 23 426,56
EGET KAPITAL
Balanserat over-lunderskott ‘

2060 Eget kapital -31 220,36 0,00 -31 220,36

2068  Resultat foregdende ar -5 685,10 0,00 -5 685,10
Summa balanserat dver-lunderskott -36 905,46 0,00 -36 905,46
Summa eget kapital -36 905,46 0,00 -36 905,46
SKULDER
Ovriga skulder

2890  Ovriga upplupna kostnader och intakter 4 000,00 0,00 4 000,00
Summa o6vriga skulder 4 000,00 0,00 4 000,00
Summa skulder 4 000,00 0,00 4 000,00
Summa eget kapital och skulder -32 905,46 0,00 -32 905,46
BERAKNAT RESULTAT 0,00 -9 478,90 -9 478,90
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SPF Kontakt

802465-1815
Réakenskapsar 2024-01-01 - 2024-12-31 Resultatrapport

Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Utskrivet 2025-02-10 15:05
Senaste vernr A 284

Period Ackumulerat

RORELSENS INTAKTER

Nettoomsattning

3110 Lotteri 6 390,00 6 390,00

2120 Kaffe och mat -695,00 -695,00
Summa nettoomsiéttning 5 695,00 5 695,00
Ovriga rérelseintiakter

3900 mediemsavgifter 14 395,00 14 395,00
3985 Studiefoérbund bidrag 2 800,00 2 800,00
3987 Kommunala bidrag 10 000,00 10 000,00

3989 Ovriga bidrag 10 300,00 10 300,00
Summa évriga rorelseintékter 37 495,00 37 495,00
SUMMA RORELSENS INTAKTER 43 190,00 43 190,00
RORELSENS KOSTNADER

Ravaror och fornddenheter

4120 Brod, mat o liknande -2 521,00 -2 521,00
4130 Inkopta arrangemang, féredrag, kurser mm -5 399,90 -5 399,90
4140 Kopior mm -2 665,00 -2 665,00
Summa ravaror och féornédenheter -10 585,90 -10 585,90
BRUTTOVINST 32 604,10 32 604,10
Ovriga externa kostnader

5010 Lokalhyra -1 320,00 -1 320,00
5510 Annonsering -15 796,00 -15 796,00
6110 Kontorsmaterial -2 465,00 -2 465,00
6150 Trycksaker -813,00 -813,00
6390 Ovriga kostnader -16 524,00 -16 524,00
5570 Bankkostnader -1 215,00 -1 215,00
6980 Medlems- och féreningsavgifter -150,00 -150,00
Summa ovriga externa kostnader -38 283,00 -38 283,00
Personalkostnader

7310 Kontanta extraersattningar -2 800,00 -2 800,00
7330 Bilerséattningar -1 000,00 -1 000,00
Summa personalkostnader -3 800,00 -3 800,00
SUMMA RORELSENS KOSTNADER -52 668,90 -52 668,90

BERAKNAT RESULTAT

-9 478,90 -9 478,90
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Verksamhetsplan 2025 for SPF Seniorerna Torsby

Vi-anda och identitet

Vira medlemmar kdnner igen var logotype och vart namn.

VAr identitet styrks genom de aktiviteter vi genomfér och véra medlemmar kanner till vart
program och de aktiviteter vi gor.

Vi utbildar nya styrelseledaméter i ledarskap i en ideell férening samt medverkar pa distriktets
utbildningar.

Rekrytera och behalla

Vi bjuder alla nya medlemmar p4 kaffe och smérgas forsta gangen de kommer pa vara
manadsmoten.

Vi anpassar véra program och aktiviteter fér olika intressegrupper och efter dnskemal fran vara
mediemmar.

Paverkan och inflytande

Vi har kompetenta och drivna ledaméter i kommunala pensionérsradet.

Vi genomfdr minst 10 aktiviteter inom omradet digitalisering.

Vi fragar vara medlemmar om vilka omréden de vill att féreningen ska prioritera i kontakt med
kommunen.

Synas och horas

Vi skickar regelbundet ut mail om vara aktiviteter till vdra medlemmars e-postadresser.
Vi skriver referat fran vara aktiviteter och publicerar dem pd hemsidan.

Vi trycker upp ett programblad som vi delar ut till alla véra medlemmar och till andra
intresserade.

Vi har en egen e-postadress, torsby@spfseniorerna.se.

Viannonserar i Torshy-Bladet om vara aktiviteter.




Utfall Ar 2024

tnkomster
Medlemsavg
Vuxenskolan

Vilhelm Olssons fond
Toria, Lenas Fotvard
Annas Fotvard

Kaffe + aror

Resor och aktiviteter
Landsbygdspotten
Torsby kommun
Summa:

Utgifter

Lokalhyra
Annonser

Ovr kostnader resor
Bankkostnader
Styrelsearvoden
Contakten
Bokforingsprogram
Kontorsmaterial
IT-café
Manadsmoten
Ovriga kostnader

Summa:
Summa Inkomster

Summa Utgifter
Utfall

14 395
2 800
10 000

300
9120
70115

10 000
116 730

1320
15796
69749

947

2 800

2 960

1935

7 151

7 950

4 986
10335

125 929

116 730

125 929
-9199
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Budgetforslag ar 2025

inkomster
15 000
3000
10 000
4 600
300

10 000
190 000
40 000
10 000
282 900

Utgifter

1700
20000
190 000
1000
3800
3000

2 000

7 000
10 000
6 000
12 000

256 500
282 900

256 500
26 400




