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VERKSAMHETSBERATTELSE

2018

SVERIGES PENSIONARSFORBUND SENIORERNA

AVD KONTAKT TORSBY 170 241

ORGANISATION:

Styrelse

Ann Sundén Cullberg  ordférande tom 180405
Margareta Moberg vice ordf.  ordf. from 180406
Bengt Lovenheim sekreterare ny

Anders Wiss kassor

Gunvor Persson

Hans Hedén

Ersiittare: Gerd Persson, Sonja Amneteg nyval.

Revisorer

Jan Jonsson, Mats Bjuremo med Mats Jonsson som ersittare.

Festkommittté

Berit Yderstig, Berit Myrvold, Ulla-Britt Skoglund Radstrém, .Ingela Blom.

Programkommitté.
Anita Vannevik, Sonja Amneteg.

Reseansvariga
Margareta Moberg, Ann Sundén-Cullberg.

Studieansvarig
Anita Vannevik.

Trafikombud
Arme Virmsjo.

Friskvardsledare
Anna-Lisa Mattsson.

Vintjinst
Gerd Persson.

KPR
For hela den politiska perioden tom 2018
Berit Johansson med Ewy Gustavsson som ersittare.




Hérselombud
Anne-Marie Blomcrantz.

Webredaktor
Bengt Lévenheim.

Registeransvarig
Anders Wiss.

Elvakaffegruppen

Ansvarig &r Gunvor Persson. Ovriga: Anita Karlsson tom véren, Gerd Persson, Maria Sigte-
Kjellberg. Ny hosten Séren Jansson.

Forsikringsansvarig
Eivor Karlsson.

Alderismombud
Ann Sundén-Cullberg, Ulla Nering.

Valberedning
Uppdrag at styrelsen.

STYRELSENS SAMMANTRADEN

Styrelsen har under 2018 haft protokollférda sammantriden, 01 - 25, 02 - 12 (konst.), 03 - 01,
04-05,06-19,08-17,08-27,10- 16, 11 - 22. Nio ganger, 1 regel pa biblioteket eller
hemma.

JUBILARLUNCH

Vira jubilerande medlemmar (som fyller jimna &r 80, 85, 90 samt alla &ver 90) inbjods
sdrskilt till lunch pa Sahlstrémsgérden den 18 oktober. Bengt Sahlstrom berittade nyheter frin
garden. Dagen avslutades med sedvanlig rosutdelning till jubilarerna med efterfoljande
fotografering. Fotona finns savil pa hemsidan som i Tidningen Senioren pa nitet.

DATAFRAGOR
Hemsidan har fatt mera innehall och skots omsorgsfullt av Bengt Lovenheim.
Overgéingen till central inkassering av medlemsavgiften har gétt bra och sparar tid och pengar.

SANGGRUPPEN CONTAKTEN

Vr singgrupp Contakten under Hasse Gustavssons ledning och med Birger Olsson vid pianot
arbetade traget vidare. Ovning sker varje tisdag fm i Forsamlingshemmet. Forsta tisdagen i
ménaden underhaller gruppen p4 Lovenstrand. Sanggruppen bestar av 23 sdngare.
Sénggruppen rapporterar sina triffar till Vuxenskolan.

PROGRAM 2018

22 jan.

Arsupptakt. P4 safari i Sydafrika med Lillemor och J Orgen Edberg. Forsamlingshemmet. 30
deltagare.
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31 jan.
Elvakaffe i Missionskyrkan. Sang och musik med Urban Persson. 30 deltagare

12 febr.

Arsmote i Férsamlingshemmet. Sanggruppen Contakten underhsll. Kenneth Persson
informerar om kommande operor pa Stjirnan. 40 deltagare.

7 mars

Elvakaffe i Missionskyrkan. Sanggruppen Contakten. Pausprogram: Maigoth Eriksson lste
passande texter. 63 deltagare.

12 mars

Minadsméte. Lars Nordstrom berittar till bilder om emigrationen till Fjérran Visterns skogar
ca 1900. Forsamlingshemmet. 24 deltagare.

9 april
Modevisning med Kontakts egna damer och herrar. Varens mode fran Torsbyaffirer.
Konferencier Sonja Amneteg. Blomsterlotteri. 60 deltagare.

15 april
Sunne Manskor med damer. Varkonsert. Sang och spel fran Astrid Lindgrens &ventyrsvirld.
Entré. Fortiring soppa. 60-tal betalande.

2 maj
Elvakaffe i Missionskyrkan med Sune Persson, berittar fran 49 Vasalopp. Hakan Halstensson
intervjuar. Antal deltagare 38

5 maj
Bakluckeloppis pad Marknadsplatsen kl. 11-14. 26 bilar, ca 200 besékare.

21 maj
Vérlunch pé Larssons Brygga. 26 deltagare.

11 juni
Varavslutning pa Kollsberg med véfflor. Sonja Amneteg l4ser triddikter. 26 deltagare.

26 juni
Véravslutning med resa till Lurd. Ann Sundén - Cullberg guidar pa turen. Fisksopplunch pa
on. 30 pers. varav sex fran Hagfors. En fin trevlig dag.

27 aug.
Héstupptakt med lunch pé Valbergsingen. 24 deltagare.

10 sept
Uttlykten till TFC instilld.

26 sept.

Elvakaffe i Missionskyrkan. Hakan Halstensson om Trampbilsrallyt, en midsommartradition
under 56 ar. 34 deltagare.

v
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6 okt,
Bakluckeloppis pd Marknadsplatsen kl. 11 — 14. 18 bilar.

22 okt.

Friskvard. Rehab.avd. informerar. Fysioterapeut Anette Edberg berittar om. P4 uppdrag av
Pensionsmyndigheten informerar Bengt Lévenheim om bostadstilldgg — en del av allménna
pensionen. Lokal: Missionskyrkan. 32 deltagare.

31 okt.

Elvakaffe i Missionskyrkan. Contakten underhaller. Pausskrénor med Maigoth Eriksson,
42 deltagare.

12 nov.

Ménadsméte. Ljusceremoni med Kura-skymning som firar 22 ar. Foreningen Norden #r
medarrangor. Sanggruppen Contakten medverkar med nordiska sénger och annat trevligt.
Sonja Amneteg lser ur Kungar av Island av Einar Mar Gudmundsson. Lokal:
Missionskyrkan. 40 delagaret.

13 dec.
Julbord pé Sahlstrémsgérden 22 pers. Lilla julbordet. Gott och trevligt och alldeles lagom.

ELVAKAFFEN

Under det tionde aret, 2018, deltog endast fem foreningar/organisationer. Det ir alltsi var
femte vecka som det &r SPF Kontakts tur. Studieférbundet Vuxenskolan &r medarrangor for
SPF. Gunvor Persson 4r ansvarig, medhjilpare dr Gerd Persson, Maria Sigte-Kjellberg och
Anita Karlsson under véren, from hésten Séren Jansson. 55 personer dr var snittsiffra. Det
hela dr mycket uppskattat och fyller en stor funktion som mdotesplats. All verksamhet
rapporteras till Vuxenskolan som studiecirklar.

RESEVERKSAMHET
26 juni
Dagstur med bussresa till Luré. Se ovan.

ARKIV

Avtal finns med Arkiveentrum i Karlstad p4 kundbasis. Foreningens protokoll férvaras och ar
professionellt ordnade. Under &ret har inlimnats protokollspéarmar for tiden 2007 tom 2016.
Ordf.-och sekr.parmar har ldmnats for tiden 2011 — 2017.

STUDIEFORBUND

Vi erhéller st6d fran Vuxenskolan i egenskap av medlemsorganisation for studiecirklar och
programverksamhet.

Frén Studieframjandet erhélls bidrag till stavgingen Livskraft med samtal.

LASGLADJE

Vi fortsétter Lisglddje for dldre. Projektet avser hégldsning pa institutioner och startades ar
2012. Hjordis Sundberg och Eva Nylin fortsétter pa Lovenstrand. Bestken innebér ocksa
sang, prat och ibland nybakat bréd. Maigoth Eriksson och Siw Naslund laser och sjunger pé
Linden. Man kommer vid en fast tid varje vecka under terminstid. Antal deltagare varierar
mellan 7 och 20. Vi behéver bli fler som vill delta i denna for alla givande verksambhet.
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FRISKVARD

Stavgangsgruppen ” Livskraft” fortsitter mandagar k1. 11 fran Forsamlingshemmet. 5 - 6 pers.
Ansvarig & Anna- Maj Olsson. Studiefrimjandet stdder oss. Damgymnastik torsdagar kl. 10
pa Valbergsgarden. Ledare: Karin Jonsson. 8 - 9 deltagare. Rapporteras till Vuxenskolan.

EKONOMI
Var ekonomi 4r stabil. Inkomster fran Studieférbunden 4 599 SEK
Kommunala bidrag 4 865 SEK

MEDLEMSANTAL
Ca 175.

SLUTORD

Styrelsen tackar for fortroendet under det gangna verksamhetsaret och énskar SPF Kontakts
medlemmar ett gott nytt verksamt &r.

Ett varmt tack till forsamlingshemmets personal for god hjilp vid vara méten. Tack till alla
kommittéer och andra grupper och enskilda som bidrar till foreningens verksamhet. Tack till
medverkande vid alla olika arrangemang. Tack till Studieférbundet Vuxenskolan och Torsby
kommun.
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Verksamhetsberittelsen 4r sammanstiilld av Anita Vannevik.




