
Mars 25




Tingvalla 
Hej!


Nu har vi haft vårt årsmöte och vi i styrelsen får tacka för förtroendet att bli omvalda. På 
mötet beslutades att vi skall minska på pappersbrev och i stället skicka ut information via 
mail om så är möjligt. Det innebär att de som inte har en mailadress kommer att få brev 
som vanligt.

Om du nu sitter med ett brev i handen trots att du har ett mail-konto så är vi tacksamma 
om du kan meddela oss din mail-adress till Lena Bergström. Då slipper vi lägga ut 
kostnad för porto och kuvert som under 2024 har legat på ca 14 000, för de pengarna kan 
vi göra annat roligt eller intressant för. l


Resten av vårens program för SPF Tingvalla Karlstad ser du här nedan.
Men redan nu kan vi informera om att kommunalrådet Linda Larsson och oppositionsrådet 
Alexander Torin kommer att gästa oss 27/8 på vårt månadsmöte. Mer information om 
hösten kommer i sommarbrevet. 
Utöver information på våra månadsmöten och via våra brev så har vi en hemsida som du 
når via SPF-appen, här kan du bl.a. läsa referat från våra månadsmöten och mycket mer. 
 
26/3  Teaterstycke: Går livet på räls med Passionisterna
 
30/4  Sångföreningen Manhem sjunger in Våren
 
28/5  Vård som inte blir utförd --  en utmaning för äldreomsorgen: Ingrid Andersson,  
universitetslektor

Glöm inte att anmäla er till våra månadsmöten. Anmäl er till Jan eller Karin 
helst fredag veckan innan så köket hinner beställa bröd 

Styrelsen: 
Ordförande  Jan Söderholm        070 603 82 58    jansoderholm52@gmail.com  
Vice ordf.   Göran Andersson.    070 956 57 56    igandersson@yahoo.se 
Medlemsansvarig:  
Lena Bergström   	               070 651 36 77     lena.bergstrom47@gmail.com      
Sekreterare.  Gunnar Ordell.        070 3231414     gunnar.ordell@gmail.com 
Vice sekret.  Karin Tibell            070 189 12 74    karin.tibell@hotmail.com 
Kassör. Gunilla Ellmo Boström  073 021 61 03    gunilla_ellmo@hotmail.com 
Ledamot. Bror Bergqvist            072 552 56 55    lillebror.bergqvist@hotmail.com  
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