Samtalsgrupp - Traffpunkt
Tingsryd

Syftet med denna cirkel &r att seniorer tréffas och har samtal som skapar positiva relationer dar vi i gruppen kanner
trygghet och fértroende samt att alla bidrar.

Amne:
Hopp, mening med livet, férundran, helhet fysiskt och psykiskt, harmoni, ens styrkor och tro.

Allt som sags stannar inom gruppen, inga protokoll eller anteckningar skrivs.
V&ra ledord &r Samtal - Positivism - Fika

Kursledare:
Jenny Albderi, Vaxjo

Kostnadsfritt deltagande. Fika 30 kr betalas pa plats.
Arrangemanget genomfors i samarbete med Tingsryds kommun.

Datum: /Tid: 7 tillfdllen med start 31 oktober kil 10.00 - 11.30

Plats: SV's lokaler Jarnvagsgatan 3 B, Tingsryd

Kostnad: Fika 30 kr, betalas pa plats

Anmadlan: Suzana Rovcanin, SV 070-289 05 63 eller https://www.sv.se/kurser-och-evenemang/halsa-
valbefinnande/samtalgrupp-traffpunkt-tingsryd-44695
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