
 Livet innanför murarna 

Ute lyste solen, fåglarna kvittrade och en del gräsmattor lyste av krokus i gult, violett och 

vitt. Våren var äntligen här. Många pensionärer styrde stegen mot Villan. Där var det minst 

sagt ”knökat”.SPF hade sitt  månadsmöte och denna gång skulle det handla om anstalten, 

om livet innanför murarna både för personal och intagna. 

Ordföranden Agneta Hendrikson hälsade alla varmt välkomna. Därefter lämnade hon 

ordet till kriminalvårdsinspektör Jesper Carlman. Han har arbetat på fängelset sedan 2004. 

Fängelset var färdigbyggt 1959. Det är en anstalt av högsta säkerhetsklass. Muren runt 

fängelset är sju meter hög och 1600 meter lång. Det finns tre yttre staket och två inre. Det 

är både elstaket och staket med rörelsedetektorer samt runt 370 kameror. Mycket rigorös 

kontroll krävs för att komma in på anstalten. 

Även på anstalten är trångboddheten ett faktum. Två intagna får dela på ett rum på 8 

kvadratmeter. Att vara inlåst halva dygnet på dessa ynka kvadratmeter kan inte vara lätt. 

På en äldre avdelning finns rum på 6 kvadratmeter och här får man bo ensam. 

Vi har kanske bilden av att fångvaktarna går omkring med en tung nyckelknippa. Detta är 

helt fel eftersom nycklar är helt tabu. Det finns en särskild bunker för mer resurskrävande 

intagna. Ibland måste man skydda intagna från varandra. 

Många är dömda för narkotika- och våldsbrott. De flesta sitter mellan fyra och 10 år här.  

På dagen följer man ett strikt schema med arbete eller skolundervisning. Fritid ingår också. 

Här finns sjukvård samt psykolog, präst och även tandläkare. Anstaltens motto är att de 

intagna ”ska komma bättre ut”. Hot och våld går ner, trappar inte upp och krisar det så har 

anstalten en egen larmstyrka. En av åhörarna intygade att det trots allt råder en bra anda 

på fängelset. 

2029 ska den nya anstalten vara klar. Man beräknar att det ska finnas platser för 320 

intagna och lika många i personalen. Ny personal behöver rekryteras. 

Jesper svarade tålmodigt på alla frågor. Fängelset ligger så nära oss och dess verksamhet 

är så speciell. Livet innanför murarna berörde verkligen. Han avtackades med applåder och 

en stor blombukett . 

Därefter var det tid för kaffe och sedan lite kortfattad information om vad som komma 

skall. 

Birgitta Karlsson är medlemsansvarig. 

Promenaderna på Helliden startar måndag 17 april. 

Rollatorservice 26 april 9.30 – 12. 



Resa till Hjo 5 maj. Besök på Estrid Ericsonmuséet och stadsrundvandring samt lunch. Pris 

300 kr. Anmälan till Lisbeth Persson senast 24 april. OBS! Egna bilar. 

Seniormässa i biblioteket 5 oktober 10-17. 

Sillsexan utgår. Eventuellt istället gå ut och äta tillsammans. 

Lottdragningen var lika spännande som vanligt. 

Nästa möte sker 8 maj och då står irländsk musik på programmet. 

Agneta tackade  därefter för visat intresse och avslutade mötet.  

Inga Kämpe 

 

 

 


