Aktuellt fran Tibbleseniorerna

Nyhetsbrev nr 1 januari 2026

Mer information och dndringar finns pd

hemsidan

Medlemmar har forsdkringsskydd for olyckor
som sker vid deltagande i eller pa resa till eller
fran mote, utflykt eller liknande som ordnas av

féreningen.

Styrelsen 6nskar alla medlemmar en god
fortsattning pa det nya aret!

Kallelse till arsmotet 2026 — OBS! Ny tid!
Foreningen Tibble Tdbys medlemmar kallas
till arsmote tisdagen den 17 februari kl 13 i
Grindtorpskyrkan.

Dokument till arsmotet finns fran den 3 februari
pa foéreningens hemsida
www.tibbleseniorerna.se

Motioner ska vara styrelsen till handa senast den
22 januari under adress Marknadsvagen 293,
183 79 Téby eller via mejl till
tibbleseniorerna@gmail.com

Den som vill fa en papperskopia av dokumenten
fore arsmotet kan kontakta kansliet via mejl till
tibbleseniorerna@gmail.com eller telefon 08
758 91 05 efter julhelgerna.

Efter arsmotet bjuder foreningen pa kaffe och
tarta. Dessutom blir det underhallning av
gruppen Musikresan som spelar bland annat
irlandsk och skotsk folkmusik.

VALKOMNA !

Bokcirkeln Ottar tar gdrna emot fler
medlemmar. Vi traffas pa torsdagar 4 — 5 ganger
under varen kl kl 9.30 — 11.30. For mer
information kontakta Mona Samlin tel 070 635
09 30.

Medlemsavgiften till SPF ska inte betalas till
Tibbleseniorernas konto utan till SPF Seniorerna
bg 505 — 1743.

Mandag 12 januari kl 10 - NY AKTIVITET
— korta vandringar

Korta vandringar 4 — 5 km. Vi samlas alltid pa
mandagar kl 10 vid statyn "Lille prins” i Téby
centrum, utgangen mot Roslagsbanan och
bussterminal.

Vandringarna blir ca 4 — 5 km i lugnt tempo.
Medtag matsick och SL-kort. Ar du intresserad
av att delta och vill ha ytterligare information,
kontakta Anne-Marie Hugo 073 946 21 44 eller
Birgit Hallerfors 070 681 86 87.

Mandag 12 januari Langa vandringar
Varens langa vandringar startar mandag 12
januari. Varje mandag, oavsett vader, gor vi en
vandring pa ca 7 — 10 km. Vi dter medhavd
matsdck och njuter av naturen. Ar du ny och
intresserad av att delta? Kontakta i sa fall Anette
Forsberg 070 755 65 41 eller Anders Wallin 070
413 52 76.

Eller mejla vandring.tibbleseniorerna
@gmail.com

Tisdagar kl 13 — 15 Gemenskap med kaffe —
fikatraff i Tibblekyrka

Forsta traffen for aret ar den 13 januari.
Foreningen bjuder pa kaffe och vi betalar sjdlva
for ev kaka. Aven medlemmar i SPF Jarlabanke
deltar under samma forutsattningar. Ingen
anmalan, bara att komma dit.

Fredag 23 januari kl 13 Lunch pa Taverna
Una

Arets férsta lunch blir p4 Taverna Una som
ligger pa gaveln till laktaren pa Galoppfiltet,
Galoppvégen 3.

Det kommer att finnas tre rétter att vélja pa:
fiskgryta bouillabaisse, spaghetti bolognese och
hogrevsbiff med gronpepparsas och
potatisgratdng. Samma pris for alla, 169 kr. Du
anmaler dig via mejl till
lunch.tibbleseniorerna@gmail.com senast
sondag 18 januari och talar om vilken rétt du
vdljer. Anmadlan dr bindande och du betalar din
mat direkt i restaurangen. Restaurangen tar emot
50 personer och forst till kvarn géller.
Viagbeskrivning: dker du tag gar du av vid
Galoppfiltets station och dker du bil finns en
stor parkering pa Téby park-sidan.
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Tisdag 27 januari kl 17 — 19.30 Pubafton i
gardslokalen Kalven, Marknadsvagen 249 —
251

Pa puben finns vin, alkoholhaltiga och
alkoholfria drycker och tilltugg. Anmalan till
Sylvia Molander 070 853 68 43 eller
molander.sylvia@gmail.com OBS! Endast for

medlemmar.

Onsdag 28 januari kl 13.30 — 15 Tibbletraff
Forsvarslinjen Norra Fronten

Ragnar Strandberg beréttar om Norra Fronten
som var en forsvarslinje i Téaby under kriget.
Fortfarande finns manga lamningar av forten
kvar i skogarna.

Anmaélan senast 23 januari till
tibbleseniorerna@gmail.com eller tel 08 758 91
05. Betala 130 kr (150 kr for icke medlemmar)
sa snart du fatt besked om plats till féreningens
pg 477 28 94-4 eller med Swish 123 355 63 96.
Ange vilka personer och vilket datum som
betalningen géller.

Torsdag 5 februari kl 13.10 Scenkonstmuséet
SPF Jarlabanke ordnar en guidad visning pa
Scenkonstmuséet och bjuder in oss
Tibbleseniorer att delta. Vi far en visning av
muséets storsta tillfalliga utstdllning nagonsin
med drygt hundra kostymer, dldre och nyare. Vi
far folja kostymens vég fran skiss till scen, se
detaljerna pa ndra hall och upptacka hur
material och hantverk skapar nya vérldar pa
scen. Vi far en unik inblick i kostymdesignerns
och scenografens arbete.

Efter besoket gar vi till café Tidemans och tar en
fika tillsammans.

Samling vid Ostra station, apoteket nedanfor
rulltrappan, kl 13.10. Sedan tunnelbana till

Ostermalmstorg och en kortare promenad till
muséet.

Kostnad 170 kr betalas till Jarlabanke pg 848
534 — 4 eller Swish 123 599 25 08.

Anmalan senast mandag 26 januari till Eva
Jansson via mejl jansson.eva80@gmail.com
Ange vid anmalan att du dr medlem i
Tibbleseniorerna.

Vid for fa anmélningar kan besoket komma att
stallas in.

Onsdag 18 februari kl 8.45 — 17.15 Resa till
Baatska palatset och Stadshuset

Baatska palatset ligger pa Blasieholmen och vi
far en guidning av en medlem av svenska
frimurarorden, vars stamhus palatset r. I
Stadshuset far vi en guidning av Linnéa Sallay.
Under dagen serveras férmiddagskaffe och
smorgds samt lunchbuffé. Meddela om ni har
nagra allergier. Priset for resan ar 1490 kr.
Bindande anmadlan senast 15 januari till Gunilla
Ronnholm 0702 162 386 eller

gunilla910@gmail.com eller till Christina
Olausson 0705 758 537 eller

echristina.olausson@gmail.com

Betalningen sétts in pa féreningens pg 477 28
94-4 senast 16 januari.

SPF Seniorerna Tibble Tdby

Mejladress tibbleseniorerna@gmail.com

Webbsida www.tibbleseniorerna.se

Kansli Marknadsvédgen 293 Téby
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