Aktuellt fran Tibbleseniorerna

Nyhetsbrev nr 10 november 2025

Mer information och dndringar finns pa
hemsidan.

Medlemmar har forsdkringsskydd for olyckor
som sker vid deltagande i eller pa resa till eller
fran mote, utflykt eller liknande som ordnas av

féreningen.

Viktig information om betalning: Nar
du betalar for en aktivitet dr det
viktigt att du anger vilket datum
aktiviteten ar samt namn pa alla
deltagare som aktiviteten galler.

Tibblesenioren &r en tidning som delas ut till
alla foreningens medlemmar fyra ganger om
aret. Dar finns information om det som hénder i
foreningen, bl a traffar, resor och aktiviteter med
mera som kan vara av intresse for seniorer. Nu
behover vi flera medlemmar som kan bidra
till att producera tidningen. Det kan t ex vara
att skriva texter, ha férslag om tidningens
innehall, fotografera eller géra layout. Om du ar
intresserad kan du hora av dig till Karin Thoran
karinthoran@gmail.com

Gemenskap med kaffe — fikatriffar i
Tibblekyrkans café tisdagar kl 13 — 15
Foreningen bjuder pa kaffe och vi betalar sjdlva
for ev kaka. Aven medlemmar i SPF Jarlabanke
deltar under samma forutsattningar. Ingen
anmadlan, bara att komma dit.

Onsdag 5 november kl 17 — 19.30 pubafton i
gardslokalen Kalven, Marknadsvagen 249 —
251

Pa puben finns vin, alkoholhaltiga och
alkoholfria drycker och tilltugg. Anmalan till
Sylvia Molander 070 853 68 43 eller
molander.sylvia@gmail.com OBS! Endast for
medlemmar.

Torsdag 20 november kl 13 lunchtraff pa
Bistro Jarla

I september 6ppnade restaurangen Bistro Jarla
pa Stationsvagen 80 i Roslags Nasby. Vardagar
serveras en “Dagens lunch” och varje vecka
serveras ocksa en ”Veckans husman” som galler
hela veckan. Luncherna kostar 155 kr.

Vi ses och dter gott torsdag 20 november kl 13.
Du anmiler dig genom att swisha 155 kr till
Yvonne Bjorkwall, 070 979 32 81 senast 17
november. Gl6m inte att i borjan av vecka 47 ga
in pa bistrons hemsida, www.bistrojarla.se , och
sedan meddela yvonne.bjorkwall@gmail.com
vilken matrétt du 6nskar. Vill du ha ndgot annat
dn dagens rdtt eller veckans husman bestéller du
det vid bordet. Annan dricka &n vatten bestélls
ocksa vid bordet. I lunchen ingér sallad, brdd,
kaffe och kaka.

Véagbeskrivning: Kor du bil sa stéll den garna
mitt emot VW dér du far std i tre timmar. Aker
du med Roslagsbanan gar du av i Roslags
Nasby, gar 6ver gangbron och fortsatter rakt
fram, ca 100 m till h6ger om den gamla
kommunalhusbyggnaden. Bistron ligger i
hoérnan av Gamla Norrtéljevdgen och
Stationsvédgen. Hissar finns fran perrong till
gangbro och vidare ner till Stationsvagen.
Vilkomna! hélsar Yvonne.

Julresor 26 november och 3 december

Vi har féatt avbokningar pa vara julresor och
erbjuder just nu resendrer fran reservlistan att
folja med. Om du é&r intresserad men inte fatt
nagot erbjudande fran mig sa hor av dig sa ser
vi om det finns platser kvar.
gunilla910@gmail.com eller 0702 162 386.
/Gunilla

Onsdag 26 november kl 13.30 - 15
Tibbletraff i sallskapsrummet i Tibble kyrka
Tibbletrdffen med Karin Thunberg &r fullbokad.
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Torsdag 27 november kl 11.35 Kulturspaning
pa Thielska galleriet

Vi triiffas vid Ostra station, mitt emot apoteket.
Vi aker med buss 67 till Thielska galleriet som
oppnar kl 12, da vi bérjar med en kopp kaffe
eller lunch. Sedan tittar vi pa den fina
utstdllningen - galleriet firar 100-arsjubileum.
Utstédllningen fokuserar pa nojeslivet i det tidiga
1900-talets konst. Hur skildrades karnevaler,
fester och maskerader, nattliv pa caféer,
varietéer, kapplopningar, cirkus och dans? Det
fanns en oro i samhéllet och ibland fungerade
konsten som en flykt undan vardagslivets
bekymmer. Konst och fest har alltid forenats pa
Thielska galleriet. Anmadlan till Veronica Duske
skurhink3@gmail.com eller 070 26 25 825.

Mandag 1 december kl 14 — 15 glogg vid
Starfish & Coffee

Starfish & Coffee (vid Galoppfiltets station pa
Taby Park-sidan) har 6ppet endast for oss
Tibbleseniorer och féreningen bjuder pa
alkoholfri glogg, lussebulle och pepparkaka. Av
administrativa skédl kommer vi att ha svart att
ocksa bjuda pa kaffe, sa ta med dig kaffe eller te
om du sa onskar. Du kan ocksa kopa kaffe.

Vi 6nskar varandra en god jul och minglar runt.
Evenemanget sker utomhus. Vi far rdkna med
staende mingel och att vi ses oavsett vader, sa
kla er efter véader!

Parkeringsmojligheter finns bade pa grusplanen
och vid elbilstallet.

Anmadlan senast mandag 24 november via mejl
till eriksoderberg4d9@gmail.com . Anmadlan ar
inte bindande men meddela om du far
forhinder.

Vilkomna! dnskar styrelsen.

Torsdag 4 december kil 13 — 15.30 julmusik
med Grabbarna fran Eken i
Grindtorpskyrkan

Grabbarna fran Eken har vi hort tidigare och nu
aterkommer de med julinspirerad musik. Avgift
160 kr for medlemmar, 175 kr for icke
medlemmar. Kaffe med brod ingér och serveras
efter underhallningen. Anmadlan till Sylvia
Molander molander.sylvia@gmail.com eller 070
853 68 43. Uppge namn och telefonnummer vid
anmadlan.

Betala till féreningens plusgiro 477 28 94-4
eller med Swish 123 355 63 96. Vid betalning
uppge namn pa alla anmélda samt vilken
aktivitet som betalningen avser. Om du far
forhinder meddela Sylvia snarast.

SPF Seniorerna Tibble Taby

Mejladress tibbleseniorerna@gmail.com

Webbsida www.tibbleseniorerna.se

Kansli Marknadsvagen 293 Taby
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