
Aktuellt från 
Tibbleseniorerna  

Nyhetsbrev nr 3, mars 2023 

______________________________________________________ 
Mer information och eventuella ändringar finns 
på webbsidan www.tibbleseniorerna.se  

Den som är medlem i föreningen har 

försäkringsskydd för olyckor som sker vid 

deltagande i eller på resa till eller från möte, 

utflykt eller liknande som ordnas av föreningen.  

------------------------------------------------------------ 

Alla tisdagar i mars kl 13 - 15     Gemenskap med 

kaffe 

Vi bjuder på kaffe och du betalar själv för 

kaffebrödet. 

Plats: Cafeterian i Tibblekyrkan, Attundavägen 3. 

----------------------------------------------------------------- 

Tisdag 7 mars kl 10 – 11.30     Hur man kan 

använda sig av webbsidan 1177.se 

På webbinariet får du veta mer om hur du kan 

använda dig av webbsidan www.1177.se för att få 

råd om hälsa, information om sjukdomar och vilka 

mottagningar du kan kontakta. Du får även veta hur 

du kan logga in på sidan för att läsa din journal och 

göra dina vårdärenden.  

Mötet genomförs som ett webbinarium på Zoom. 

För att delta behöver du en dator, läsplatta eller en 

smart telefon med internetuppkoppling.  

Du anmäler dig genom att klicka på rubriken Om 

webbsidan 1177.se på Tibbleseniorernas 

webbsida och följa instruktionerna där. 

----------------------------------------------------------------- 

Torsdag 16 mars kl 14 – 15       Vad kan vi göra 

för att tillsammans motverka ofrivillig 

ensamhet?  

Anna-Maria Boström, anhörigkonsulent i Täby 

kommun, samt pensionärsföreningar, Täby 

församling med flera medverkar. 

Plats: Seniorcenter, Lyktgränd 2 och 4. Fri Entré, 

ingen föranmälan. 

----------------------------------------------------------------- 

Fredag 17 mars kl 12.30     Lunch på Public 

Anmäl deltagande för bokning av bord till Yvonne 

Björkwall    yvonne.bjorkwall@gmail.com  

----------------------------------------------------------------- 

 

 

Torsdag 23 mars kl 17 – 19.30      PUB-afton 

Plats: Gårdslokalen Kalven, Marknadsvägen 249 – 

251.  Anmäl deltagande till Sylvia Molander, 

tel/sms 0708 53 68 43 eller 

molander.sylvia@gmail.com Obs! Endast för 

medlemmar. Antalet platser är begränsat. 

----------------------------------------------------------------- 

Fredag 24 mars    Filmklubben: Korsett. En 

biografi, drama och historia. 

Plats: SF, Täby Centrum. Håll koll på tiden på 

www.tibbleseniorerna.se eftersom biljetter släpps 

först på onsdagen den 22 mars. Du köper själv din 

biljett. Vill du följa med till Fridays efteråt anmäler 

du dig till Yvonne Björkwall 

yvonne.bjorkwall@gmail.com för bokning. Du kan 

få ytterligare information genom att anmäla dig till 

Filmklubben på ovanstående mejladress. 

--------------------------------------------------------------- 

OBS! Ändrad dag! Måndag 27 mars kl 10.15     

Kulturspaning: Liljevalchs vårsalong 

Plats: Liljevalchs, Djurgårdsvägen 60, Stockholm. 

Efteråt fika eller lunch tillsammans i cafeterian. 

Gratis entré. Max 16 deltagare. Anmäl deltagande 

till Veronica Duske vera_duske@hotmail.com 

senast 20 mars. 

--------------------------------------------------------------- 

Onsdag 29 mars kl 14 – 15   Tibbleträff     Karin 

Heinig berättar om Astrid Lindgrens liv. 

Plats: Sällskapsrummet, plan 2 i Tibble kyrka.  

Anmäl deltagande till tibbleseniorerna@gmail.com 

eller tel 08 758 91 05. Kostnad: 100 kr för 

medlemmar, 120 kr för övriga. Fika ingår. Betala 

kontant på plats eller med Swish eller till 

föreningens pg-konto 477 28 94-4 efter att du fått 

besked om plats. 

----------------------------------------------------------------- 

Fredag 31 mars     Sista anmälningsdag för 

vandringsresan till Bjärehalvön. 

Resan sker 21 – 25 augusti. För mer information se 

kalendariet på Tibbleseniorernas webbsida. 

----------------------------------------------------------------- 

Rättelse   I tidningen på sid 9 står det fel veckodag 

för publunchen den 4 maj. Det ska vara torsdag 4 

maj.  

----------------------------------------------------------------- 
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Årsmötet 2023 

Efter två år med digitala årsmöten kunde vi nu åter 

träffas och hålla årsmötet i Grindtorpskyrkan! Till 

mötet kom 99 medlemmar.  

Föreningens ordförande Erik Söderberg öppnade 

mötet och en tyst minut hölls för vänner som inte 

längre finns bland oss.  

Mötesordförande Gunilla Rönnholm lotsade oss 

igenom årsmötet med säker hand.  

Revisorerna hade granskat föreningens verksamhet 

och förvaltning för år 2022 och rekommenderade 

ansvarsfrihet för styrelsen. Årsmötet beslutade i 

enlighet med rekommendationen.  

På förslag av styrelsen beslutade årsmötet att 

medlemsavgiften för 2024 ska behållas oförändrad 

på 300 kr per medlem och år.  

I enlighet med valberedningens förslag valdes Erik 

Söderström till ordförande på ett år.  

Vidare föreslog valberedningen tre nya medlemmar 

till styrelsen och i enlighet med förslaget valdes 

Alicja Chowra Skoglund, Sonja Khechini och Birgitta 

Ljungström.  

 

 

 

Det blev omval av Judy Albinsson på två år och Nils 

Blomgren på ett år. Inger Wallin och Karin Thorán 

valdes förra året på två år och kvarstår därmed ett 

år i styrelsen.  

Ny i valberedningen är Annalena Wedegren Ösund. 

Eftersom den tidigare valberedningen har lämnat 

uppdraget söker vi ytterligare två medlemmar till 

valberedningen. Mötet gav mandat till styrelsen att 

utse dessa.  

Styrelseledamöterna Ann-Kristin Alsander och 

Veronica Duske lämnade styrelsen efter sju resp. 

tre år, och de avtackades med blommor.  

Efter årsmötet bjöds på kaffe och tårta!  

Protokollet från årsmötet kommer att ligga på 

föreningens webbsida www.tibbleseniorerna.se 

under fliken Om oss/Årsmötet.  

 Karin Thorán, sekreterare på årsmötet 
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