Aktuellt frdn

Tibbleseniorerna
Nyhetsbrev nr 2, februari 2023

Mer information och eventuella dndringar finns
pa webbsidan www.tibbleseniorerna.se

Den som dr medlem i foreningen har
forsdkringsskydd for olyckor som sker vid
deltagande i eller pa resa till eller frdn méte,
utflykt eller liknande som ordnas av féreningen.

Torsdagar 23 februari, 9 mars, 23 mars, 6 april
och 4 majkl 10 - 12

Samtalsgrupp for anhériga till person med
demenssjukdom

Samtalsgruppen dr till fér dig som inte tidigare
deltagit i samtalsgrupp for anhoriga i Taby och som
onskar ett mer fordjupat samtal om vad det innebar
att vara anhorig till en person med demens. Du far
traffa andra personer i liknande situationer for
samtal, erfarenhetsutbyte och stod. Ulla Assarsson
som leder samtalsgruppen ar sjilv anhorig. Hennes
man har Alzheimers och bor pa ett sarskilt boende.

Plats: Taby kommunhus, Esplanaden 3.
Anmal deltagande till Anna-Maria Bostrom,

tel 08 555 596 25 eller
annamaria.bostrom@taby.se

Kostnadsfritt. Max 8 deltagare.

Se dven https://www.taby.se/demens
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Mejladress tibbleseniorerna@gmail.com

Webbsida www.tibbleseniorerna.se

Alla tisdagar i februari kl 13 - 15
Gemenskap med kaffe

Vi bjuder pa kaffe och du betalar sjalv for
kaffebrodet.

Plats: Cafeterian i Tibblekyrkan, Attundavagen 3.

Onsdag 15 februari kl 12.30
Lunch pa Taverna Una

Anmal deltagande till Yvonne Bjorkwall
yvonne.bjorkwall@gmail.com senast 14 februari.
Anmal ocksa vilken matratt du 6nskar dta. Menyn
finns pa www.tavernauna.se frdn och med 13
februari.

Tisdag 21 februari kl 13 - 15

Fika pa Starfish and Coffee

Vagnen star vid galoppfiltets station pa Taby Park-
sidan.

Onsdag 22 februari kl 13 - 14.30
Arsmote for Tibbleseniorerna

Plats: Grindtorpskyrkan. Alla medlemmar halsas
valkomna. Féreningen bjuder pa kaffe och tarta.

Torsdag 23 februari kl 17 - 19.30
PUB-afton

Plats: Gardslokalen Kalven, Marknadsvagen 249 -
251. Anmal deltagande till Sylvia Molander,
tel/sms 0708 53 68 43 eller
molander.sylvia@gmail.com Obs! Endast for

medlemmar. Antalet platser ar begransat.

Fredag 24 februari Filmklubben: Andra akten

(med Rolf Lassgard)

Plats: SF, Taby Centrum. Efter filmen gar de som
vill till Fridays. Kontakta Yvonne Bjorkwall
yvonne.bjorkwall@gmail.com fér information om
tid (biljetterna ar inte slappta nar detta skrivs) och
for anmaélan (ej bindande) till Fridays. Var och en
koper sin egen biljett.
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