Aktuellt fran Tibbleseniorerna

Nyhetsbrev nr 7 augusti 2026

Mer information och dndringar finns pd

hemsidan

Medlemmar har forsdkringsskydd for olyckor
som sker vid deltagande i eller pa resa till eller
fran mote, utflykt eller liknande som ordnas av

féreningen.

Kanslilokalen stingd

HSB haller pa att byta ror i fastigheten. Det blir
rorigt for oss eftersom kulvertarna vid kansliet
ska bytas, och tyvdrr gar det inte att ha nagon
verksamhet i kansliet just nu. Det finns en
prognos som sager att arbetet blir fardigt vecka
40. Mer information kommer nér vi vet mer.
Det gdr fortfarande att ringa och mejla till
kansliet som vanligt.

Personal efterlyses

Vill ndgon hjélpa till pa kansliet pa mandagar
varannan vecka kl 10 — 11? Arbetsuppgifterna ar
att svara pa mejl och i telefon samt ta hand om
post.

Intresserad? Kontakta Sonja Khechini tel 076

411 82 65 eller sonja.khechini@yahoo.se

Seniorcenter

Oppettider under perioden 1 juni — 29 augusti:
Vardagar kl 10 — 16

Helgfria 16rdagar kl 10 — 15
Aktivitetsprogrammet finns pa
taby.se/seniorcenter

Tisdagar kl 13 — 15 gemenskap med kaffe —
fikatraff i Tibblekyrkan

Foreningen bjuder pa kaffe och vi betalar sjédlva
for ev kaka. Aven medlemmar i SPF Jarlabanke
deltar under samma forutsattningar. Ingen
anmadlan, bara att komma dit. Just nu ar kaféet i
kyrkan stdngt, men tisdag 18 augusti ses vi ddr
igen.

Onsdag 12 augusti kl 14 Information om
dldrekonvention och livsvillkor for dldre i
Tabysalen, Tibble kyrka.

SPF-foreningarna och PRO i Téby har bjudit in
representanter for Institutet for méanskliga
rdttigheter samt SPF och PRO centralt. Det som
kommer att belysas ar béttre skydd mot
ensamhet och diskriminering av dldre, starkt ratt
till god vard och omsorg, storre fokus pa édldres
delaktighet och sjdlvbestdimmande samt béttre
tillsyn av hur dldre behandlas inom
dldreomsorgen.

Ahérarna kommer att ges tillfille att stilla
fragor och motet avslutas med servering av
dryck och léttare tilltugg. Ingen kostnad.

Mandag 17 augusti borjar de langa
vandringarna

Hostens langa vandringar startar. Vandringsmail
skickas ut som vanligt till vandringsgruppen.
For nya vandrare, se

hemsidan www.tibbleseniorerna.se => Staende
aktiviteter => Langa vandringar

Mandag 24 augusti borjar de korta
vandringarna

Hostens korta vandringar startar. Vandringsmail
skickas ut som vanligt till vandringsgruppen.
For nya vandrare, se

hemsidan www.tibbleseniorerna.se => Staende
aktiviteter => Korta vandringar

Mandag 24 augusti — fredag 28 augusti
Vandringsresa till Stendorren och Gota
Kanal

Det finns en plats kvar for en dam i delat
dubbelrum. All information om resan och hur du
anmaler dig hittar du pa

hemsidan www.tibbleseniorerna.se =>
Kalendarium => Resor

Vilkommen med din anmalan.

Tisdag 25 augusti kl 9 golftavling Arninge
golfklubb

4 stycken 4-bollar &r prelimindrbokat.
Podngbogey. Dam- och herrklass.
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Sondag 6 september 8.30 — ca 16.30 Lar
kdnna Hilma af Klint

Resa till Hilma af Klints ateljé och museum pa
Adelso dér vi far en guidad visning. Det blir
ocksa en rundtur pa Adelso och ett besok hos
Kalle Runristare pa Hovgarden.

Kostnad: 1395 kr for bussresa, formiddagskaffe,
guidad visning och lunch. Las mer pa hemsidan
i kalendariet och programbladet. Sista
anmalningsdag 3 augusti.

Tibbletriffen 30 september ar flyttad till 1
oktober pa grund av att lokalen var upptagen.
Samma tid och plats som vanligt — se
kalendariet.

Onsdag 7 oktober kl 8 —ca 16.30 Vi
blandar skrdap med Musse Pigg

Resa till Ragn-Sells anldggning i Hogbytorp dér
vi far en busstur och lar oss mycket om
mojligheterna for de som sldnger och for de som
hamtar och atervinner. Vi far ocksa
formiddagsfika dér. Nésta stopp ar glasbruket i
Bro dar man skapar konstverk av atervunnet
glas. Till sist blir det en guidad visning pa
Lasse Abergs museum dér vi ocks4 éter lunch.
Priset for resan dr 995 kr och sista
anmalningsdag ar 3 september.

Lds mer pa hemsidan i kalendariet och
programbladet.

Julbordsresan 30 november ar fullbokad.
Anmadl er garna pa reservlistan — det planeras en

julbordsresa till. Se hemsidans kalendarium —
resor for mer information.
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