
 

Vandringsresa till Orbaden, Hälsingland, 2021-08-30 till 2021-09-02. 
 

Äntligen, ja äntligen kom vi iväg på en 

vandringsresa igen. Det var två år sedan 

senaste resan som gick till ön Zakynthos i 

Grekland och nu var det dags för en 

Sverigeresa. Vi var 25 stycken vandrare som 

åkte till underbart vackra Hälsingland och det 

var fjärde gången som vår kära Anneli Wiklund 

följde med som reseledare.  

1 Hela gruppen 

 

2 Anneli berättar 

 

Vi hade en egen buss under hela resan, med 

en trevlig, humoristisk och skicklig ung 

chaufför. Bussen hämtade oss vid Ensta krog 

kl. 8.00 på måndagsmorgonen och efter ett 

stopp för lunch i Bollnäs anlände vi Orbaden 

vid 14-tiden.  

Incheckning på det flotta 4-**** SPA-hotellet 

Orbaden Spa & Resort, och sedan en vacker 

vandring utefter Ljusnan på eftermiddagen 

och till sist en god middag. 

3 Smal landtunga med björk allé 

 

4 Vacker vy från första dagens vandring 

 

Vi hade tur med vädret hela tiden, och våra 

vandringar var varierande, några på stigar i 



 

skogen över stock och sten, men mestadels 

lätt terräng och andra lite uppför med 

fantastiska utsikter över Hälsinglands 

blånande berg och älven Ljusnan. 

5 Stadigt uppför 

 

6 Utsikt över Ljusnan från hotellet 

 

7 Utsikt från Åsberget 

 

8 Vacker utsikt över Ljusnan 

 

De två första dagarna passade flera av oss på 

att plocka svamp, lingon och blåbär. Skogen 

var full av bl.a. underbart fina Karl-Johan 

svampar. 



 

9 Stora fina lingon 

 

10 Karl Johan svamp 

 

11 Så här stora svampar och större, hittade vi 

 

Vandringarna kombinerades med det 

hälsingska kulturarvet genom att besöka en 

Hälsingegård, fantastiskt vacker och 

intressant. En lokalguide berättade historien 

om gården, samt lite allmänt om världsarvet 

Hälsingegårdar. 

Två eftermiddagar fick vi tid att utnyttja 

hotellets fina SPA anläggning, med en stor 

simbassäng, två mindre bassänger med härligt 

varmt vatten, en inomhus och en utomhus 

samt en bubbelpool utomhus och bastu. 

12 Vy över den varma bassängen och Ljusnan 

 

Sista kvällen åkte vi till Undersviks 

Hembygdsgård, även kallad Hans-Nils gården.  

13 Hans-Nils gården 

 



 

Vi fick lyssna på lokalguiden om gårdens 

historia och hur huset hade flyttats från en 

annan plats och så fick vi se en 

dokumentärfilm om hur det gått till. Det bjöds 

på en av traktens specialiteter, “pärgröt med 

stekt fläsk” (pärer betyder potatis på 

hälsingedialekt). Därefter quiz och 

underhållning.  

Sista dagens vandring gick till Åsbergets topp, 

375 m.ö.h. Där fick vi njuta av ännu en 

specialitet till lunch, kolbullar som tillagades 

på plats och serverades med hemkokt 

lingonsylt. 

14 Tillagning av kolbullar 

 

 

15 Så här fin blev kolbullen 

 

16 Så här blev vi serverade 

 

 

17 Lunchpaus på Åsberget 

 

På eftermiddagen bar det av hemåt, och vi 

stannade på vägen för att handla lingon, 

blåbär och hjortron. En mycket trevlig och 

lyckad resa!!! 

Text och foto:  Christina Lönegren 


